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OYAGE AU BOUT DE L'HORREUR

¥

PREVENIR...

ET GUERIR

La torture n'est pas qu'une page sombre de notre bpassé commun. Les 8générations

Impliquées font bel et bien partie du présent. Commen

Pourquoi le Maroc ne parvient-ilpasal éradiquer?

PAR SAMI LAKMAHRI

névoquant l'expérience de I'IER (Instance
Eqquité et Réconciliation), le Maroc donne
alétranger I'mage d'un pays capable
de regarder son passé en face. Un
qui semble tirer des lecons des ter
violations des droits de I'homme commises durant
les années de plomb, Mais quen est-il récllement 2
Bien que le travail des instit utions pou Auvegarde
de la mémoire soit considérable, est-il 4 lui seul
suffisant pouraffirmer que la turture n'est plus qu'un
douloureux souvenir ¢ Alin de parveni a ce constat,
cléments essentiels sont 4 prendre er
premier concerne la notion de
Maroc ne peut éviter de re tice aux victimes sans
que cela ne passe que par le hiais d'un dédommagement
matériel. Car, si l'impunité réene, I'E ne fournit
aucun gage de bonne foi. Pire, sj les responsables de
la torture d’hier sont toujours en poste, comment
les empécher de transmettre leur wsavoir-fame aux
futurs cadres de lappareil sécuritaire ? La seconde
notion concerne la réhabilitation des victimes de ia
torture au sein d'une société, qui a si violement tenté
de les faire disparaitre. | Jans quel état ps chologique
se trouvent aujourd’hui des milliers de Marocains et
leur entourage ? Autant de questions sur lesquelles Je
royaume doit se pencher pour réconeilier les citoyens

deux
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avee leur passé, puis d'aeruvrer 3 metire définitivement
un terme a l'usage de la torture. 11 serait évidermment
malhonnéte de nier les progres considérables effectués
dans le domaine. Mais, Pour un sujet aussi grave que
Téter en chemin n'est pas digne de
la mémoire de tous ceux qui ontsouffert dans leur chajr
etdans leurs tétes, Un hommage doit également étre
1du i tous ceux qui se sont lancés 4 o« wps perdu dans
le combat contre la rorture. De simples citoyens, des
medecins, d'anciennes victimes, o des militants venus
de I'étranger, qui considerent que ce triste phénomane
est la plus grave violation que F'on peut perpétrer 4
'égard des droits de I'homme.,

Desvictimes i vie

Infliger une souffrance shysicue et »sychologique
I physicy y 1

i une personne équivaut i la marquer au fer rouge.

Impossible, méme pour les plus résistants, de sortir b

inda'umt'L|'L1l1v!g-]lt’f'x]l:l"riewu'(‘ Le doeteur Omar
Betasse exerce au centre ps ue universitaire
Ibn Rachd de Cac ement membre
ssociation Médicale de Réhabilitation des
Victimes de la Tor{ure, Aucours de ces dix derniare
années, il s'es( penché sur le méeanisme psychiatrig
et la singularité qui caract les torturés : « 1. uetion
de fa torture est toujours premeditee ef assumée. | ‘obyectif

Conseil national des droits de

2005. I'lER lance les
auditions publiques des
victimes des violations|
qu'a connues le Ppays |
entre 1958 et 1999,

tvivre avec ce drame ?

L Histoire du Maroc




.. Rares sont les cas crintinels
times concordent sur la

est la destruction delibéré
similaires». Le récit des 0 ! r}
finalité de la torture subite, 3 savoir une disparition
pureet simple de ]'indl_ v:dl._l et de ce qu'il représente.
Le doctenr Betasse insiste également sur une autre
particularité du 1)h(§m_m?|}c wlLa torture commise par
un pouvoir tel que TEtat différe des autres dans un cadre
criminclon familial, Lorsque c'est PEtat, la victime se sent
encore plus impusssante dans le sens o personne ne peat

Jui venir en aide. De plus, Pexpérience est d'autant plus
deroutante car I'Etat est censé incarner la justice et I'équité.
Si cet actenr qui symbolise aussi la collectivite vous e; velut de
la société, c'est un facteur aggravant, Le lien de lindividu
avee la collecti st rompu». Dans lisolation d'une
sinistre cellule, la victime ne trouve son salut que dans
des pensées réconfortantes, comme le souvenir de

ses proches ou de ses camarades de combat. Une fois

la liberté retrouvie, d'autres embiiches attendent les
torturés. Pour ceux qui ont subi de longues années de
rétention, le premier défi est d'abord physique. Ces
derniers ont besoin de se réapproprier leur corps,

de seréhabituer & la lumiére du soleil ou encore de
coordonner leurs jarmbes afin de retrouver le simple
goit de marcher. Par la suite, se dresse face 3 eux le
terrible chantier de la reconstruction psychologigue.
Un aspect gue le docteur juge «dédlicat». 1l explique

que «les victimes de la torture ont beaucoup de mal a
parler, méme face d moi qui guis médecin, Nous avons
hesoin d'aménager un temp8 défini avant qu'ils puissent
sexprimer. La destruction de Fidentité s'accompagne par
unvide au niveau du langage. Comme si cet ontil n'était
pas asses complet pour exprimer Ia dowleur des victimes.

La pensée et le langage ont un lien fort, La rébabilitation ne
commence d réussir gue Torsque o parole est revenue, C'est
wune part de I'identite qui revient». Un exercice délicat

qui présente des risques. «Le médecin doit respecter le
rthme psychologique du patient. Le fait de parler de la
torture onvre les pla
le saignement pour &oiter l'bémorragie ». La thérapie
n'est done pas un long chemin tranquille, Sans la
remarquable implication de médecins marocains
sensibles 4 la cause de Ia torture, nul douic que les
victimes se sentiraient un peu plus seuls.

=

De l'autre c6té du miroir

Pourle commun des mortels, il semble impossible
de pratiguer un acte de torture avee une facilité
déconcertante. Pourtant, Ihistoire de 'humanité
regorge de cas de cruauté extréme entre congénéres.
Dr'otivient cette capacité a faire le mal ? De nombreux
Phi|0t-;upht‘ﬁ s sont essayés 4 répondre 3 cette
insondable question. Hanna Arendt est 'une d'entre
eux. Cette juive allemande, réfugiée aux Ftats-Unis
pendant 'holocauste, assisle en 1962 au proceés
spectaculain 4 himann, ancien criminel

de guerre nazi. Son analyse crée la polémigue et fait
sensation. Elle estime dans une théorie, intitulée La
banalité du mal, que chacun de nous est en capacité
decommettre 'innommable, Pour elle, un systéme
totalifaire peut, grice 4 une propagande efficace,
déshumaniser de futurs tortionnaires. Arendt
L'Un_damnv évidement les actes d’ Adolphe Eichmann,
mais considére cet homme comme tout i fait banal,
dansle sens on rien ne fait de uj un étre hors norme,

ui cicatrisent. Il faut done maitriser

L Histoire du Mg

Bien que le contexte marocain soit heureusement bien
différent, le procede décrit par la philosophe se veut
universel. Dans le fond, et selon I'avis des psychiatres,
personne ne nait immunisé contre le fait de torturer. Les
bourreaux de Tazmamart ou de Derb Moulay Cherif
vivent également une conjoncture qui facilite leur sale
besogne. 1ls se doivent en préambule d'obéir aux ordres,
car toute rébellion les expose i de praves représailles, Le
phénoméne est également alimenté par l'effet de foule.
Lorsque des gardiens tortionnaires fonctionnent en
groupe, ils se trouvent entrainés et se répartissent leur
malaise entre eux. D'ailleurs, les actes de lorture qu'ils
commettent sont quasi systématiquement effectués
sous 'effet de l'alcool. Une autre fagon pour eux de fuir
leur état originel, celui d'étre sobre avec le danger de
ressentir de la compassion et de 'humanisme. Et enfin,
la certitude du devoir envers la nation. Les bourreaux
apprennent gu’un militant de gauche ou un islamiste
est réellement une menace pour la séeurité de I'Etat. La
torture devient dés lors un acte légitime.

Travail inachevé

Le mol revient inlassablement chez les militants de

la cause contre Ia torture : I'impunité, Réhabiliter les
victimes de la torture passe obligatoirement par la

case «justice », Le docteur Omar Jbiha, frére de Rahal,
ancien détenu politique mort suite i une tentative
d'évasion en 1979, nous donne son avis sur la question :
wfusqu's prosent, aucun tortionneaire n'a é1é puni par la
Justice, L'impunité est le premier obstacle, La condition
Ppourla création de PIER dtait de ne pas toucher & appareil
séeuritaire. I était interdit aux plaignants de parler de leurs
tortivnnaires, Comme 5'ils ont 866 tortures par des fantomes.
Comment voulez-vous instaurer une réconciliation

AUCUN TORTIONNAIRE N'A ETE PUNI,
L'IMPUNITE ETANT LE PREMIER OBSTACLE

sans lune des dewy parties Po. Difficile aujourd’hui de
répondre favorablement i une demande pourtant
légitime. Les efforts de réconciliation apparaissent
aujourd’hui derrigre nous. L'Etat serble choisir
l'option de laisser le temps & un renouvellement des
générations au sein de I'appareil sécuritaire. Une voie
qui présente néanmoins un risque de récidive et qui
permet pas aux victimes de faire le deuil. Néanmoins,
la société civile peut prendre le relais sur cette question.
Uneliberté qui n'était évidemment pas d'actualité a
I'époque, comme se souvient Omar Jhiha : «Militer
contre la torture avani les anndes 1990 élail quasiment
impossible. Je me souviens néanmoins d'un médecin, le
docteur Hélene Jaffé, présidente de PAVRE (Aide aux
wictimes de la répression et de Pexile). Elle érait venue aq
une psychologue. Elfes avatent contacié les familles des
détenus politigues en gréve de la faim. Le lendemain de lewr
arrivée @ Marrvakech, des policiers sont venus a leur bitel
etles ont immédiatement reconduites @ laéroports. Enfin,
de nombrenses familles marocaines sont foujours
sans nouvelles de proches disparus, dont certains

font partie des anonymes des fosses commune
réhabilitation est un droit. Entretenir la mémoire es
un devoir, pour enfin pouvoir affirmer gue la torture
est derriére nous. p

e
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' Dr. ABDELKRIM EL MANOUZ

- président de I'Association médicale de réhabilitation
des victimes de la torture

LES TORTIONNAIRES NE
SORTENT PAS INDEMNE

DE LEUR PASSE

PROPOS RECUEILLIS PAR SAMI LAKMAHRI

Comment évaluez-vous la prise en charge de
I'aprés-torture. Ce réle est-il pleinement assumé
par I'Etat et quelle place peut y occuper la société
civile?

11 faudrait au préalable rappeler que le phénoméne
de la torture a de tous temps existé chez 'humanité,
quelle que soit la civilisation et les peuples,
Aujourd’hui, la torture est encore pratiquée dans

de nombreuses parties de la planéte y compris

dans notre pays, méme si son ampleur est bie
moins importante qu'auparavant. Dans Ihistoire
contemporaine, la torture est devenue un probléme
pris a bras le corps par différents organismes
internationaux, car elle est considérée comme la
principale violation des droits de I'homme. A la fin
des années de plomb, le mouvement d'indignation
et de lutte contre ce phénomeéne est devenu une
composante essentielle au Maroc. De notre coté,

en tant que corporation de médecins, nous avons
également pour mission de mener ce combat tout
en restant dans notre domaine de competence. Cela
dit, nous sommes bien conscients que autre volet
de la lutte se situe sur l¢ terrain politique. Il existe
par ailleurs d'autres organismes marocains qui
investissent ce champ primordial avec efficacité, Ce
n'est que grice a la conjugaison de I'ensemble de ces
institutions étatiques ou civiles que I'on peut mieux
cerner le phénoméne de la torture pour ensuite
mener une action efficace pour son éradication,

Entre autres moyens de lutte contre les plaies du
passé, I'IER (Instance Equité et Réconciliation)
préconise de fournir aux victimes un

iédommag t matériel. C peut-on
:stimer la valeur d'une telle compensation ?

Il est impossible de quantifier la souffrance
‘ndurée par une victime de la torture, Comment
ledommager par exemple un prisonnier politique
jui a perdu 20 ans de sa vie, croupi et torturé
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dans une n scule cellule ? Et ce ne sont pas les
exemples qui manguent ! Un autre probléme de
taille se pose a I'évocation de cette question. Que
faire des personnes indirectement touchées par

les actes de torture ? Lorsqu'un pére meurt sous

la torture, ou disparait pendant une décennie,
l'avenir de ses enfants et de sa famille est fortement
compromis. Ces personnes ne sont certes pas
directement soumises i la torture physique mais,
au final, elles perdent la plupart de leurs chances
de vivre compne des citoyens normaux. Dans notre
association, nous estimons que 50 000 peErsonnes au
minimum ont été directement victimes de la torture
entre 1956 et 1999. Ces chiffres sont confirmés par
d’autres organismes, vy compris le CNDH (Conseil
national pour les droits de I'homme). Cela veut dire
également que pas moins de 500 ooo personnes
sont des victimes indireetes de la torture, Les
psychiatres estiment méme, pour la plupart des

50 000 PERSONNES AU MINIMUM
ONT ETE VICTIMES DE LA TORTURE ENTRE 1956

ET 1999

cas, que les séquelles chez les membres de la

famille d'une victime de la torture sont souvent

plus graves que la personne ayant 6té torturée.

Une situation qui s’explique par le fait que cette
derniére subit et affronte la torture dans un cadre
de militantisme. Souvent, elle en ressort méme plag-
forte qu'auparavant. Ce qui n'est malheureusement
pas le cas de son entourage. Ce chantier est encore
aujourd’hui trés vaste et largement ignoré.

Il est étonnant de constater que cet aspect de
wvictimes indirectes» de 1a torture ne soit pas
mis en avant dans les différents rapports sur la
question. Pourquoi ?

Conseil national des droits de

L "Histoire du cMaroc




(Ceci est effectivement un probléme & ne surtout pas
délaisser, Depuis que notre association a vu le jour
il y a plus de dix ans, ngyus avons recu prés de § 000
vietimes directes et indipectes. Je prends l'exemple
d'un pére de famille rqll#f])as & 20 ans de sa vie en
prison pour des raisons politiques. Ses deux enfants
ont en finalement pati de facon trés sévére. Sa fille

a fugué pendant son adolescence avant de se faire
rattraper par un réseau de prostitution, tandis

que son frére souflre aujourd’hui d'une maladie
psychotique grave, Leur mére, épouse de la victime,
est décédée suite & une profonde dépression. Cet
exemple est loin d'étre unique et indique surtout

la gravité des conséquences sur une famille brisée.
Pour répondre i votre question, il est effectivement
navrant de constater que ce volet n’a pas été pris en
compte par I'lER. Ceci étant, il faut reconnaitre la
difficulté de dédommager plus d'un demi-million de
Marocains,

Existe-t-il d'autres conséquences indirectes ?
Oui ! Elles sont liées des fois i la personnalité
méme de Hassan 11. Durant les années de plomb,
les régions du Maroe ne comptaient pas le méme
nombre de militants et d'opposants politiques.
Certaines, 4 cause de la présence d'un mouvement
dactivistes plus entreprenant, étaient plus touché
que d'autres. Cet aspect reléve du domaine de
I"économie, par exemple. Prenons le cas de la ville
de Khénifra que I'on considére comme victime
du régime. Les cas de tortur sont multiples.
Beaucoup de notables de la région étaient des
. membres actifs du Mouvement nationaliste 4 1a fin
dj.l Protectorat. Ils jouissaient d'une notoriété et
d‘nnu respectabilité, Par la suite, lorsque la plupart
d entre eux se sont rebellés contre le pouvoir, ils
. ont fait I'objet d'une traque sans reliche. Aprés
|_€'1:ll‘f'trreRla[ian, leur torture et souvent leur
' e‘_"“'“al'l““ physique, I'Etat s'est attaqué a leurs
biens. La cons

‘quence est dramatique pour leurs
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LIEU. Le mourair
Tazmamart a été révéleé
au grand jour au début
des années 90.

L Histoir

familles, leurs quartiers et de fait pour toute la ville,
Cette vengeance a I'égard de toute une région est
symptomatique de I'état d’esprit de Hassan 11 qui
blaquait par la suite toute forme de développement
économique, laissant ainsi des régions sinistrées.
Certaines semblent sortir tout droit du Moyen-

age. Je considére que la paug ation volontaire
est également une forme de torture indirecte et
collective,

Qu'en est-il de I'autre coté de la barriére ?
Comment les tortionnaires vivent-ils leurs
passé?

Pour avoir discuté avec certains d'entre eux,

je peux vous garantir qu'ils sont tous malades.
Malgré certaines apparences, aucun n'est en réalité
sorti indemne de son passé. Soit ils développent
des maladies organiques, soit des carences
psychologiqu Zues.

Dans ses révélations, Ahmed Boukhari, ancien
agent des services secrets, rapporte qu'avant de
passer i 'acte, les bourreaux buvaient des quantités
importantes d'aleool. Le fait de s'inhiber aver de
I'aleool prouve bien gue torturer gquelgu’un est
un acte difficile. Au-dela de cet aspect, n'oublions
pas que la plupart des tortionnaires sont pris par
la propagande du régime. Ils finissent par étre

persuadés que la personne qu'ils torturent est 1
dangereux agitateur néfaste a la sécurité du pays.

Nos travaux montrent gqu'il existe plusieurs types
de tortionnaires : ceux qui y prennent presque du
plaisir et qui sont sadiques ; ceux qui obéissent aux
ordres sans risquer d'aller a 'encontre de leurs
supérieurs ; et ceux qui éprouvent de la compa ssion.
Dans tous les lieux de détentions, ces derniers ont
existé, Il est important de souligner que beaucoup
plus de victimes de Tazmamart et ailleurs auraient
pu périr sans la complicité de gardiens complaisants.
11 ne faut pas les oublier car ils ont agi au péril de
leur vie.p
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Les rapports dressant 1'état
des lieux dans les provinc-
es du sud du Royaume peu-
vent servir 4 1’élaboration
d’une nouvelle approche
de gestion du dossier de
I'intégrité territoriale, a
fait valoir, jeudi & Rabat, le
président de la Fondation
Abderrahim  Boudbid,
Anas Chaoui.

“Les éléments de diagnos-
tic de la situation dans les
provinces du sud sont dis-
ponibles, dont le rapport
du Conseil économique,
social et environnemental
et ceux du Conseil national
des droits de 'Homme et
de 1"Agence pour la pro-
motion et le développe-
ment économique et social
des provinces du sud”,
a relevé M. Chaoui lors
d’une gencontre dédide a
la cause nationale, organ-
isée par la fondation a
I'occasion du. 22éme
anniversaire de la dispari-
tion de 1'éminent leader
politique, feu Abderrahim

“doivent’ gfte _explailés
pour. I'éla mt%’pé[] d’une
nouvelle le accoim-
pagnant, d’une part,
’évolution enregistrée au
Maroc sur le plan institu-
tionnel et, d'autre part, les
mutations géostratégiques
survenues dans la région”,
a-t-il soutenu,

Relevant la nécessité
d'introduire des modifica-
tions 4 ['approche suivie
aux niveaux interne et
externe en ce qui con-
cerne la gestion du dossier
du Sahara marocain, M.
Chaoui a appelé a faire
prévaloir le dialogue con-
structif et le franc-parler
dans tout diagnostic de la
situation dans la région,
I'objectif étant de mettre
au point une nouvelle
approche pour la gestion
de ce dossier.

Une telle approche requi-
ert aussi d”admettre nos
erreurs quelle que soit
leur nature et d'oeuvrer &
les réparer tout en faisant
preuve de sens d'écoute
des avis d'autrui et de
force de persuasion moy-
ennant un argumentaire
approprié¢”, a-t-il mis en
avant.

Dans son intervention,
I’ancien premier secrétaire
de I'Union socialiste des
forces populaires (USFP),
Mohamed El Yazghi, a

Sahara : nouvelle approche de gestion >
Mettre & profit les rapports sur la stuation
dans les provinces du sud 1 17/

il s’agit d’oeuvrer 4 con-
crétiser et 4 immuniser les
réformes apportées par
la Constitution de 2011,
afin d’en faire un rempart
contre les menaces pour
I'intégrité territoriale du
Marog, a-t-il indiqué, ajou-
tant qu'il faut aussi tra-
vailler, en deuxiéme lieu,
sur la dimension régionale
en procédant 4 la mise en
place des structures de
1"Union du Maghreb arabe.
Une action & I"international
s'impose également,
le Maroc étant appelé &
“convaincre 1’opinion pub-
lique de plusieurs pays du
monde de la justesse de
sa cause, aprés avoir réus-
si 4 en convaincre leurs
gouvernements”, a insis-
té M. El Yazghi, jugeant
nécessaire de s'attacher
a la demande de recense-
ment des populations de
Tindouf et de déployer
plus d’efforts au sein du
Conseil de sécurité.

L’ex ministre des Affaires
étrangéres et de la coo-
Vipération, 'Said Dine EIl

e

| Otmanj, a consjdéré, quant
i .I_le{, que !ps;pdveraaim.
“\"intégrité territoriale
du Royaume ont perdu la
bataille politique & cause
de la faiblesse de leur thése
et de la prééminence de la
proposition d’autonomie
présentée par le Marog, ce
qui les a poussé & explorer
d’autres options.
La transposition du dif-
férend autour du Sahara du
champ politique 4 d’autres
champs représente, en
soi, un acquis et un point
de force pour le Maroc,
a-t-il estimé, soulignant
I'impératif de se focaliser
a I'heure actuelle sur le
développement du systéme
des droits de I'Homme au
Maroc.
Ont pris part 4 cette ren-
contre le chef du gou-
vernement, Abdelilah
Benkirane, le prési-
dent du Conseil national
des droits de 1'Homme
(CNDH), Driss El Yazami,
le président du Conseil
économique, social et
environnemental (CESE),
Nizar Baraka, le minis-
tre de I'Habitat et de la
politique de ville, Nabil
Benabdellah, le président
de la commume urba-
ine de Rabat, Fathallah
Oualadlou, le président de
I'Organisation marocaine
des droits de I'Homme,
Mol d Nachnach, ainsi

que la défi de la
premiére cause nationale
implique une action 4 trois
niveaux.

que d’autres responsables
institutionnels, personnali-
tés politiques et acteurs de

ans un premier temps,

la société civile. /
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