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CNDH/RAM
Formation en matiere des d

JAKIE \ Y

roits de 'Homme au profit

du personnel de la compagnie aérienne nationale

Le Conseil national des droits de I'Homme (CNDH) et la Royal Air
Jjeudi a Rabat, une con vention de partenariat por
des droits de ’Homme au profit du personnel de

S'imscrivant dans le cadre
diela volonte du CNDH et

¢ In RAM de renforeer
ypération,
de voncertation of de coor-
dimation  pour promouveir
saletrs universetles des
de PHomme, cetie
onventipn: 4 été  signée
par e président du CNDH
Driss El Yazami et le presi-
i cteur général de'la
55 Benhima

an sein des
compagnie

ety le
sputenir

i des
me et du
onal humani-

tion et
sEnmi-
.

En outre, le
RAM aura
grammes de

directes &t Fautres: indi-
rectes, Lienjen ost juste-
ment de former le person-
tiel-de la RAM & détecter
toutes les situations  qui
poirraient éventuelicment
ameper A des discrimina-

gramm de  formation
organisés en faveur de ses
cadres ot de som person-
engage en vertu de
gelte conventior, &
ulicn aux
"NDH en matiére de

Juement un -
sur' la
ection de
harignne et
ir e maniére
ou inyolontaire
e diserimi-

promotion des droits de rd de ses  lionsw, a insisté Je président
I"Homme et le els icore des  qu CNDH

nitiés pour le d pe- an-certam M. El Yazami & qualific
ment de ia "L_Jlt'l“_:‘ dans ce eun. Ces  cette question de

meme domalne. \ ence ne  natond

Dans une d
MAP peu avan
nie de signature de
convennon, M. El

a affirmé gucaujourd hui,

que, a-t-il e |
sovicte et e monde aul-
de nous’ chs la

de diserimi

ow

mécessaires de  rappeler

tant sur un programime
la compagnie aérienne nationale.

qu'il existe des «disposi-
ions constitufiennelles et
claires de hitte comiré le
phénoméne de. discriming-
Lo,

Le président du CNDPH a
citd, tgard, le pré-

i cet égard
ambule “de la Constitution
marocaine  qui wedicte
clairement que nous dev-
ons lutter contre toutes les
formes de discrimination
quelques soient Jes  rai-
sons», a-t-1] dit

De son edté M. Beohima a
dans tne déclaralion simi-
laire irme que wha RAM,

Maroc (RAM), ont signé,
de formation en matiere

4 fravers son activité qui
I'améne a travailler dans B0
paysel quiad I'intérieur de
som organisation 35 nation-
alités, et done g st une
institution. confrantée 4 la
rencontre de autre, 4 la
diversité des culiures, des
rions et des langues,
doil avoir une sensibilité
particuliére & toul ce qui
peut ire un phénomene
discriminatoiren,

Souvent, a expliqué le
PDG de ja RAM, «les phé-
noménes  discriminatoires

dans les avions comme
ailleurs s'expriment de
maniére inconsciente, il

faut done non seulement
s'appuyer sur les valeurs
de notre personnel mas. 1l
fatl également dispenser
une formation, une sensi-
bilisation et effectuer un
travail approfondi  pour
comprendse cette notion de
diserimination

Il importe également «de
o rappelés el savolr que
fa discrimination n'est pas
gratuite mais quielle est
interdite par la loi el nos
agents dofvent compren-
dre ‘ef savorr quiun phé-
nomene discriminatoire ne
peul passer inaperyiy, a-t-
il insisté, ajoutsnt gu«il
v a bien entendu égale-
ment, mais peui-ére que
ce n'est pas le plus impor-
tant, 'aspect de 'image,
'aspect  comumercial et
I'aspect de la compagnie
qui- doit étre proche de
1S,
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Le Collectif Autisme Ma-
roc (CAM) soutenu par le
Conseil National des Droits
de PHomme (CNDH) et en
collaboration avec la Jeune
Chambre  Internationale
(JCI) de Rabat, et le Collectif
pour la Promiotion des Droits
des Personnes en Situation de
Handicap au Maroc, a lancé
une Campagne Nationale
de Communication sur PAu-
tisme & travers une multitude
dévénements de sensibilisa-
tion, d’information et de for-
mation durant tout le mois
davril 2014, Cette campagne,
vise principalement la mo-
bilisation de Popinion pu-
blique, les acteurs etatiques
et non étatiques pour sassu-
rer de la reconnaissance de
Pautisme en tant que cause
nationale. Le CAM, en tant
que réseau national ceuvrant
pour la promotion des droits
des personnes afteintes d’au-
tisme, ambitionne gréce au
soutien de ses partenahres,
de rendre Pautisme visible et
garantir son inclusion dans
la politique publique en ges-
tation. Mais c’est quoi lau-
tisme ?

b -

L’autisme, une maladie
pas comme les autres,
ui n’arrive pas qu’aux autres

Etre autiste au Maroc

~m

enfant parmi
tant d’autres,
il peut étre

votre fils ou votre fille
qu’'importe, il peut éire
touché (e ) par Fautisme.
Mais pour aller a lécole et
suivre une scolarité comme
tous, les autres enfants, il
nécessite un suivi, éducatif
et médical, Ce qui n'est pas
donné i tous les enfants de
s0n cas.

La scolarisation des en-
fants autistes exige de '
grosses dépenses maté-
rielles que ne prennent en
charge aucune assurance
maladie. Elle nécessite aus-
si (la scolarisation) beau-
coup deffort, que ce soit de
la part des parents ou de I'écale.

Malheureusement le systéme éducatif marocain actuel
west fait que pour les enfants « ordinaire » et nest pas
adaptés aux cas «spécifiques». Ces enfants la pour pou-
voir suivre le rythme scolaire, ne peuvent se passer de
Paide déducateur ou éducatrice, qui accompagne len-
fant aussi bien a Pécole qu'a la maison, Autant de cofits
en sus et de surcroit 4 supporter par les parents seuls.

Le témoignage d'une mére d’un enfant autiste est
presque un appel de détresse quand elle énumere les exi-
gences de suivi pour que son enfant atteint de ce mal
puisse accéder & une vie « normale ».

Des séances hebdomadaires de psycho motricité, des
séances mensuelles de pédopsychiatrieentre autre. Et
bien sir cela ne fait allonger la facture des colits ala-
quelle il faut ajouter le salaire d’une éducatrice qui suit
Penfant 4 Pécole et 2 la maison, sans oublier les activités
para scolaires...

Tout ¢a implique un budget lourd pour les parents.

Et si certains arrivent, vaille que vaille, a procurer ma-
tériellement, aleur enfant touché par ce mal, un soutien
et un suivi adéquat, ce est malheureusement pas le cas
de tout le monde.

Ainsi beaucoup d’enfants autistes se trouvent exclus
malgré ecux de la « vie ordinaire ».

& Y 'R §

Ajoutez i celaPignorance quasi générale de ce trouble
dans notre pays, laquelle ignorance est souvent, pour ne
pas dire toujours, associée aux idées pré-recues sur les
personnes autistes comme étant non sociables, non sco-
larisables, incapables d’apprendre, de communiquer et
de déchiffrer nos codes sociaux. Voire ils sont considéres
parfois comme possédés par des « esprits maléfiques » et
orientés vers des « soins traditionnels et des méthodes
dexorcisme » ce qui ne peut quaggraver le cas de Pen-
fant atteint, Et approfondir encore son inclusion dans un
monde ténébreux et aggraver son exclusion des milieux
de vie ordinaire, accroitre sa difficulté d'acces alécole, a
la formation professi 1le, 4 l'emploi, au sport et aux
loisirs, notamment.

Au Maro, il wexiste pas de statistiques officielles dis-

ponibles relatives aux personnes atteintes d’autisme.

Mais d’aprés les recherches épidémiologiques, Fautisme
toucherait une naissance sur 100 et atteint en moyenne
4 fois plus de garcons que de filles. Enfin, cest une affec-
tion qui ne fait pas de distinction entre les couches so-
ciales. Ft si distinction il y a, Cest la prise en charge du
mal. Il yen a dont les parents peuvent supporter la lour-
deur des cofits de suivi et des soins, mais il y en a les plus
nembretx qui doivent prendre leur mal en... impatience.

ALl BENADADA
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Lopinion

Lautisme, c’est quoi ?

ey j:!S‘l une maladie, peut-Etre pas comme les autres,
W P B

_ mais qui Warrive pas qu'aux autres, Elle peut tou-
]

@ chervotre enfant, une nikce ouun neveu, un frére

Ol SCEHT...

Lautisme west pas une affection psychologi ou du
moins il west plus et ne doit plus étre considéré comme tel.
Tl Fagit d'une véritable pathologie neuro-développ

talelide & des anomalies du développement du systéme ner-
veux central.

Une affection qui passe souvent inapercu dans la petite
enfance; cest généralement avant TFage de trois ans et avec
Tentrée en société (créche, école, garderie) que les mani-
festations sont flagrantes, par les difficultés d'interaction
sociale, problémes de communication verbale et non ver-
bale, et comportement répétitifs ou centres dintéréts res-
treints, voire absessionnels. Ces comportements ont des ré-
percutions qui vont du stade bénin at stade de handicap.

Les personnes concernées souflrent daltérations qualita-
tives plus ou moins sévéres de Teurs capacités dans trois do-
maines essentiels: les interactions sociales, la communica-
tion et le comportement. Les barriéres dordre culturel, ju-
ridique, matériel et politique les empéchent datteindre leur
plein potentiel et de développer leurs capacités. La préva-
lence mondiale actuelle est estimée 4 1 naissance sur 100.

Selon la classification internationale des maladies de
POMS (CIM 10), Pautisme est un trouble envahissant du dé-
veloppement qui affecte les fonctions cérébrales. Il nest plus
considéré comme une affection psychologique ni comme
une maladie psychiatrique,

Différentes terminologies sont utilisées : Autisme, Trouble
autistique, spectre autistique, TED (Troubles envahissants
du développement), TSA (Troubles du Spectre Autistique)
et ASD (Autism Spectre Disorders).

Tautisme est caractérisé par un isolement, une pertur-
bation des interactions sociales, des troubles du langage,
de la communication non verbale et des activités stéréoty-
pées avec restriction des intéréts.

Trois éléments cumulatifs caractérisent ainsi Fautisme :
an trouble de la communication, une perturbation des re-
lations sociales et des troubles du comportement.

Pautisme est un trouble du développement dorigine neu-
robiologique dont le diagnostic se fait sur la base de carac-
téristiques du comportement et du développement. Lano-
tion de spectre des désordres autistiques intégre  Ia fois des
tableaux cliniques bien caractérisés et des tableaux plusaty-
piques, du fait, dune part, de la variabilité des symptomes
dans leur sévérité ou Pige de leur apparition, et d'autre part,
de Passociation avec d'autres troubles (retard du dévelop-

I’autisme, une maladie
pas comme les autres,

pement intellectuel, épilep-
sie par exemple). Les manifes-
tations de !'aa;r.isme peuvent
varier @'un enfant & Pantre et
chez un méme enfant dans le
temps.

Anjourd’hui on parle plus
de TSA (Troubles du Spectre
Autistique) que dautisme.
Parmi les autres TSA fi-
gurent le Syndrome d'Asper-
ger de X fragile, le Syndrome
de Landau-Kleffner, le Syn-
drome de Rett, le trouble dé-
sintégratif de Penfance et les
TED-NOS (troubles envahis-
sants du développement non
spécifiés). Des recherches ré-
centes montrent que de nom-
breuses personnes présentant
un compartement autistique
ont des troubles liés mais dis-
tincts.

Mais siles TSA (Troubles
du Spectre Autistique) ne se
guérissent pas, pour beau-

Cam

ui n’arrive pas qu’aux autres

7 spigne-moi...comme toi

Parfols ou la plupact da temps , j# ne sais dire comme tol Porigine de sa douleur

“sttends de toi que ti me sognes comme tof
Ma rage de dent, mes crampes d estomac, mes troubles gastriques,
L
Mes migraines, mes douleurs

Refutent le masque des ant

Je suis différent

-

pagne Nationaie de Communicat

chotiques

noi comm:
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coup denfants, les symptomes

peuvent saméliorer avec le traitement et Vge. En grandis-
sant, certains enfants atteints Cautisme finissent par me-
fier une vie normale ou quasi-normale. Les thérapies et les
interventions comportementales peuvent cibler des symp-

rables. Contrairement i ce qui c'est passait il y a vingt ans,
oii de nombreux autistes étaient placés en institutions, il
existe désarmais des solutions plus souples. En général,
seuls les individus les plus gravement atteints vivent dans
des institutions,

témes spécifiques et apporter des améliorations considé-

Le Coltectif Autisme Maroc est un ré-

seau national composé de 24 associa-
tions de familles des personnes affec-
tées parl'autisme. |l a 66 crée an 2008,
au lendemain de I'Annee de l'autisme
(2005).
La vision du Collectif Autisme défend
un Maroc nouveau ol toutes les per-
sonnes avec auisme jouissent pieine-
ment de tous feurs droits et libertés fon-
damentales.

Lie CAM tente de développer les ré-
ponses adéquates & lincompréhension
de l'autisme, et de remédier aux de-
fauts de services adaptés et de qualits,

Un CAM, pour que les autistes

jouis

3 lisolement des familles face au poids
financier des prises en charges et sur-
tout de |utter contre la persistance de
différentes formes de discrimination et
des pratiques de maltraitance

Le GZAM s'active aussi pour 'élabo-
ration d'une stratégie nationale & méme
dimpulser une nouvelle dynamigue qui
permettra & tous d'écouter la voix des
parsonnes autistes et leurs familles ain-
si que de promouvoir les droits des per-
sonnes avec autisme.

Le collectif plaide, entre autres aus-
si, pour linclusion des personnes avec
autismie dans foutes les polifiques pu-

> tous les droits

bliques et pour la sansibilisation et la
formation & l'autisme.

Adresse : 5 Avenue Al Fadila, QI -
RABAT

Tél/Fax : 0537 282 857 - GSM :
0661078003- 0667396442

| F :40485292 - CNSS : 9004681

Compte Bancaire : Crédit du Ma-
roc — Agence Harhoura - 021 826
0000111015013568 54

www.collectifautisme.ma - collect-
fautismemaroc@gmail.com

voww facebook com/GollectifAutis-
meharoc
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I’autisme, une maladie
pas comme les autres,

jui n’arrive pas qu’aux autres

Un projet de loi relatif aux personnes en situation
de handicap toujours dans les tiroirs

gtﬂni en 2008, par le Ministére de Dévelop-
pement social, de la Famille de la Solidarit¢,
\en concertation avec PAgence de Développe-
ment Social (ADS) et les différents acteurs associa-
tifs ceuvrant dans ce domaine, au niveau national et
qui avaient participé 2 7 séminaires régionaux abou-
tissant &4 des recommandations régionales et natio-
nales, le projet de loi N” 62-09 relatif 4 la promotion
des droits des personnes en situation de handicap
est en état de stagnation.

T’avant projet était sensé étre soumis i lexpertise
des diffé: départ ts ériels puis au Se-
erétariat Général du Gouvernement en janvier 2009,
mais en mars 2010, le projet de loi N° 62-09 qui fi-
gurait pourtant dans 'agenda du Conseil du Gou-
vernement est ajourné sans aucune explication. Ce
projet fut ajourné et retransmis au secrétariat géné-
ral du gouvernement.

Clest dailleurs ce qui a permis la création du col-
lectif, afin de faire valoir leurs droits et de faire facea

Pexclusion. Le collectif pour la promotion des droits

des personnes en situation de handicap qui compte
une quarantaine d’associations et réseaux d’asso-
ciations ceuvrant pour la promotion des conditions
de vie des personnes en situation de Handicap re-

vendique une justice sociale. Tl est temps
qu'on accorde un regard plus avantageux,
coté droits, pour cette frange de la société
constituant 25 % de la population marocaine
(avec leurs familles). Du fait que, qui dit han-
dicapé dit famille, compte tenu du manque
d’infrastructures, de centres de rééducation
et d’accueil au Maroc.

UNE SITUATION
PREOCCUPANTE

Une enquéte nationale sur le handicap faite
en 2005 a estimé que 5.12 % de la population
marocaine (1million 530 000 personnes, soit 1 mé-
nage concerné sur 4) est atteinte d’'un handicap. Le
fléau le plus lourd au Maroc étant Ie handicap moteur,
suivi du handicap multiple, puis mental, visuel, vis-
céral métabolique, auditif, du langage et esthétique.

Sans parler du cumul de deux ou plusieurs défi-
ciences. Les problémes engendrant cette situation
ont pour la majorité des cas une origine sanitaire
: héréditaire, congénitale, périnatale, maladies ac-
quises, traumatisme ou relatives au vieillissement.

D’autres handicaps sont liés aux activités sportives,
aux accidents de la route ou au travail, aux violences...
Les accidents de la circulation capitalisent a eux seuls
un P1B de 11 milliards de dirhams par an avec 3878
morts et plus de 15 000 blessés graves annuellement

Les pathologies périnatales: prématurité, hypotro-
phie, maladies métaboligues, malformations conge-
nitales, asphyxie el infection néonatales sont les plus
flagrantes et les plus enclines aux pires incidences.

Pour ce qui est des adultes, les causes non trans-
missibles sont liées aux maladies cardiovasculaires,
au diabéte ou a la santé mentale.

Les besoins des personnes en situation de handi-
cap sont énormes et les soins obérants , qu'ils soient
meédicaux, médicamenteux, infrastructurels, aides
techniques ou ressources humaines pour leur réa-
daptation.

Entre temps, le Collectif, a ¢laboré un Projet de loi
cadre relatif 4 Pégalité des chances et  la participa-
tion des personnes en situation de handicap et une
étude du cadre juridique relatifau handicap au Ma-
roc a été réalisée en avril 2011, par le collectif pour la

promotion des droits des personnes en situation de

_handicap. Ce draft, se réfere aussi bien aux Conven-

tions et résolutions de 'ONU qu'aux textes juridiques
Iégislatifs et réglementaires nationaux.

Tl est temps que I'Etat focalise sur ce projet de loi,
d‘autant plus que Phandicap est appauvrissant et cou-
teux pour les familles. Capproche a préconiser est
une approche de droit, globale inclusive et intégrée.

Plusieurs études ont été élaborées par le collectif :
Ftude du cadre juridigue relatif en handicap, sur le
cotit, en mati¢re de prise en charge sanitaire, entre
soins, rééducation, sport, infrastructure et aména-
gements pour la sécurité... Deux études scientifiques
ont été faites sur le coiit économique pour I'accés au
travail.

Pour montrer Pimpact de lexclusion des personnes
en situation de handicap sur le processus de dévelop-
pement socio-économique du Maroc, le collectif a
mandaté un bureau d'études pour mener une étude
scientifique et objective sur le colt de cette exclu-
sion. Uexclusion des personnes en situation de han-
dicap coiite 9,2 milliards de dirhams par année soit
2% du produit national brut

Cette étude qui se base sur une approche statis-
tique-économétrique, repose sur une stratification
de la population des personnes handicapées tout
comme la population dans son ensemble: Létude
fait ressortir que le Maroc a perdu (pour Pannée
2004) 9,2 milliards de dirhams, Cette somme repré-
sente environ 2% du produit intérieur brut (PIB) de
la méme année (2004).

BOUTEINA BENNANI
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