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تقديم

بالن�اضل  المتعلق  الجانب  في  الن�اسء  دور  ب�أن  ال�إقرار  من  بد  لا  البداية  في 

�أو المعاناة غالبا ما يتم تجاهله و يظل غير معترف به، و هو الحال نف�سه 

تغلب عليها  التي  المجتمعات  الن�اسء في  تعي�شه  الذي  بروزا  �أكثر  وب�شكل 

ثقافة عربية �إ�سلامية.

الحديث،  الن�اسء بالمغرب خلال فترة محددة من تاريخنا  وبالن�سبة لمعاناة 

�أنها �سنوات للر�صا�ص، ف�إن هذه  والتي ت�صنف، ربما من طرف واحد، على 

المعاناة، مع بع�ض الا�ستثناءات تقريبا، تم التطرق �إليها لوقت طويل على �أنها 

مجرد خ�اسئر جانبية و في �أح�سن ال�أحوال ك�ضحية عير مبا�شرة ، فال�ضحية 

في المخيلة الجماعية هو حتما الجن�س الذكوري بامتياز. ومع ذلك، تعر�ضت 

العديد من الن�اسء لل�سجن، ولم يعد بع�ضهن �أبدا من مكان الاعتقال، �سواء كان 

هذا ال�أخير نظاميا �أم غير نظامي.

وهناك فئة �أخرى من الن�اسء ل�سن �أقل بطولة ممن دخلن ال�سجن ، �إنهن �أولئك 

حملات  خلال  المعاملة  �سوء  �أنواع  ل�شتى  بالمقابل  تعر�ضن  اللواتي  الن�سوة 

�أو  ال�أزواج  يقبع فيها ذووهن من  التي كان  ال�سجون  بوابات  �أمام  �أو  القمع 

بناء �أو ال�إخوة...�إنهن كذلك �أولئك الن�سوة اللائي ، في غياب �أقربائهن من  ال�أ

ظروف  في  والعجزة  ال�أطفال  من  بعائلاتهن  التكفل  م�شقة  تحملن  الذكور، 

�صعبة للغاية.

للتعوي�اضت  مو�سعا  ت�صورا  اعتمدت  التي  والم�صالحة  ال�إن�صاف  هيئة  �إن 

المادي  التعوي�ض  ي�شمل  ت�صور  وهو  الر�صا�ص،  �سنوات  ل�ضحايا  الم�ستحقة 

لل�أفراد والتكفل بهم طبيا و�إعادة �إدماجهم عند الاقت�اضء ، و جبر ال�ضرر 



الجماعي لفائدة المناطق التي تعر�ضت للقمع والتهمي�ش ، وا�ستجلاء الحقيقة 

عن حالات الاختفاء الق�سري ، و�إدخال �إ�صلاحات ت�شريعية وم�ؤ�س�استية ... لم 

�ستماع  تن�س �أن تكرم ه�ؤلاء الن�اسء من خلال �إ�سماع �أ�صواتهن في جل�است ال�إ

ن�شطة ذات بعد النوع ال�إجتماعي  العمومية ، و من خلال تنظيم مجموعة من ال�أ

، من بينها البحث الذي قاد �إلى �إجراء هذه الدرا�سة التحليلية.

لحقوق  الا�ست�اشري  والمجل�س  بالطبع.  المو�ضوع  تغطي  لا  الدرا�سة  �إن هذه 

ن�اسن، الذي يعتز بن�شرها اليوم وبالتالي �إنجاز جزء �آخر من التركة الوازنة  ال�إ

�إعادة  يتوخى  ت�شجيع ودعم كل عمل  بموا�صلة  يلتزم  الهيئة،  التي خلفتها 

منهم،  المعروفين  غير  خ�صو�صا  الر�صا�ص،  �سنوات  �ضحايا  �إلى  الاعتبار 

وذلك في �سياق الم�صالحة الوطنية.

�سيلاحظ  فالقارئ   ، خا�صا  �إهتماما  ت�ستحق  الدرا�سة  هذه  ف�إن  ذلك،  ومع 

�أنها كتبت ب�إح�اس�س كبير وم�شترك جدير بالتجارب التي عا�شتها بطلاتها 

الحقيقيات، �أي ن�اسء �آيت حديدو ومناطق �أخرى.

�أود �أن �أتقدم بال�شكر الجزيل لل�سيدة نادية ك�سو�س على كفاءتها والتزامها، 

كما �أود �أن �أ�شكر فريق الباحثات اللواتي قمن بتجميع معطيات هذه الدرا�سة 

نمائي للمر�أة بالرباط،  بجر�أة وكفاءة، وكذا فريق �صندوق ال�أمم المتحدة ال�إ

�شريكنا في المجهودات الحثيثة ل�إدماج مقاربة النوع في جميع �أن�شطة المجل�س 

ن�اسن. الا�ست�اشري لحقوق ال�إ

الرباط، في 16 فبراير 2009 

�أحمد حرزني

ن�اسن رئي�س المجل�س الا�ست�اشري لحقوق ال�إ



مقـدمـة
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مقـدمـة 

�آثار العنف ب�شكل  ال�سيا�سي من  �أزمنة الحرب والقمع  الن�اسء خلال  تعاني 

لمعاقبة  كو�سيلة  ا�ستهدافهن  يتم  ما  وكثيرا  متعددة.  وبطرق  فريد 

يتعر�ضن،  قد  وبالتالي  المحلية،  المجتمعات  وترويع  الذكور  من  �أقاربهن 

ن الرجال، للعنف والتعذيب والاعتقال غير القانوني  نهن في ذلك �ش�أ �ش�أ

الق�سري.  والعمل  والترحيل 

تكون  ما  غالبا  الن�اسء  حياة  على  العنف  تداعيات  ن  ف�إ ذلك،  �إلى  �إ�اضفة 

دوار  والأ الجن�سين  بين  المجتمع  يمار�سه  الذي  التمييز  ب�سبب  �سوءا  �أكثر 

التي يوكلها لكل منهما، وب�سبب كون الن�اسء يعانين �أكثر من الرجال من 

والتهمي�ش. والفقر  مية  الأ

للعنف  ال�سيا�سي،  والقمع  النزاع  �أكثر عر�ضة، في فترات  الن�اسء كذلك   

الجن�سي وما قد ينتج عنه من حمل غير مرغوب فيه، ال�شيء الذي ي�ؤدي 

الن�اسء  �أن  كما  المحلية.  ومجتمعاتهن  �أ�سرهن  داخل  بالعار  و�صمهن  �إلى 

والم�سنين  طفال  بالأ العناية  عبء  الحلاات،  معظم  في  يَتحمّلن،  من  هن 

الذكور.  المعُِيلين  �أو وفاة  النزاع، خ�صو�صا بعد اعتقال  �أوقات  خلال 

لي�صبحن  �أو  �أزواجهن،  قبل  من  الهجر  �أو  للتطليق  عر�ضة  �أكثر  �أي�اض  وهن 

»غير �صالحات للزواج« من جراء الو�صم المرتبط بالعنف ال�سيا�سي والجن�سي. 

يمكن  لا  �أنه  درجة  �إلى  والقمع  ال�سيا�سي  للعنف  »الجن�اسنية«  ثار  الآ وتتعدد 

ح�صرها في هذا المقام. �إلا �أن معاناة الن�اسء في فترات النزاع ال�سيا�سي غالبا 

ما يطالها الكتمان ولا يعترف بها. 

حلبة  ت�شكل  التي  العامة  الف�اضءات  �أن  �إلى  كبيرة  بدرجة  ذلك  ويرجع 

�أن  الرجال، في حين  تكون مرتكزة على  ما  وال�صراعات عادة  ال�سيا�سة 



ذلك  في  ال�سبب  �إن  وانفراد.  عزلة  في  معاناتهن  يع�شن  ما  غالبا  الن�اسء 

م�ستوى  على  نف�سه  النظام  مع  للدولة  بوي  الأ النظام  تداخل  في  يكمن 

العنف  يعززه  الن�اسء  �ضد  ال�سيا�سي  العنف  �أن  كما  والمجتمع؛  �سرة  الأ

المجتمعي والتمييز الجن�سي �ضدهن، ال�شيء الذي يجعل احتمال الاعتراف 

للغاية.  �ضعيفا  احتملاا  ال�سيا�سي  العنف  من  الن�اسء  بمعاناة 

في  الحقيقة  لجان  �إن�اشء  وبداية  الما�ضي  القرن  من  الثمانينات  منذ 

ال�سيا�سي،  والقمع  العنيفة  النزاعات  مرحلة  من  لتوّها  الخارجة  البلدان 

�سر  والأ فراد  الأ ال�سيا�سي على حياة  للعنف  المتعددة  ثار  بالآ الوعي  ازداد 

الحقيقة  لجان  �إليها  تو�صلت  التي  النتائج  �سلطت  وقد  والمجتمعات. 

من  الن�اسء  تجارب  لتجاهل  اتجاها  ثمة  �أن  مفادها  حقيقة  على  �ضواء  الأ

دماج  نها ما لم يتم بذل جهد منتظم لإ العنف ال�سيا�سي �أو للتقليل من �ش�أ

الحقيقة في  تبد�أ لجان  الن�اسء. ولم  والتحقيق في تجارب  النوع  مقاربة 

�أخذ مقاربة النوع في الاعتبار �إلا م�ؤخرا، وذلك من خلال توثيق وتحليل 

�أوقات  في  العنف  �ضحايا  الن�اسء  فيها  كانت  التي  الحلاات  خ�صو�صيات 

.
)1(

والقمع ال�صراع 

فترة  عا�ش  الذي  المغرب  في   
)2(

الن�اسء من  كبيرة  مجموعة  عانت  وقد 

وا�ستهدف  و1999.   1956 �سنتي  بين  ما  الدولة  وعنف  ال�سيا�سي  القمع 

العنف الذي ترعاه الدولة ن�اسءً من جميع الخلفيات وجميع مناطق المغرب، 

الدولة ب�سبب دورهن  �سواء ب�صفتهن ن�شيطات �سيا�سيات تعر�ضن لعقاب 

1- �للاطلاع على تحاليل مقارن ممتاز حول عدم اخذ مسالة النوع الجنسي بعين الاعتبار في عمل العديد من لجان 
الحقيقة)إفريقيا الجنوبية،غواتيمالا،بيرو،رواندا،سيراليون،تيمور الشرقية(،أنضر روث روبيو مارين)ناشر(،2006.«مادا 
الانتقالية. للعدالة  الدولي  الإنسان«.المركز  حقوق  انتهاكات  عن  الضرر  جبر  و  الجنسي  للنساء؟النوع  وقع 

نيويورك، مجلس الأبحاث في علم الاجتماع.
2-  �إذا كنا ربما لن نعرف على وجه الدقة عدد النساء اللائي تعرضن للعنف السياسي في المغرب بين سنتي 1956 
و 1999،إلا انه يجدر التذكير أن النساء يشكلن 15 من الملفات التي تلقتها هيئة الإنصاف و المصلحة من » 

الضحايا المباشرين«و 46 من تلك المقدمة من طرف »الضحايا غير المباشرين«.



�أخوات،  بنات،  )�أمهات، زوجات،  �أو قريبات  لها،  المعار�ضة  في الحركات 

تم  و�سجناء  �سيا�سيين  لن�شطاء  حفيدات(  خوات،  والأ خوة  الإ بنات  عمات، 

التي  �أع�اضء في المجتمعات المحلية  �أو  القرابة،  اعتبارهن مذنبات بموجب 

المعروفة  الفترة  هذه  وخلال  الدولة.  طرف  من  جماعي  لعقاب  تعر�ضت 

قريبات  الدولة  ت�ستهدف  �أن  لوف  الم�أ من  كان  الر�صا�ص،  �سنوات  با�سم 

وكانت  ال�سيا�سية.  انتماءاتهم  ب�سبب  اختفوا  �أو  اعتُقلوا  الذين  الرجال 

�أماكن  الم�شروع في  والاحتجاز غير  التع�سفي  للاعتقال  يتعر�ضن  الن�اسء 

و�إهانة  و�إذلالهن  وم�اضيقتهن  وتعذيبهن  ا�ستجوابهن  يتم  حيث  �سرية 

الحركة  في  حريتهن  وكانت  ال�شرطة،  لمراقبة  يخ�ضعن  وكن  كرامتهن. 

�أزواجهن  �أو  �آب�اؤهن  كان  عندما  كثيرا  عانين  وقد  كبير.  ب�شكل  مقيدة 

�أو  للاعتقال  يتعر�ضون  خرون  الآ �أقاربهن  �أو  �أ�شق�اؤهن  �أو  �أطفالهن  �أو 

ة  فج�أ �أنف�سهن  يجدن  الن�اسء  ه�ؤلاء   كانت  ما  وغالبا  للاختفاء.  �أو  للقتل 

�إعالة  �إلى  م�ضطرات  ي�صبحن  ثم  ومن  للرزق  مورد  �أي  دون  وحيدات 

حيان،  الأ من  كثير  في  �أبدا،  لهن  ي�سبق  لم  �أنه  علما  بمفردهن،  �أ�سرهن 

�أن عملن خارج المنزل. فقد ع�شن في جو من الخوف وال�شك، وكثيرا ما 

تنبذهن.  المحلية  مجتمعاتهن  كانت 

اللواتي  �أولئك  �سيما  لا  الن�اسء،  من  كثير  تحولت  الو�ضع،  هذا  ظل  وفي 

يع�شن في المراكز الح�ضرية، �إلى منا�ضلات نذرن حياتهن لتحرير �أقاربهن 

دورا  يلعبن  منهن  كثير  تزال  ولا  الدولة،  لعنف  حد  و�ضع  على  والعمل 

ك�شف  �إلى  وال�سعي  رفاتهم  عن  �أو  ال�ضحايا  عن  البحث  عملية  في  رائدا 

ومع  ال�سيا�سيين.  ال�سجناء  حقوق  عن  والدفاع  العدالة  وتحقيق  الحقيقة 

ذلك، لا يُعرف �إلا القليل عن تلك الن�اسء وعن مدى وطبيعة العنف الذي 

الطويل.  المدى  و�آثاره على حياتهن على  مور�س عليهن 



عن  الدفاع  منظمات  من  وغيرها  والم�صالحة  ن�صاف  الإ هيئة  كانت  و�إذا 

الن�اسء  بتجارب  معرفتنا  من  زادت  قد  المر�أة  وحقوق  ن�اسن  الإ حقوق 

هذه  خ�صو�صية  �أن  �إلا  خيرة،  الأ ال�سنوات  في  ال�سيا�سي  العنف  مع 

والاعتراف  بلااهتمام  بعد  يحظ  لم  ومداها  المعقد  وطابعها  التجارب 

بلدان كثيرة  الر�صا�ص تقترن في  �إذ لا تزال �سنوات  ي�ستحقهما،  اللذين 

مع  الن�اسء  تجارب  يلف  ال�صمت  يزال  ولا   ، الرجال  وبمعاناة  بال�سيا�سة 

ال�سيا�سي.  العنف 

التي  العمومية  الا�ستماع  جل�است  خلال  الن�اسء  �شهادات  �أن  �صحيح 

ن�صاف والم�صالحة )ن�سخ منها مدرجة في هذا الملف( وتلك  نظمتها هيئة الإ

ب�شكل  ال�صمت  هذا  ك�سر  في  نجحت  قد  مختلفة  من�شورات  في  الواردة 

�إ�اضفية  بمجهودات  القيام  �إلى  حاجة  في  �أننا  غير  م�سبوق،  وغير  قوي 

ولتجاربهن  الن�اسء  لعبته  الذي  للدور  �صحيح  فهم  �إلى  الو�صول  �أجل  من 

مبادرتنا  ن  ف�إ ثم  ومن  الدور.  بهذا  والاعتراف  الر�صا�ص  �سنوات  خلال 

في �إعداد هذه الدرا�سة تندرج في �إطار روح الم�اسهمة في حوار عمومي 

البحث  �إلى  الرامية  الجهود  �إطار  في  و�أي�اض  المعا�صر  المغرب  تاريخ  حول 

والم�صالحة. الحقيقة  عن 

المجل�س  بين  تعاون  ثمرة  هي  التي  الدرا�سة  هذه  خلال  من  �سعينا  وقد   

�إلى  للمر�أة  نمائي  الإ المتحدة  مم  الأ و�صندوق  ن�اسن  الإ لحقوق  الا�ست�اشري 

وتوثيق  تكريم  و�إلى  ال�سيا�سي  العنف  عن  الن�اسء  روايات  �إلى  ن�صات  الإ

وخارجه.  المغرب  داخل  النا�س  لعموم  �إتاحتها  مع  تجاربهن،  و  ذاكرتهن 

في  والم�اشركة  ن�صات  الإ �إلى  القراء  ندعو  العمل  هذا  خلال  من  �أننا  كما 

ور�ؤاهن  الن�اسء  نظر  وجهة  فيها  ت�شكل  مل  والت�أ للتذكر  جماعية  عملية 

الزاوية.  حجر 



والمنهجيـة  هـداف  الأ





هـداف والمنهجيـة  الأ

يرتكز هذا المقال على درا�سة �أجراها �سنة 2005 فريق من الباحثاث المغاربة 

، وهي الدرا�سة التي بادرت 
)3(

حول الن�اسء اللواتي عانين من العنف ال�سيا�سي 

�إلى  الرامية  جهودها  �إطار  في  والم�صالحة  ن�صاف  الإ هيئة  ومولتها  �إليها 

وتوثيقه.  المغرب  ال�سيا�سي في  للعنف  الجن�اسني  للطابع  �أف�ضل  فهم  خلق 

هيئة  من طرف  ولوج�ستيكي  مالي  بدعم  �إنجازها  تم  الدرا�سة  �أن  رغم  و 

محايدة  نتائج  هي  �إليها  تو�صلت  التي  النتائج  �أن  �إلا  والم�صالحة،  ن�صاف  الإ

وم�ستقلة تماما ولا تعك�س الموقف الر�سمي للهيئة.

�أع�اضء  جميع  �إ�اشرة  رهن  وُ�ضعت  قد  الدرا�سة  هذه  نتائج  كانت  و�إذا   

ن�صاف والم�صالحة في �سنة 2005 و�اسعدت في �صياغة تو�صياتها  هيئة الإ

الختامية، �إلا �أن هدفنا من هذا المقال هو ن�شر نتائج هذه الدرا�سة الهامة 

تعميق  في  والم�اسهمة  خلا�صاتها،  �أهم  تبليغ   �أجل  من  النا�س  عموم  بين 

الر�صا�ص.  �سنوات  ال�سيا�سي خلال  العنف  �ضحايا  الن�اسء  بتاريخ   الوعي 

�إ�شراف  تحت   2005 �صيف  في  الدرا�سة  بهذه  المتعلقة  بحاث  الأ �أُجريت 

وقتئذ  كانا  اللذين  اليازمي،  �إدري�س  ال�سيد  و  اجبابدي  لطيفة  ال�سيدة 

�ستاذ مختار  ن�صاف والم�صالحة، وبتوجيه مهني من الأ ع�ضوين في هيئة الإ

الاجتماع  النوعي وخبير في علم  البحث  الهرا�س، وهو خبير في طرق 

والا�سرة.

3-  �للاطلاع على تقرير مفصل لدراسة حول »المرأة و النوع الجنسي و العنف السياسي في المغرب 1956 – 1999 . 
دراسة نوعية«. تقرير أعدته  نادية جسوس لحساب هيئة الإنصاف  و المصلحة المغربية ، نوفمبر/تشرين الثاني 

.2005



وهكذا، وعلى مدى �شهرين )�أغ�سط�س/�آب - �سبتمبر/ �أيلول 2005(، �أرُ�سل 

ال�سو�سيولوجي  البحث  مجال  في  مدربات  باحثات  �ست  من  مكون  فريق 

نتروبولوجي �إلى مناطق المغرب التي عُرف عنها �أنها كانت م�سرحا للعنف  والأ

.
ال�سيا�سي بين �سنتي 1956 و1999)4(

من  العديد  �إلى  �إثرها  على  �اسفر  ميدانية  درا�سة  الفريق  هذا  �أجرى  وقد 

والعيون،  و�إمل�شيل  وخنيفرة  والح�سيمة  والناظور  فكيك  مثل:  المناطق 

مجموعات  اختيار  في  ومناق�اشت  معمقة  فردية  مقابلات  �أجرى  حيث 

ال�سيا�سي. العنف  �ضحايا  الن�اسء  مع  مركزة  ب�ؤرية 

الن�اسء  ومع  ال�اسبقات  ال�سيا�سيات  ال�سجينات  مع  الباحثات  اجتمعت  كما 

اللواتي كن ن�شيطات في تعبئة �أ�سر ال�سجناء ال�سيا�سيين.

�إذن الم�اشركين  وقد تم ت�سجيل جميع الاجتماعات الفردية والجماعية بعد 

�أدلت  التي  ال�شفوية  ال�شهادات  �أر�شيف  هو  وهذا  تدوينها.  تم  ذلك  وبعد 

لهذا  �اس�سية  الأ الركيزة  ي�شكل  والذي  ال�سيا�سي  العنف  �ضحايا  الن�اسء  بها 

المقال.

وقد تم حذف �أ�سماء الم�اشركات في الدرا�سة من هذا المقال و�أي�اض من النماذج 

درا�سة  اعتمدت  وقد  �سريتهن.  احترام  بهدف  الكتاب  هذا  في  المدرجة 

)�سرد  النوعي  والتحليل  البحث  �أ�اسليب  على  والم�صالحة  ن�صاف  الإ هيئة 

والتحليل. الب�ؤرية(  المجموعات  المعنيات،  الن�اسء  ل�سيرحياة 

4-  � الباحثات الست،بالترتيب الأبجدي،هن نادية جسوس، أمينة المكاوي، ليلى مساعد، خدوج العمري، حياة 
السماري و نادية التيقار.



روايات  ت�سجيل  و�إنما  ح�صاءات،  والإ رقام  الأ تجميع  هو  هدفنا  يكن  ولم 

مف�صلة و �شخ�صية عن العنف ال�سيا�سي خلال �سنوات الر�صا�ص من وجهة 

الن�اسء. من  متنوعة  نظر مجموعة 

ف�إن  ن�سبيا،  �صغيرا  كان  ا�ستجوابهن  تم  اللائي  الن�اسء  عدد  �أن  وباعتبار 

ال�سيا�سي  العنف  �ضحايا  الن�اسء  تمثل تجارب جميع  �أنها  تزعم  لا  الدرا�سة 

في المغرب.

جماعية  مناق�اشت  خم�س  و�أجرينا  امر�أة   42 حياة  ق�ص�ص  وثقنا  فقد 

7 ن�اسء. 5 و  مركزة �اشركت فيها ما بين 

رحلاتنا  في  اقت�صرنا  كما  امر�أة.   80 حوالي  �إلى  تحدثنا  المجموع،  وفي 

و�إمل�شيل  وخنيفرة،  والح�سيمة،  والناظور،  فكيك،  مناطق هي  �ست  على 

�أخريات في مقر  ن�اسء  مع   �أي�اض  اجتمعنا  �أننا  من  الرغم  والعيون، على 

البي�اضء  الدار  في  منازلهن  وفي  بالرباط  والم�صالحة  ن�صاف  الإ هيئة 

وتمارة.  والمحمدية 

العديد  في  ال�سيا�سي  العنف  من  عانين  قد  الن�اسء  ن  ب�أ نعترف  �أننا  كما 

اختيار  نقت�صر على  �أن  البلاد، ولكن كان علينا  خرى من  الأ المناطق  من 

�أننا بذلنا جهدا  غرا�ض هذه الدرا�سة. وعلى الرغم من  عدد من المناطق لأ

متنوعة  تجارب  ع�شن  ون�اسء  مختلفة  �أو�اسط  من  ن�اسء  �إلى  التحدث  في 

�أنه قد تكون ثمة تجارب لم نتطرق  �أننا نعترف  من العنف ال�سيا�سي، �إلا 

يُف�ّرس على  �أن  حوال  الأ من  ب�أي حال  ينبغي  لكن هذا لا  لها في تحليلنا. 

الف�شل في الاعتراف  �أو دليل على  للمعاناة  ت�سل�سل هرمي  �أنه تعبير عن 

بتجاربهن.



ومعقدة  كثيرة  هي  ال�سيا�سي  العنف  من  الن�اسء  تجارب  �أن  فالواقع 

واحدة،  موجزة  درا�سة  في  كلها  تغطيتها  معه  ي�صعب  ب�شكل  ومتنوعة 

م�ستقبلا بحث مختلف جوانب  والباحثون  العلماء  يوا�صل  �أن  و�أملنا هو 

�سلوبهن  ب�أ تجاربهن  ب�سرد  الن�اسء  من  �أكبر  عدد  تقوم  و�أن  المو�ضوع  هذا 

الخا�ص.

وما �أحوجنا �إلى درا�است �سياقية تولي الاهتمام للخ�صو�صيات الاجتماعية 

مناطق  في  ال�سيا�سي  العنف  مع  الن�اسء  لتجارب  والتاريخية  والثقافية 

ال�سيا�سي  العنف  م�سل�سل  من  مختلفة  حلقات  وخلال  البلاد  من  مختلفة 

الر�صا�ص.  �سنوات  خلال 

الذي  العنف  �شكال  لأ ودقيق  مف�صل  فهم  و�ضع  الدرا�سة  هذه  وتتوخى 

في  بما  ال�سنوات،  هذه  خلال  ال�سيا�سي  العنف  �ضحايا  الن�اسء  له  تعر�ضت 

والرمزي  والمعنوي  واللفظي  والجن�سي  والعاطفي  الج�سدي  العنف  ذلك 

والثقافي. والاجتماعي  والاقت�صادي 

الن�اسء  التي عانت من خلالها  �أف�ضل للكيفية  �إلى تكوين فهم  وقد �سعينا 

من العنف ال�سيا�سي الذي تعر�ضن له، وكيف �أثر هذا العنف على حياتهن 

لاحقا.

�إلى  �أخرى  بلدان  في  الحقيقة  لجان  �إليها  تو�صلت  التي  النتائج  وت�شير 

و�آبائهن  و�أطفالهن  �أزواجهن  معاناة  عن  الحديث  �إلى  ميلا  �أكثر  الن�اسء  �أن 

و�أمهاتهن عو�ض الحديث عن معاناتهن الخا�صة.

التن�شئة  �أن  �إلى  جزئيا  يرجع  ذلك  �أن  الانتقالية  العدالة  مركز  ويَعتبر 

�أزواجهن  لاحتياجات  ولوية  الأ عطاء  لإ تُوجّههنّ  للن�اسء  الاجتماعية 



الخا�صة،  تجاربهن  عن  الحديث  في  يترددن  ما  كثيرا  و�أنهن  و�أطفالهن، 

.
)5(

العنف الجن�سي عن�صرا حا�ضرا فيها �إذا كان  لا�سيما 

 

مان لكي ي�سردن  ومن ثم فقد حاولنا خلق ف�اضء ت�شعر فيه الن�اسء بما يكفي من الأ

الانتقام  �أو  بالعنف دون خوف من الحكم عليهن  المتعلقة  بتف�صيل تجاربهن 

منهن. 

�إلينا عن تجربتهن كن�اسء  ن ذاته، حاولنا ت�شجيعهن على التحدث  وفي الآ

لروايتهن.  كمحور  �أنف�سهن  على  التركيز  وعلى 

القيام  �أبدين بع�ض التردد في  الناجيات  ال�ضحايا  �أن بع�ض  الرغم من  وعلى 

بذلك، �إلا �أن معظمهن قبلن �سرد ق�ص�ص تجاربهن مع العنف والمعاناة، و�أي�اض 

ن�اضلهن و�آمالهن، بقدر كبير من التف�صيل. 

وتمتاز المناق�اشت الجماعية المركزة )�أو اللقاءات الجماعية( بميزة �إ�اضفية 

لهن  يوفر  ف�اضء  ال�سيا�سي في  العنف  الن�اسء �ضحايا  بين  هي كونها تجمع 

وال�سرية. النف�سي  والدعم  من  الأ

لذا كانت المناق�اشت الجماعية المركزة ف�اضء للا�ستماع والتبادل الجماعي، 

في  الم�اشركات  �إحدى  قالت  وقد  ثبات،  الإ و  للت�اضمن  ف�اضء  و�أ�صبحت 

المركزة: الجماعية  المناق�اشت  �إحدى 

5 - �»اللجان الحقيقة و المنظمات غير الحكومية. الشراكة الضرورية،وثيقة مواضيعية ، المركز الدولي للعدالة 
الانتقالية،ابريل/نيسان 2004. 



 

»خذ مثلا ح�ضورنا اليوم هنا، والذي هو في حد ذاته جل�سة علاجية. 

فقد تحدثنا وا�ستمعنا �إلى وجهات نظر بع�ضنا البع�ض. قدمنا بع�ض 

الدعم �إلى بع�ضنا البع�ض وا�ستمعنا �إلى بع�ضنا البع�ض. 

النا�س  �أن نجد  �أقول ذلك ؟ من ال�صعب علينا  �أن  كيف يمكنني 

الذين ب�إمكانهم �أن يفهمونا … وحتى فيما بيننا، من النادر �أن 

تعثر على �شخ�ص ي�ستمع �إليك كلية وب�إمكانه �أن ي�شاطرك نف�س 

حا�سي�س. الأ

.]1985 للاعتقال في  تعر�ضت  الرباط  من  �اسبقة  �سيا�سية  ]�سجينة 

الدرا�سة:  جابة عنها في هذه  الإ التي حاولنا  �اس�سية  الأ �سئلة  الأ ومن بين 

�سنوات  خلال  الدولة  طرف  من  م�ستهدفات  الن�اسء  كانت  1. �لماذا 
ي  ولأ الدولة؟  ا�ستهدفتها  التي  الن�اسء  فئات  هي  ما  الر�صا�ص؟ 

غر�ض تم ذلك؟

2. �ما هي �أ�شكال العنف التي مور�ست �ضد الن�اسء؟ وهل لج�أت الدولة 
الن�اسء؟  العنف �ضد  �أ�شكال معينة من  �إلى 

جن�اسنية  تجربتهن  كانت  وهل  العنف؟  هذا  الن�اسء  عا�شت  3. �كيف 
�شكال؟  الأ ي �شكل من  ب�أ

المجتمع  عن  و�أي�اض  ال�سيا�سي  العنف  عن  نعرف  �أن  يمكننا  5. �ماذا 
تقوله  ما  �إلى  وتركيز  بانتباه  ن�صغي  عندما  عامة  ب�صفة  المغربي 

العنف عن تجاربهن؟ الن�اسء �ضحايا هذا 

من  كثير  لنا  قالت  الدرا�سة،  هذه  غرا�ض  لأ اللازمة  البحوث  �إجراء  �أثناء 

ب�شكل كاف  �أن تعّرب  الكلمات لا يمكن  �إن  ال�سيا�سي  العنف  الن�اسء �ضحايا 



جاء  ما  هذا  تعبير عن  �أف�ضل  وكان  و�ألمهَن.  معاناتهن وحزنهن  عن حجم 

الن�اسء: �إحدى  ل�اسن  على 

وتعر�ضوا  ال�سجن  في  فترة  ق�ضوا  الذين  الرجال  مكان  ب�إ قل،  الأ »على 

�سُجِنّا  فقد  نحن  �أما  له.  تعر�ضوا  الذي  العنف  وو�صف  ت�سمية  للتعذيب 

ت�سميتها«. يمكن  لا  �اسليب  ب�أ بنا  وعُذِّ

و�أنه  ن�سيهن  قد  والمجتمع  الدولة  �إن  كذلك،  الن�اسء  من  العديد  لنا  وقالت 

�إلى رواياتهن. �أحد ي�ستمع  لا 

تكلمت  لو  وحتى  �أقول؟  �أن  ع�اسي  ماذا  »ح�سنا،  �أي�اض:  �إحداهن  قالت  و 

�إلي؟«. �أن ي�ستمع  فمن ع�اسه 

�ضحايا  الن�اسء  تجارب  عن  الكتابة  ب�صدد  ونحن  خا�ص  ب�شكل  �أدركنا  وقد 

�أو  الاعتقال  �أو  التعذيب  مثل  ت�صنيفات  ملاءمة  عدم  ال�سيا�سي  العنف 

عن  تعبر  �أن  ت�ستطيع  لا  �إنها  بحيث  العار،  و�صمة  �أو  �سى  الأ �أو  الجوع 

عليها.  التي تحيل  الم�اضمين 

�صوات وكلمات وروايات الن�اسء  ولتجاوز هذه ال�صعوبة، �شعرنا �أنه من المهم لأ

اللاتي عانين من العنف ال�سيا�سي �أن تحتل مركز ال�صدارة في هذا الكتاب.

�أن تعبر ببلاغة عن الحزن والرعب  نها  �ش�أ �أية كلمات من  ثمة  و�إن كان 

�أدرجنا  ولذلك  الخا�صة.  كلماتهن  فهي  الن�اسء،  عا�شتها  التي  والمعاناة 

�أ�صوات الن�اسء في هذا الكتاب من خلال اعتماد ثلاث طرق:



1.� �الا�ست�شهاد بها على نطاق وا�سع في هذه المقال ؛

2.� �كتابة نماذج ت�ستند �إلى ما �سردنه عن حياتهن ؛

العمومية  الا�ستماع  جل�است  في  �شهاداتهن  من  مدونة  ن�سخ  3. ��إدراج 
المغرب. �أنحاء  ن�صاف والم�صالحة في جميع  الإ التي نظمتها هيئة 

و�أقرب  �أعمق  تكوين فكرة  للقراء فر�صة  نتيح  �أن  مل  ن�أ ذلك  ومن خلال 

�أو  الاغت�صاب  �أو  التعذيب  مثل  ت�صنيفات  عليه  تحيل  مما  الواقع  �إلى 

مثل  من  عانين  اللواتي  للن�اسء  المف�صلة  الروايات  في  العزل  �أو  رهاب  الإ

الرعب. هذا 

و�إنْ اعتمدنا ب�شكل كبير على كلماتهن وعلى �سردهن، فذلك من منطلق 

اللواتي  للن�اسء  وتقديرنا  العميق  احترامنا  عن  التعبير  على  حر�صنا 

لم  �إلينا بقدر كبير من التف�صيل عن تجاربهن، على الرغم من الأ تحدثن 

الذي يحدثه مثل هذا ال�سرد والتذكر.

على  ال�سيا�سي  للعنف  وتذكرهن  �سردهن  �أخذ  في  طريقتنا  تلك  �أن  كما 

الذاكرة  �إلى عالم  تنتمي  الن�اسء لا  �أن تجارب  كيد على  والت�أ محمل الجد 

الخا�صة، و�إنما هي جزء لا يتجز�أ من ذاكرتنا الجماعية وتاريخنا. 

على  ال�سيا�سي  العنف  من  الناجيات  ال�ضحايا/  الن�اسء  تتعرف  �أن  و�أملنا 

�آراءهن  و�أخذنا  لهن  ا�ستمعنا  �أننا  ي�شعرن  و�أن  الكتاب،  هذا  �أنف�سهن في 

و�سردهن على محمل الجد، و�أننا لم نف�شل في التقاط وترجمة بع�ض من 

هن نُهدي هذا الكتاب. �أُ�َرس التي تحملنها. و�إليهن و�إلى  لم والمعاناة  الأ



من هن الن�ساء 
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من هن الن�ساء �ضحايا العنف ال�سيا�سي؟

الذي  ال�سيا�سي  للعنف  �ضحايا  المغربيات  الن�اسء  من  كبير  عدد  وقع 

العنف  من  الن�اسء  معاناة  �أن  الر�صا�ص. غير  �سنوات  الدولة خلال  نهجته 

ال�سيا�سي لم تكن متجان�سة كلها، و�إنما كانت تُ�شكّلها الخلفيات الاجتماعية 

العائلية. حالتهن  و�أي�اض  لل�ضحايا  والتعليمية  والاقت�صادية 

وكان ثمة فرق :

- بين المر�أة القروية والح�ضرية،

- و بين المتزوجة والعازبة والمطلقة،

 - التي لديها والدين و�إخوة و�أخوات واليتيمة، 

مية، - و بين المتعلمة والأ

- �التي لديها تجربة  في العالم الخارجي وتلك التي لا تبرح بيتها.

ومن ثم ف�إن تجربة امر�أة فقيرة قروية تعي�ش في جبال �إمل�شيل مختلفة تماما 

عن تجربة طالبة جامعية منخرطة في الحركات ال�سيا�سية وتعي�ش في المدينة. 

ورغم �أن المرء لا ي�سعه �إلا �أن يلاحظ �أن ه�ؤلاء الن�اسء الفقيرات القرويات 

ميات اليتامى �أو المطلقات قد عانين ب�شكل �أكثر فظاعة ب�سبب عزلتهن  الأ

التي  العنف  مرحلة  فترة  �أعقاب  في  دعم  نظام  �إلى  وافتقارهن  الحادة 

�أو  المعاناة  تلك  مقدار  تحديد  الم�ستحيل  من  �أنه  نرى  �أننا  �إلا  بها،  مررن 

حجمها.

�صحيح �أن جميع الن�اسء �ضحايا العنف ال�سيا�سي عانين معاناة مريرة ب�سبب 

عنف الدولة المفرط والع�شوائي، ولكن كل امر�أة عانت �أي�اض ب�شكل فريد تبعا 

لخ�صو�صيات حالتها قبل العنف و�أثناءه وبعده. 



وكما قالت زوجة �أحد ال�سجناء ال�سيا�سيين ال�اسبقين ) كانت نا�شطة بدورها( 

ع�اضء �آخرين في حلقة النقا�ش الجماعي التي كانت �ضمنها: »تجاربنا كانت  لأ

مختلفة، ولكن معاناتنا كانت واحدة«.

ولهذا ال�سبب تحا�شينا في هذه الدرا�سة ت�صنيفات مثل �ضحايا »مبا�شرين« 

درجات  بوجود  توحي  �أن  نها  �ش�أ من  والتي  للعنف،  مبا�شرين«  »غير  و 

العنف  لتاريخ  �اشمل  فهم  �إلى  الو�صول  دون  بالتالي  ول  ُ َحت و�أن  للمعاناة 

المغرب.  ال�سيا�سي في 

من  رئي�سية  فئات  �أربع  الدولة  ا�ستهدفت  فقد  الدرا�سة،  لهذه  ووفقا 

بـ: مر  الأ الر�صا�ص. ويتعلق  �سنوات  الن�اسء خلال 

1- ��قريبات الن�شطاء ال�سيا�سيين اللواتي يع�شن في المناطق القروية 
والمهم�شة ؛ 

2- ���ن�اسء المناطق القروية والمجتمعات المهم�شة باعتبارهن هدفا 
للعقاب الجماعي ؛

3-  ��قريبات الن�شطاء ال�سيا�سيين اللواتي يع�شن في المراكز الح�ضرية ؛ 

4- الن�اسء النا�شطات �سيا�سيا. 

ب�سبب  لي�س  ال�سيا�سي  العنف  �ضحايا  الن�اسء  الدولة معظم  ا�ستهدفت  وقد 

لهن روابط  �أن  ب�سيط هو  ل�سبب  ال�سيا�سية، ولكن  �أن�شطتهن  �أو  �أفكارهن 

عائلية �أو مجتمعية مع الرجال الذين ي�شتبه في �أنهم نا�شطون �سيا�سيون 

الدولة. من  تهديدا لأ ي�شكلون  �أو بكونهم  بذلك  واتُّهموا 



وقد �شكلت الن�اسء اللواتي تربطهن علاقة قرابة )�أمهات، زوجات، بنات، 

�أخوات( بالنا�شطين الرجال من المناطق القروية �أو �شبه القروية من البلاد 

الفئة. �أفراد هذه  معظم 

ونظرا لقلة معرفتنا بالن�اسء ال�ضحايا الناجيات من المناطق القروية، فقد 

لتجاربهن. درا�ستنا  من  كبر  الأ الجزء  خ�ص�صنا 

يعي�ش  التي  الرحل  �أو مجتمعات  الزراعية  للمجتمعات  معظمهن  وينتمي 

كثير من �أفرادها في ظروف قا�سية وينتقلون على الدوام بحثا عن الكلأ 

�شيتهم. لما

�سن  تزوجن في  �إليهن  اللواتي تحدثنا  القرويات  الن�اسء  ف�إن  عامة،  وب�صفة 

حدى الن�اسء التي التقينا بها  طفال. وكان لإ مبكرة و�أنجبن عددا كبيرا من الأ

ت�سعة �أطفال ثلاثة منهم متوفون. ومعظم زيجاتهن كانت عبارة عن زواج 

م�سنون من طرف �أ�سرهن بموافقتهن �أو في بع�ض الحلاات دون �إرادتهن.

وقد تزوجت �إحدى الن�اسء ممن تحدثنا �إليهن في �سن الثانية ع�شرة برجل 

�أن الطلاق كان ممار�سة �اشئعة، كما  كان في ال�ستينات من عمره. ويبدو 

ويبدو  �سواء.  حد  على  والن�اسء  الرجال  من  بمبادرة  يتم  كان  �أنه  يبدو 

الن�اسء  من  وكثير  كبير،  حد  �إلى  �اشئعا  كان  الزوجات  تعدد  �أن  كذلك 

ائر. �إليهن كان لهن �َرض اللواتي تحدثنا  القرويات 

ولا  بالمدر�سة  �أبدا  يلتحقن  لم  منهن  العظمى  الغالبية  �أن  ذلك  على  زد 

�إح�اس�سهن  تعميق  في  �اسهم  الذي  ال�شيء  الكتابة،  لا  و  القراءة  يعرفن 

ال�سيا�سي. للعنف  الت�صدي  عن  بالعجز 



احتملاات  لديهن  وقلّت  �إلا  مهمّ�اشت  الن�اسء  كانت  كلما  الواقع،  وفي 

�أو الدفاع عن حقوقهن. �أحبائهن  الانخراط في البحث عن 

و�سع قد  ن المجتمع بمفهومه الأ ح�اس�س ب�أ وكان ال�شعور بالعجز والوهن والإ

مقابلات  معهن  �أجرينا  اللواتي  القرويات  الن�اسء  بين  وا�ضحا  تخلى عنهن 

في �إطار هذه الدرا�سة.

ن�اسء  �إلا  ل�سنا  »نحن  �أل�سنتهن:  على  تتردد  التعابير  هذه  كانت  ما  وكثيرا 

�أميات. لا نعرف �شيئا« �أو »ماذا يمكننا �أن نقول ؟ نحن ل�سنا �إلا ن�اسء �أميات. 

لن �أولئك اللواتي در�سن ولديهن المعرفة«. عليكن �أن ت�س�أ

وعلى العموم، يُ�ست�شف من الق�ص�ص التي جمعناها �أن الن�اسء القرويات كن 

يعملن بجد وتفان داخل بيوتهن وخارجها. كن يقمن ب�أعمال الطهي والتنظيف 

طفال والم�سنين. �إ�اضفة �إلى ذلك، كن يتولين جلب الحطب والمياه،  ورعاية الأ

ر�ض، ورعاية الحيوانات، ون�سج الفُر�ش والبطانيات. وحرث الأ

�إليهن ع�شن في حالة فقر مدقع  ومعظم الن�اسء القرويات اللواتي تحدثنا 

وكانت مواردهن �ضعيفة للغاية.  ومع ذلك، ف�إن كثيرا منهن كن �سعيدات 

من  بالرغم  عليهن   التعذيب  وممار�سة  الاعتقال  قبل  ال�اسبقة  بحياتهن 

كفاحهن من �أجل لقمة العي�ش، وتكلمن بنوع من ال�شوق والحنين الكبيرين 

�أ�صناف  جميع  تذوقوا  بعدما  افتقدوها  التي  ال�سعيدة  ال�سنوات  تلك  عن 

التعذيب.

المناطق  من  �إليهن  تحدثنا  اللواتي  الن�اسء  من  العظمى  الغالبية  تكن  ولم 

طرفا  تكن  لم  انهن  كما  ال�سيا�سية،  �أزواجهن  ن�شطة  ب�أ علم  على  القروية 



حزب  �أو  حركة  ي  لأ انتماء  �أي  لهن  يكن  لم  و  �سيا�سي  ن�اشط  �أي  في 

�سيا�سي.

�أو كنّ على  �سيا�سيا  نا�شطات  اللواتي كن  القليلات  الن�اسء  بالمقابل، كانت 

حد �أفراد �أ�سرهن ينتمين �إلى عائلات معروفة  ن�شطة ال�سيا�سية لأ علم بالأ

الوطنية.  التحرير  حركة  بم�اشركتها في  تاريخيا 

الذين �ضحوا  ُ�سِرهن  �أ الرجال من  ا�ستيائهن لكون  �أغلبيتهن عن  و�أعربت 

نهم خونة.  �أجل ا�ستقلال البلاد عوملوا في وقت لاحق وك�أ بالكثير من 

ن�اسء  كذلك  الدولة  ا�ستهدفت  ال�سيا�سيين،  النا�شطين  �أقارب  جانب  �إلى 

وذلك  ال�سيا�سي،  الان�شقاق  لحركات  معقلا  كانت  التي  القروية  المناطق 

الجماعي. العقاب  �سيا�سة  من  كجزء 

وى للنا�شطين  وعادة ما كانت التهمة الموجهة �إليهن هي توفير الغذاء �أو الم�أ

يحميهن. لغياب من  نظرا  قا�سية  لمعاملة  ثم كن عر�ضة  ال�سيا�سيين، ومن 

حيان، كانت ه�ؤلاء الن�اسء فقيرات ومهم�اشت �أويتيمات  وفي كثير من الأ

الق�سري. والعمل  الجن�سي  والعنف  للتعذيب  وتعر�ضن  مطلقات،  �أو 

طلاق  لإ تبادل  في  محا�صرات  �أنف�سهن  وجدن  ن�اسء  حلاات  وثقنا  كما 

زيارتها  �أثناء  �اسقها  في  طائ�شة  بر�صا�صة  �أ�صيبت  امر�أة  ومنهن  النار، 

بال�شلل مدى الحياة من جراء ذلك، كما  �سرة، و�أ�صيبت  �أ�صدقاء الأ لبع�ض 

الم�ست�شفي  تعالجَ في  كانت  اغت�صابها عندما  تم  كما  �أ�سرتها.  تخلت عنها 

�أبدا.  وبالتالي لم تتزوج 



�سيا�سيين  نا�شطين  قريبات  من  الدولة كثيرا  ا�ستهدفت  ذلك،  علاوة على 

منهن  وكثير  حديثا،  للمدن  انتقالهن  كان  من  ومنهن  المدن،  في  يع�شن 

ترعرعن  الذي  الو�سط  خارج  الخبرة  من  القليل  �إلا  لديهن  ولي�س  �أميات 

�أبن�اؤهن  ن�شطة ال�سيا�سية التي كان يزاولها  فيه، و قليلا ما كن يعلمن بالأ

�أُ�سر  حركة  في  لاحقا  مهات  الأ ه�ؤلاء  من  العديد  وانخرطت  بناتهن.  �أو 

ال�سيا�سيين. ال�سجناء 

كما ا�ستهدفت الدولة زوجات و�أخوات الن�شطاء ال�سيا�سيين الذكور، وهن 

�اشبات مثقفات.  العادة  في 

حيان  وخلافا للزوجات في المناطق القروية اللواتي لم يكنّ في غالب الأ

ن الزوجات في المراكز الح�ضرية  ن�شطة �أزواجهن ال�سيا�سية، ف�إ على علم ب�أ

لها. ييدا  ت�أ و�أكثر  ال�سيا�سية  �أزواجهن  ن�شطة  ب�أ �أكثر علما  كن 

وتعتبر الن�اسء اللواتي تنتمين �إلى هاتين الفئتين �أكثر ميولا للانخراط في 

ال�سيا�سيين.  ال�سجناء  �سرة والدفاع عن حقوق  الأ �أفراد  البحث عن  جهود 

و�أخيرا، كانت الن�اسء النا�شطات �سيا�سيا في المراكز الح�ضرية م�ستهدفات 

كنّ  منهن  وكثير  الر�صا�ص.  �سنوات  خلال  الدولة  طرف  من  بدورهن 

في  �سيا�سيا  ين�شطن  وكن  عليهن.  القب�ض  �ألقي  عندما  متعلمات  �اشبات 

مام«، وفي نقابات  مختلف الحركات الطلابية، مثل »23 مار�س« و »�إلى الأ

الا�شتراكي  الاتحاد  مثل  الي�اسرية،  ال�سيا�سية  حزاب  الأ في  �أو  العمال 

�أكثر  �أو  واحد  ع�ضو  لها  لعائلات  ينتمين  ما  ال�شعبية.وغالبا  للقوات 

�أخريات  ن�اسء  منهن  و  العمالية.  والحركات  الي�اسر  في  �سيا�سيا  ين�شط 

الي�اسر. �أو�اسط  بهم في  التقين  �سيا�سيين  بنا�شطين  متزوجات 



و�أنهن  المر�أة  ق�اضيا  عن  مدافعات  نهن  ب�أ �أنف�سهن  و�صفن  منهن  وقلة 

�أو �شركائهن.  �أزواجهن  مع  بعلاقات متكافئة  يرتبطن 

كن ينتقدن الطرق التي تُعامَل بها الن�اسء كمواطنات من الدرجة الثانية، 

�أمهاتهن.  ثرن بكفاح  ت�أ وكثيرا ما كان 

نظيراتهن  عك�س  وعلى  مور،  للأ مثالية  نظرة  لديهن  وكانت  �اشبات  كن 

ن�شيطات  وكن  الحركة  �أكبر في  بحرية  يتمتعن  كن  القروية،  المناطق  في 

ال�سيا�سة.  جدا في مجال 

ثارة وابتهاج كبيرين. وتتذكر معظمهن لحظة دخولهن �إلى عالم ال�سيا�سة ب�إ

التابعة  ال�شباب  قطاعات  وفي  العمال،  نقابات  في  منخرطات  كن  فقد   

حزاب ال�سيا�سية الي�اسرية، وفي الحركات الطلابية والحركات الن�اسئية  للأ

النا�شئة.

محو  مجال  في  عملت  امر�أة  �إليهن  تحدثنا  اللواتي  الن�اسء  �ضمن  ومن 

الم�صانع، و�أخرى  الن�اسء و�اسعدت في تنظيم عاملات  مية في �صفوف  الأ

الرجال.  يهيمن عليها  التي  الطلابية  �أ�صبحت زعيمة في الحركة 

�أف�ضل،  عالم  والعي�ش في  الديمقراطية  بتحقيق  و�أحلام  �آمال  لديهن  كانت 

التي يلاحظنها  الظلم والقهر  �أ�شكال  �إزاء مختلف  بالغ�ضب  ي�شعرن  وكن 

حولهن. من 

يمثلن  وكن  والو�سطى،  الدنيا  الطبقة  �أو�اسط  �إلى  ينتمي  معظمهن  وكان 

�أ�سرهن. المتعلمات داخل  الن�اسء  ول من  الجيل الأ





الحياة قبل تجربة العنف 

ل�سيا�سي ا





الحياة قبل تجربة العنف ال�سيا�سي  

ال�سيا�سي،  العنف  �ضحايا  الن�اسء  لحياة  �أف�ضل  فهم  �إلى  الو�صول  �أجل  من 

التاريخي والاجتماعي، طلبنا من جميع  ال�سياق  �إطار  وو�ضع تجاربهن في 

العنف  حداث  لأ ال�اسبقة  حياتهن  عن  �إخبارنا  بهن  التقينا  اللواتي  الن�اسء 

التي كتب لهن النجاة منها. 

باعتبارها  ال�سيا�سي  العنف  تجربة  ع�شن  �أنهن  رواياتهن  من  وي�ست�شف 

وت�شكيل  تنظيم  �أعادت  لحظة  تلك  وكانت  اليقين؛  وعدم  التمزق  لحظة 

الذاتية. ومفاهيمهن  ال�ضحايا  الن�اسء  حياة 

حياتهن  عن  القليل  �إلا  �إليهن  تحدثنا  اللواتي  الن�اسء  جميع  تك�شف  ولم 

قبل  حياتهن  و�صف  على  ت�شجيعهن  علينا  كان  لذا  العنف.  �أحداث  قبل 

الدولة. لعنف  تعر�ضهن 

وفي جميع المقابلات والمناق�اشت التي �أجريناها، كن ميلاات �إلى التحدث 

�أولا عن العنف و�آثاره ولي�س عن الفترة ال�اسبقة له، وكن ينتقلن ب�سرعة 

تي  ي�أ �شيء  �أي  �إن  القول  يردن  نما  وك�أ العنف،  �أحداث  فترة  عن  للحديث 

�آثار العنف على حياتهن. �أهمية من  �أقل  قبل ذلك هو 

مر كما لو �أن تلك الن�اسء لم تكن لهن حياة �اسبقة لفترة العنف  وكان الأ

والمعاناة، و لم تكن لهن القدرة على تذكر حياتهن ما قبل العنف، وكما لو 

الذاتي هو العنف الذي عانين منه ومن تداعياته.  �إح�اس�سهن  �أن ما يحدد 



للعنف  تعر�ضهن  قبل  حياتهن  يَ�صِفن  الن�اسء  ن  ف�إ الحلاات،  معظم  وفي 

في  ال�اشئعة  الكلمات  وت�شمل  وهادئة.  عادية  حياة  بكونها  ال�سيا�سي 

�سعيدة،  هادئة،  طبيعية،   : قبيل  من  نعوتا  للعنف  ال�اسبقة  الحياة  و�صف 

و�سلمية.  عادية، 

»�سعيدة«  مثل  و�صاف  ب�أ العنف  �أحداث  قبل  حياتهن  بع�ضهن  وو�صفت 

كن  �إنهن  �أخريات  قالت  حين  في  حياتهن«،  �سنوات  و»�أف�ضل  »رغدة«  و 

داخل  العمل  توزيع  الجن�سي في  والميز  الفقر  ب�سبب  يع�شن ظروفا �صعبة 

مجتمعاتهن. 

وتتذكر العديد من الن�اسء النا�شطات �سيا�سيا ال�سنوات ال�اسبقة لفترة العنف 

بو�صفها مليئة بالمثالية والت�اضمن اللذين حفزهن على الن�اضل من �أجل العدالة 

والم�اسواة.

الن�اسء  بع�ض  بها  لنا  و�صفت  التي  الكيفية  عن  مثلة  الأ بع�ض  يلي  وفيما 

للعنف. ال�اسبقة  حياتهن  و�اسط  الأ من مختلف 



القارئ  �إعطاء  جل  لأ منهن  كبير  بعدد  الدرا�سة  هذه  �أثناء  ا�ست�شهدنا  وقد 

في  ا�ستجوبناهن  اللواتي  الن�اسء  حكمت  التي  المتنوعة  بالخلفيات  �إح�اس�اس 

طار:  هذا الإ

عملنا  ال�شعب.  وحياة  ال�ضنك  حياة  نعي�ش  ....كنا   <<
�أطفال  �سبعة  لدي  الحقل.  في  المنزل  خارج  مُ�ضْن  ب�شكل 

ولية تربيتهن وتلبية احتياجاتهم واحتياجات  �أتحمل م�س�ؤ

�أبيهم. 

طبخ  من  بالمنزل  �صلة  له  ما  كل  ولية  م�س�ؤ و�أتولى 

لا  زوجي  والحطب(.  المياه  وجلب  الخبز  وتح�ضير  وغ�سيل 

يعمل ولا يعتني �إلا بالحيوانات. يعتني بالحيوانات والح�صاد 

�إلا  بالخروج  لهن  م�سموحا  يكن  لم  الن�ساء  ويدر�س… 

المر�أة ممنوع عليها  �أزواجهن.  �أو عائلات  لزيارة عائلاتهن 

ر�ؤية الغرباء حتى ولو كانوا �ضيوفا في منزلها...<< 

.]1973 �سنة  اعتقلت  من خنيفرة  ]امر�أة 

لدينا  كان  �آبائنا.  مع  بالعي�ش  جدا  �سعداء  >>.....كنا 
�أبدا.  �أي �شيء  �أموالنا ومواردنا وما�شيتنا. لم نفتقر �إلى 

هنيئة....<<  عي�شة  ع�شنا 

 .]1973 �سنة  والدها  اعتقل  �إمل�شيل  من  ]امر�أة 



�إلى  يذهبون  طفال  الأ كان  كريمة.  عي�شة  >>....ع�شنا 
ال�صباح  في  المنزل  مغادرة  زوجي  عادة  من  المدر�سة… 

ولم �أكن �أعرف ما الذي كان يفعله.

تيني بما �أحتاجه من طعام و�شراب وملب�س، وكنت  كان ي�أ

�أعتقد �أنني �أعي�ش في ظروف جيدة...<<

 ]1984 �سنة  اعتقل زوجها  الناظور  ]امر�أة من 

مع  للعي�ش  وانتقلت  ال�سن  �صغيرة  و�أنا  >>.....تزوجت 
21 �سنة عندما  �أبلغ من العمر  زوجي في منزله... كنت 

�أغادر  �أكن  ولم  زوجي  مع  ع�شت   … الأول  طفلي  �أنجبت 

المنزل �أو �أذهب �إلى �أي مكان �آخر.

�ستحم. لم �أكن �أعرف  كنت �أذهب �إلى الحمام في الليل لأ

ننتمي  كنا  ال�سوق…  التب�ضع من  �أو عن  ال�سوق  �شيئا عن 

للطبقة الو�سطى، �أي لم نكن لا فقراء ولا بورجوازيين، كنا 

في الو�سط، اعتمدنا على �أنف�سنا وكنا نعمل من �أجل �أنف�سنا 

و�أطفالنا.

كان ال�شغل ال�شاغل لزوجي هو توفير متطلبات �أطفالنا 

وم�ستقيما.  طيبا  رجلا  كان  وتدري�س.  و�شراب  طعام  من 

�أردنا ذلك....<< و�أطفالنا والحمد لله ترعرعوا مثلما 

ال�سبعينات[. �أطفالها في  اعتقل  مراك�ش  من  ]�أم 



>>...�أنحدر من �أ�سرة تنتمي �إلى الطبقة العاملة، قاطنة 
البي�ضاء. بالدار  المحمدي  بالحي 

�أ�سرة متوا�ضعة، وكان ذلك من  وكان والدي ينتمي �إلى 

الت�سا�ؤل عن العالم من  �إلى  التي دفعتني  �سباب  الأ �ضمن 

للظلم.  نتعر�ض  ال�شكل، ولماذا  بهذا  مور  الأ لماذا  حولي: 

ال�سيا�سي  الن�شاط  �أخ يكبرني بع�شر �سنوات، ومار�س  لدي 

�أظفاره.  منذ نعومة 

�أنا و�أختي دائما محاطين بالكتب  وعندما كنا �صغارا، كنا 

بد�أت  القراءة…  هي  المف�ضلة  هوايتنا  كانت  وال�صحف. 

في  المغرب  وبتاريخ  الوطنية  وبالم�س�ألة  بال�سيا�سة  �أهتم 

ال�سبعينات…

وان�ضممت �إلى حركة 23 مار�س... تعرفت على زوجي في 

الحركة....<< �سياق 

ال�سيا�سي  اللجوء  طلب  �إلى  ا�ضطرت  البي�اضء  الدار  من  �سيا�سية  ]نا�شطة 
من  الزمن هربا  من  تزيد عن عقدين  لفترة  المنفى  فرن�اس وعا�شت في  في 

ال�سيا�سية[.  �أن�شطتها  ب�سبب  له  تتعر�ض  كانت  الذي  الا�ضطهاد 

بل التي كنا نملك  غنام والإ >>.....ع�شنا في البادية مع الأ
ثمة  اعتدنا على عي�شة كريمة وطيبة. كان  الكثير.  منها 

بار وكانت المياه وافرة. كنا بخير وكنا نعي�ش  الكثير من الآ

ب�شكل جيد ولم نكن محرومين من �أي �شيء �إلى �أن �ألقوا 

القب�ض على زوجي وبد�أوا بترهيبنا وتهديدنا.....<<

.]1973 �سنة  اعتقل زوجها  العيون  ]امر�أة من 



نملك  نكن  لم  كريمة.  عي�شة  ع�شنا  لله،  >>....الحمد 
لقد  �شيء…  �أي  �إلى  �شيء، لكننا لم نكن في حاجة  �أي 

ولدت في طان طان.

حتى  �أحد،  يزعجنا  ولم  �سلام  في  العي�ش  على  اعتدنا 

انقلبت  ثم   1975 �سنة  �شهدتها  التي  الاعتقالات  جاءت 

حياة  نحيا  كنا  ذلك،  قبل  لكن  عقب.  على  ر�أ�سا  حياتنا 

هادئة ومطمئنة ... ورغم �أن النا�س كانوا لا يملكون �أي 

ن حياتهم كانت مريحة.....<< �شيء، ف�إ

.]1975 �سنة  اعتقل زوجها  العيون  ]امر�أة من 

في  عملت  بالحياكة.  �أ�شتغل  كنت  �سعيدة.  >>....كنت 
نغني  كنا  الحطب.  لجمع  الجبل  �إلى  �أذهب  كنت  الحقول. 

كثيرا... كنا نت�شاور �أنا وزوجي و ن�ساعد بع�ضنا البع�ض. 

كنا نتفق على كل �شيء....<<

.]1973 �سنة  للاعتقال  تعر�ضت  �إمل�شيل  من  ]امر�أة 



تجربة العنف ال�سيا�سي





تجربة العنف ال�سيا�سي

تباين  �إلى  بالنظر  متجان�سة  ال�سيا�سي  العنف  مع  الن�اسء  تجارب  تكن  لم 

ي�سلط  بحثنا  �أن  ورغم  والثقافية.  والاقت�صادية  الاجتماعية  خلفياتهن 

و�أن  الجن�سين  بين  يميز  ال�سيا�سي  العنف  �أن  مفادها  حقيقة  على  ال�ضوء 

�أنه ي�شير على  �إلا  مر بالمر�أة،  العنف عندما يتعلق الأ ثمة فرقا في تجربة 

المنوال.  نف�س  لي�ست كلها على  ال�سيا�سي  العنف  الن�اسء مع  �أن تجارب 

والجيل،  والمنطقة،  والثقافة،  الاجتماعية،  الطبقة  من حيث  فلااختلافات 

هذه  على  �أثرت  بال�سيا�سة  والعلاقة  التعليم،  وم�ستوى  العائلية،  والحالة 

تجربة  ال�سيا�سي  العنف  من  امر�أة  كل  معاناة  بالتالي  وجعلت  التجارب، 

فريدة.

و�إذا كنا لا ن�ستطيع الحديث عن تجربة ن�اسئية فريدة مع العنف ال�سيا�سي، 

التي  وهي  �اشئعة،  وخبرات  م�شتركة  قوا�سم  تحديد  �إلى  تو�صلنا  �أننا  �إلا 

ن.  الآ اهتمامنا  عليها  �سين�صب 

و�صدمة ة  مفاج�أ  •

لم تكن معظم الن�اسء م�ستعدات للعنف الذي تعر�ضن له. فقد تم ا�ستهداف 

تهديد  اعتُبروا م�صدر  الذكور  �أقاربهن  �أو  �أزواجهن  ن  لأ عدد كبير منهن 

�أفراد  يمار�سها  كان  التي  ال�سيا�سية  ن�شطة  بالأ التام  جهلن  رغم  للدولة، 

في  خا�ص  ب�شكل  وا�ضحا  ذلك  وكان  اعتقالهم.  قبل  الذكور  من  �أ�سرهن 

والعيون. و�إمل�شيل  فكيك  مثل  المهم�شة  والمناطق  القروية  المناطق 



كان  الت�صديق  وعدم  والده�شة  التامة  بال�صدمة  ح�اس�س  الإ �أن  والملاحظ 

العنف  م�سل�سل  من  ولى  الأ اللحظات  عن  رواية  كل  في  يتكرر  عن�صرا 

�أعداد كبيرة  الن�اسء. وغالبا ما ي�شمل ذلك روايات عن  تلك  الذي عا�شته 

من الجنود الم�سلحين �أو �ضباط ال�شرطة الذين يطرقون �أبوابهن �أو يقتحمون 

بيوتهن في منت�صف الليل ويقومون با�ستجوابهن والاعتداء عليهن.

مع  لهن  مبا�شر  لقاء  �أول  كان  ذلك  ف�إن  الن�اسء،  من  للعديد  وبالن�سبة 

قد  حياتهن  �أن  يت�ضح  رواياتهن،  خلال  ومن  الحديثة.  الدولة  م�ؤ�س�است 

�شيء  ثمة  يكن  �إعلام.لم  �اسبق  �أي  ودون  ة  فج�أ عقب  على  ر�أ�اس  انقلبت 

�أحداث.  من  ينتظرهن  ما  مع  للتعامل  م�سبقا  يُهيّئهن 

مع  ولى  الأ المواجهة  �سببتهما  اللذين  والرعب  الخوف  علامات  وكانت 

بهن  التقينا  عندما  الن�اسء  ه�ؤلاء  وجوه  على  بادية  تزال  لا  الدولة  عنف 

2005 في �إطار هذه الدرا�سة. �سنة 

الن�اسء تعك�س  تلك  �أعربت عنها  التي  الت�صديق  ال�صدمة وعدم  �إن م�اشعر 

�أن قلة قليلة من  التع�سفي والوح�شي الذي تعر�ضن له، كما  العنف  جزئيا 

�أن ما حدث لهن كان حقيقة.  �أن تت�صور  الن�اسء يمكنها 

كما �أن كون الزوجات القرويات على وجه الخ�صو�ص غير مهيئات تماما 

ال�سيا�سية  �أزواجهن  ن�شطة  ب�أ علم  �أدنى  لديهن  يكن  ولم  الاحتمال  لهذا 

الف�اضء.  ولر�سم حدود  للعمل  جن�اسنية  تق�سيمات  �أي�اض على وجود  دليل 

العام  المجال  �إلى  للو�صول  �ضعيفة  احتملاات  لديهن  كان  ن�اسء،  نهن  فلأ

الرجال تقريبا. الذي كان حكرا على  ال�سيا�سة  ولولوج عالم 



الن�اسء  �أن  يعتقد  الذي ع�شن فيه كان  المجتمع  �أن  �أي�اض هو  �أده�شهن  وما 

المجال  الرجال في  �أن�شطة  �أو عن  ال�سيا�سة  �شيئا عن  يعرفن  �أن  يهمهن  لا 

العام.

�إح�اس�سهن  من  زاد  قد  ال�سيا�سية  �أزواجهن  ن�شطة  ب�أ معرفتهن  عدم  �إن 

�أو غير   » الن�اسء لم يفعلن �شيئا »خط�أ �أن ه�ؤلاء  بالظلم. ولم يكن كافيا 

م�شروع، بل �إن الرجال الذين كانوا يتقا�سمون معهن حياتهن لم يعتبروا 

الت�اشور  عن  ناهيك  �أن�شطتهم،  على  �إطلاعهن  ال�ضروري  من  �أنه  حتى 

معهن �أو �إ�شراكهن في القرارات والاختيارات التي كانت لها في ما بعد 

�أ�سرهم. عواقب غير عادية على حياتهم وحياة 

هذه  حجبوا  قد  الرجال  يكون  �أن  هو  الكبير  الاحتمال  �أن  �صحيح 

ولكن  و�أطفالهم،  زوجاتهم  حماية  في  رغبتهم  من  انطلاقا  المعلومات 

�إح�اس�س  له نتيجة م�ؤ�سفة وغير مق�صودة، وهي تعميق  هذا الخيار كانت 

والخيانة.  بالظلم  زوجاتهم 

لة. فلربما كانت بع�ضهن  كما �أن ذلك لم يعط الن�اسء �أي خيار في هذه الم�س�أ

التي قد  الفعل  لردود  الا�ستعداد  �أجل  من  اللازمة  الاحتياطات  اتخذت  قد 

عند  �أزواجهن  ترك  قرر  قد  خر  الآ بع�ضهن  كان  وربما  الدولة،  بها  تقوم 

للخطر. حياتهن  يعر�ضون  ه�ؤلاء  �أن  اكت�اشفهن 

من  لل�صدمات  وتعر�ضن  الن�اسء  عوقبت  ذلك،  عن  النظر  ب�صرف  ولكن 

�أعمال و�أحداث لم يكنّ على علم بها، وتم ا�ستهدافهن فقط ب�سبب  جراء 

قالت  كما  للدولة،  �أعداء  اعتُبروا  برجال  التي تجمعهن  �سرية  الأ الروابط 

: لنا ثلاث ن�اسء من مناطق مختلفة من المغرب 



؛  الرجال  يفعل  بما  لنا  علاقة  لا  الن�ساء  >>.....نحن 
منكم  �أطلب  وراءهم.  الن�ساء  وتركوا  الرجال  اعتَقَلوا 

الم�ساعدة....<<

 .]1973 �إمل�شيل اعتقل زوجها �سنة  ]امر�أة من   

علاقة  �أية  لنا  لي�ست  بعينه.  الظلم  هو  >>....هذا 
نخرج  لا  ن�ساء  نحن  �ضحايا.  كنا  ال�سيا�سية.  حداث  بالأ

عندئذ  �شيئا،  �أزواجنا  فعل  �إذا  فعلنا؟  ماذا  بيوتنا،  من 

ماذا  ؟  الن�ساء  ولكن  ومعاقبتهم.  متابعتهم  يمكنهم 

ون المنزل. كنا �ضحايا  فعلن؟ �إن معرفتنا لا تتعدى ��شؤ

الكثير....<<  عانينا  وقد 

 .]1973 �سنة  احتجازها  ]امر�أة من خنيفرة تم 

>>....اعتاد زوجي الخروج من المنزل ولم �أكن اعرف 
ما الذي يفعله. كان يوفر لي الغذاء والمياه والملاب�س، 

حوال…  الأ �أح�سن  في  نعي�ش  �أننا  دوما  �أعتقد  وكنت 

وفعلوا  الطريقة  بهذه  الرجال  تزوجنا  واعيات.  ل�سنا 

�سيقوم  عما  فكرة  �أدنى  لدي  كانت  لو  �أرادوه  ما  بنا 

حياتي  �ضيعت  ولما  �أبدا  به  تزوجت  لما  الرجل  هذا  به 

معه....<<

.]1984 �سنة  اعتقل زوجها  الناظور  ]امر�أة من 



الذي  زوجها  هجرها  �إليهن،  تحدثنا  اللواتي  من  القرويات  الن�اسء  �إحدى 

من  قليل  وقبل وقت  اعتقاله.  قبل  �إرادتها  �ضد  ثانية  لنف�سه زوجة  اتخذ 

ي  ب�أ ت�شعر  تذكر، ولم  �أي علاقة  به  تربطها  القب�ض عليها، لم تكن  �إلقاء 

ب الحنون في عينيها. نه لم يعد ذلك الزوج والأ ولاء تجاهه لأ

منها  قت  و�ُرس والتعذيب  والا�ستجواب  للاعتقال  تعر�ضت  ذلك  ومع 

ثانية لم ي�شفع  مقتنياتها. فكون زوجها قد تخلى عنها ليقترن بزوجة 

علاقتها  ب�سبب  بها  م�شتبها  اعتبرتها  التي  الدولة  �سلطات  لدى  لها 

به. ال�اسبقة 

م�ستويات  على  �ضحية  كانت  �إنها  ق�ضيتها  في  يقول  �أن  للمرء  ويمكن 

الخيارات  في  ي�ست�شرها  لم  الذي  لزوجها  �ضحية  كانت  �أولا،   : متعددة 

زوجها  اقترن  عندما  الثانية  للمرة  �ضحية  وقعت  ثم  ؛  عليها  �أقدم  التي 

و�أطفالهما؛ �إرادتها وتخلى عنها هي  ثانية �ضد  بزوجة 

�أي �صلة  �أنها لم تعد تربطها  الرغم من  الدولة على  فا�ستهدفتها �سلطات 

الذين  مجتمعها  و�أفراد  جيرانها  قبل  من  للتمييز  تعر�ضت  ثم  بزوجها؛ 

هي  تعر�ضها  ب�سبب  والدعم  الم�اسعدة  عنها  ومنعوا  بها  الات�صال  تفادوا 

للاعتقال. وزوجها 

فراج عن زوجها من ال�سجن، �إذ طلقها هذا  وتعر�ضت لحيف �أخير عقب الإ

التحكيم  هيئة  من  تعوي�اضت  �أي  لتلقي  م�ؤهلة  تكن  وبالتالي لم  خير  الأ

من  تعوي�اضت  على  ح�صلت  التي  الثانية  الزوجة  عك�س  على  ال�اسبقة، 

الدولة:



و�إح�سا�س مرير  بفراغ  �شعرت  >>.....كنت حقا م�ضطربة. 
بالظلم. وما حز في نف�سي كثيرا هو ذهابي لا�ستلام وثيقة 

بي�ض قد غزا  الطلاق و�أنا في هذا العمر المتقدم وال�شعر الأ

ر�أ�سي.

عانيت كثيرا ونا�ضلت منذ الا�ستقلال ب�سبب زوجي… الن�ساء 

لقد عملن بجد. عملن ليل نهار في خدمة  عانين كثيرا… 

�أ�سرهن.

طعام  لإ والبقول  الحطب  لجمع  الجبل  �إلى  يذهبن  كن 

�أطفالهن. كن يم�ضين الليل في الجبل ويرجعن في ال�صباح 

الباكر. الرجال لا يعرفون. 

 .]1973 �سنة  اعتقل زوجها  �إمل�شيل  من  ]امر�أة 

 لم تت�صور ن�اسء المدينة �أبدا، هن المتعلمات والنا�شطات �سيا�سيا، �أن �أن�شطتهن 

يمكن �أن ت�ؤدي �إلى كل ذاك العنف �أو �أن تكون لها مثل تلك العواقب، لي�س 

فح�سب على �أنف�سهن ، بل على �أ�سرهن كذلك.

اللذين كانا ينتظرانهن  الق�سوة والا�ضطهاد  البتة لتحمل  لم يكن مهيئات 

واللذين يعتبران في نظرهن انتقاما غير مبرر من طرف الدولة.

لقد �شعرن �أنهن �ضحية انتهاك وخيانة �صارخين نتيجة لق�سوة رد الفعل، لا �سيما 

و�أن كثيرا منهن كن ن�شيطات في الحركات الطلابية.

الاتحاد  في  ع�ضوا  �أ�صبحت  والتي  �إليهن،  تحدثنا  اللواتي  الن�اسء  �إحدى 

الا�شتراكي للقوات ال�شعبية في �سن مبكرة )15 �أو 16(



 �أخبرتنا بما يلي : 

>>....كنت قد اخترت ما اعتبرته الطريق الجيد وال�صحيح، 
�أي طريق الن�ضال. ان�ضممت �إلى الاتحاد الا�شتراكي للقوات 

ال�شعبية في �سن مبكرة، �أي في �سن الخام�سة ع�شر �أو ال�ساد�سة 

ع�شر.

�أخبر  بد�أت  ذلك  وبعد  �سرا.  �أذهب  كنت  البداية،  في 

وعندما   … خط�أ  لي�س  �أفعله  ما  �أن  �أعتقد  كنت  �أ�سرتي. 

ح�صل ما ح�صل، لم �أكن �أفعل �شيئا خاطئا. كنت معتادة 

الدرا�سية. للحلقات  الذهاب  على 

�أعني،  ال�سبب.  لهذا  و�أُ�ضرب  عاقَب  �أُ كنت  لو  كما  �أح�س�ست 

وكما قالت �أختي هنا، �أنه كانت لي بع�ض الطموحات في 

حياتي.

�أملك هذا،  �سوف  كنت قد ر�سمت م�سارا معينا لنف�سي… 

�سوف �أتابع هذا النوع من الدرا�سات، �سوف �أذهب بعيدا، 

�سوف �أفعل هذا، �سوف �أفعل ذلك. 

�سبق،  �إنذار  �أي  ودون  و�ضحاها،  ع�شية  بين  ة،  فج�أ ثم 

مختلفا  اتجاها  حياتي  م�سار  و�أخذ  �أحلامي  كل  تبخرت 

تماما ..!<<

.]1976 �سنة  اعتقلت  ]امر�أة 



انخراطها في حزب  ب�سبب   1979 �سنة  �آ�سفي  اعتقلت في  �أخرى  امر�أة 

الاتحاد الا�شتراكي للقوات ال�شعبية و�أ�صبحت نا�شطة في �سن مبكرة جدا 

�إلى  ينتمين  اللواتي  من  مثلها،  الن�اسء  من  للعديد  بالن�سبة  �إنه  لنا  قالت 

�أيديولوجي  اختيار  على  دائما  مبنيا  الن�اضل  يكن  لم  �سيا�سية،  عائلات 

حيان ن�لااض »فطريا«،  وا�ضح �أو قرار مدرو�س، و�إنما كان في كثير من الأ

»غير واع« وظرفيا.

نه يعني �أن العديد من الن�اسء ال�اشبات اللواتي انخرطن  ونحن نف�سر هذا ب�أ

الكامن  للعنف  مدركات  وغير  مثاليات  كن  مبكرة  �سن  في  الن�اضل  في 

المغربي. ال�سيا�سي  ال�سياق  في 

كما �أ�صبحت امر�أة �أخرى من اللواتي تحدثنا �إليهن منخرطة في الجماعات 

�أمامها.  لل�ضرب  اعتُقل وتعر�ض  �شقيقها  ن �صديق  اللينينية لأ المارك�سية 

التحول  نقطة  هو  �شقيقها  ل�صديق  الموجه  الدولة  لعنف  تعر�ضها  وكان 

ن�اضلها. �أ�شعلت  التي  وال�شرارة  لها  بالن�سبة 

يمكنه  لا  م�ستوياته  كانت  مهما  الوعي  �أن  �أبحاثنا  من  ا�ستنتجنا  وقد 

حيان  الأ معظم  في  كن  اللائي  الن�اسء  له�ؤلاء  الكافية  الحماية  يوفر  �أن 

الدولة الرهيب. ال�سن من عنف  �صغيرات في 

وتعذيب  احتجاز وعنف   •

عا�شها  التي  بتلك  مثيلة  ال�سيا�سي  العنف  �ضحايا  الن�اسء  معاناة  كانت 

الرجال،  كما �أن الدولة لم تمار�س �أي قدر من �ضبط النف�س في معاملتها 

للن�اسء. القا�سية 



يتعلق  عندما  مت�اسوون  والرجال  الن�اسء  ن  ف�إ البيه،  فاطنة  تقول  وكما 

ب�صورة غير  الرجال،  نظرائهن  مثل  احتجازهن،  تم  �إذ   ،
)6(

بالتعذيب مر  الأ

�إن�اسنية، وكان ا�ستجواب الن�اسء غالبا مقترنا  قانونية وفي ظروف غير 

والتعذيب.  بالق�سوة 

الاحتجاز، وكن  �أثناء وجودهن رهن  �أب�سط حقوقهن  وكن محرومات من 

طرف  من  للم�اضيقات  با�ستمرار  يتعر�ضن  وكن  الدائمة،  المراقبة  تحت 

فراج عنهن. الإ بعد  الدولة حتى  �سلطات 

النا�شطين  قريبات  وكذا  �سيا�سيا  النا�شطات  الن�اسء  على  ذلك  وينطبق 

مجتمعهن. و�أفراد  ال�سيا�سيين 

قل  ف�أ الن�اسء،  احتجاز  فيها  يتم  كان  التي  ال�سجون  �أو�اضع  يخ�ص  وفيما 

كن  حيان،  الأ معظم  �إن�اسنية.ففي  لا  كونها  هي  بها  تو�صف  �أن  يمكن  ما 

العينين  مع�صوبات  �إبق�اؤهن  يتم  كان  نه  لأ احتجازهن  يجهلن حتى مكان 

القب�ض عليهن. �إلقاء  بعد  طوال رحلتهن 

من  كثيرا  عانين  ثم  ومن  والماء،  الغذاء  ممنهجة  بطريقة  عنهن  يمنع  كان 

على  �إلا  يح�صلن  يكن  لم  حيان  الأ من  كثير  في  �أنه  حتى  التغذية،  �سوء 

ك�سرة خبز وماء مرة واحدة في اليوم.

وكثيرا  وموبوءة.  وقذرة  ومظلمة  مكتظة  ال�سجون  زنازن  كانت  كما 

�أو غطاء لحمايتهن من  �أي فرا�ش  ر�ض دون  الأ ما كن ينمن مبا�شرة على 

البرد.

6- �مقتبس من مقال لنرجس الرغاي : »مغربيات في سنوات الرصاص : عندما يصَُرَّفُ الاعتقال السياسي إلى 
المؤنث«، جريدة لوماتان، 16/8/2004.



الن�اسء. لم  تراعي حرمة  تكن  �صحية، ولم  قذرة وغير  المراحي�ض  كانت 

الم�ست�شفى فقط عندما  �إلى  وينقلن  الطبية،  الرعاية  الحق في  لديهن  يكن 

للخطر. معر�ضة  حياتهن  �أن  ال�سجن  �سلطات  تعتبر 

ولا  نادرا،  �إلا  ال�شم�س  يرين  لا  عين  الأ مع�صوبات  �إبقاءهن  يتم  ما  غالبا 

ي�سمح لهن حتى بالتحدث �إلى بع�ضهن البع�ض. وفي بع�ض الحلاات، كانت 

ال�اشقة.  عمال  الأ ال�سجينات  على  تُفر�ض 

لم  ن�اسء  وكونهن  الرجال،  نظرائهن  مثل  للتعذيب  تتعر�ض  الن�اسء  كانت 

التعاطف  من  نوع  �أي  على  للح�صول  لهن  ي�شفع  ولا  التعذيب  من  يعفيهن 

�أو الرحمة من طرف حرا�س ال�سجن.

�أحيانا  �أج�اسمهن،  من  منطقة  كل  في  لل�ضرب  يتعر�ضن  الن�اسء  كانت 

بالكهرباء  وال�صعق  واللكم  للركل  يتعر�ضن  كن  كما  حزمة.  والأ بالع�صي 

المياه  �شرب  على  و�إجبارهن  المياه،  في  غط�سهن  يتم  �أحيانا  والخنق. 

�أرجلهن. المالحة، وتعليقهن من  �أو  القذرة 

�إذلالهن  يتم  كان  كما  بالقتل،  والتهديد  النف�سي  للتعذيب  يتعر�ضن  كن 

عاطفيا. وتعذيبهن  و�شتمهن 

�أطفالهم، و�أُجبرت  �أعين  �أمام  باء للتعذيب  وفي بع�ض الحلاات، تعر�ض الآ

وهم  والرجال  الن�اسء  من  وغيرهم  �أ�سرهن  �أفراد  م�اشهدة  على  الن�اسء 

للتعذيب.  يتعر�ضون 



�إنهن  بل  الن�اسء،  الن�اسء الحوامل مختلفة عن غيرهن من  لم تكن معاملة 

الرعاية  من  وحُرمن  الاحتجاز،  �أثناء  والعط�ش  الجوع  من  بدورهن  عانين 

�أيدي الحرا�س رغم حملهن،  للتعذيب والاغت�صاب على  الطبية، وتعر�ضن 

العنف.  بع�ضهن من جراء  و�أُجه�ض 

تعاطف  �أي  على  للح�صول  لهن  ي�شفع  لم  حوامل  ن�اسء  كونهن  �أن  ويبدو 

اعتقلن  اللائي  الن�اسء  ن  �ش�أ ذلك  في  نهن  �ش�أ ال�سجن،  حرا�س  من  رحمة  �أو 

الر�اضعة. الذين لا يزالون في �سن  �أطفالهن  برفقة 

يرين  وهن  عذابهن  وو�صفن  الحليب،  نفاد  من  منهن  العديد  ا�شتكت  وقد 

ال�شيء   – ثديهن  في  الحليب  يجدوا  لم  �أن  بعد  بحرقة  يبكون  �أطفالهن 

مهات. وقالت امر�أة �إن حليب  الذي �ألحق ال�ضرر بالر�ضع وزاد من �ألم الأ

�أمها تحول �إلى دم : 

�سجن بوزمو. في  �أخواتي كن في  واثنتين من  >>...�أمي 
هذا ال�سجن، تحول حليب والدتي �إلى دم. تركن عاريات، 

دون طعام ودون �أي �شيء، لا �شيء �إلا البرد والثلج ، �إلى 

حد �أن �أمي �أر�ضعت �أختي دما بدل الحليب.

ب�أنهم  والدتي  ويهددون  قدمي  من  يعلقونني  كانوا 

بمكان  تخبرهم  حتى  معلقة  هكذا  �سيتركونني 

والدي...<< 

 .]1973 �سنة  عائلتها  �أفراد  اعتقل جميع  �إمل�شيل  من  ]امر�أة 



و جن�سي عنف جن�اسني   •

للن�اسء.  ذلال موجه خ�صي�صا  �إر�اسء نظام للإ �إلى ذلك، تم  �إ�اضفة 

�سلوب متعمد  وهكذا كان تجريد الن�اسء من لبا�سهن يُ�ستخدم ب�شكل منهجي ك�أ

لامتهان الكرامة، وكثيرا ما كان يتم �إجبار الن�اسء على البقاء عاريات على 

الرغم من وجود حرا�س و�سجناء ذكور.

لهن  يُ�سمح  يكن  لم  حيث  المياه  دورات  �إلى  ي�صطحبونهن  الحرا�س  كان 

نظار.  الأ بعيدا عن  بق�اضء حاجاتهن 

ويُنجّ�سن  ينزفن  حيان  الأ من  كثير  في  يُتركن  كن  الحي�ض،  فترة  و�أثناء 

ال�صحية.  المناديل  لهن  ر  تُوفَّ �أن  �أنف�سهن دون 

ولم يكن لدى الكثير منهن من خيار �آخر �سوى تمزيق قطعة من القما�ش من 

�أثناء الحي�ض. ملاب�سهن القذرة وا�ستخدامها كمناديل 

ال�صحية  الظروف  ب�سبب  العديد منهن  لدى  الحي�ض  �آلام  تزايدت حدة  وقد 

ل�سيئة. ا

وقالت �إحدى الن�اسء �إن الجلادين كانوا يتبولون عليهن ق�صد �إذلالهن، وكانوا 

وكانوا  خلاق،  الأ وعديمات  والباغيات  الزنا  وبنات  بالعاهرات  ينادونهن 

يتركونهن عراة في الخارج في �أ�شهر ال�شتاء �أو تحت حرارة ال�شم�س الحارقة 

في ف�صل ال�صيف دون ماء. 

في  وجودهن  �أثناء  الملاب�س  ارتداء  حيان  الأ بع�ض  في  عليهن  نع  ُمي وكان 

 : ال�سجن 



من  كان  ال�سجن،  في  ق�ضيتها  التي  الفترة  >>.....خلال 
عادتهم �ضربي وتجريدي من ملاب�سي. و نادرا جدا ما كان 

معظم  في  و  الخفيفة.  الملاب�س  بع�ض  بارتداء  لنا  يُ�سمح 

ويجبروننا  ملاب�س  �أي  ارتداء  من  يمنعوننا  كانوا  الأوقات 

البقاء عاريات....<<  على 

 .]1973 �سنة  والدها  اعتقل  �إمل�شيل  من  ]امر�أة 

�إحدى الن�اسء من فكيك تم تجريدها من ملاب�سها بالقوة �أمام �أخيها وتُركت 

عارية معه في غرفة واحدة، وتم بدوره تجريده من ملاب�سه بالقوة.

تنتمي  �أنها  علما  التجربة،  هذه  جراء  من  عميقة  نف�سية  ب�صدمة  �أ�صيبت 

مع  الغرفة  نف�س  في  بقائها  من  محرجة  وكانت  ومحافظة  تقية  لعائلة 

�أخيها العاري بدوره : 

>>...�أخذونا �أخي و�أنا �إلى الطابق العلوي وجردونا من 
ملاب�سنا و�ألقوا بنا عاريين في غرفة واحدة.

�أن هذا  قبيل  الحجج، من  �أنواع  �إ�سماعهم كافة  �أخي  حاول 

مر هو �ضد ديننا، وطلب منهم الرحمة وقال لهم ب�أننا  الأ

�أبلغناهم  لكنا  ر�أيناه  كنا  لو  و�أننا  زوجها[  ]�أي  نره  لم 

و�ساعدناهم…

�أن  قرروا  ذلك  وبعد  الغرفة  من  يخرج  تركوه  و�أخيرا 

�أحب التحدث عن كل هذا ولا  لا   … �إلي ملاب�سي  يعيدوا 

ي �شخ�ص عنه....<<  �أحب �أن �أحكي لأ

 .]1973 �سنة  احتجازها  ]امر�أة من فجيج تم 



كان ثمة �أ�شكال �أخرى من العنف الجن�سي ت�شمل التفتي�ش الج�سدي للن�اسء بغر�ض 

»تحديد الهوية« وغير ذلك من �أ�شكال التحر�ش الجن�سي.

وقد �شرحت لنا �إحدى الن�اسء من فجيج اللواتي تحدثنا �إليهن �أن التحر�ش 

�إلى  الن�اسء  و�صول  من  الحد  في  �اسهم  ال�ضباط  مار�سه  الذي  الجن�سي 

عن  ال�سيا�سي  العنف  �ضحايا  الن�اسء  عزل  زيادة  �إلى  و�أدى  العام  المجال 

مجتمعهم. �أفراد 

وتعر�ضت  لزيارتها  جاءت  التي  عمومتها  بنات  �إحدى  عن  لنا  وحكت 

 : ال�ضباط  لم�اضيقات 

>>....كنت �أذهب من البيت ومن المدر�سة �إلى البيت. لم 
يام جاءت اثنتان من بنات  ي�أت �أحد لر�ؤيتي... وفي �أحد الأ

و�أم�ضيتا  ومتعبة  مري�ضة  كنت  عندما  لزيارتي  عمومتي 

الليل معي في المنزل.

و عندما غادرت بنت عمي الم�سكينة المنزل وجدت الجنود 

في انتظارها في ال�شارع. اعتقلوها و بد�أوا يبحثون في 

ثنايا ج�سدها ويلم�سون ثدييها للت�أكد مما �إذا كانت رجلا 

�أو امر�أة.

على  بدا  �أ تتجر�أ  لم  اللحظة،  تلك  من  واعتبارا 

تلك  لمثل  التعر�ض  من  خوفا  يتي  لر�ؤ العودة 

>> . . . . الم�ضايقات.

�سنة  في  عديدة  ل�شهور  المراقبة  تحت  منزلها  و�ضع  فكيك  من  ]امر�أة 
.]1973



 وقد ا�ستُخدمت كذلك �أ�شكال الاعتداء والتعذيب ذات الطابع الجن�سي في 

1973 حالتها عندما  امر�أة من مراك�ش اعتُقلت عام  ال�سجون. وو�صفت 

الكلمات:  بهذه  �اسقيه  ح�شر �شرطي وجهها بين 

>>...ح�شر وجهي بين فخذيه وا�ستمر يدفعني �إلى �أ�سفل. 
�سفل بين فخذيه. �أراد  وقال »هيا يا كلبة«، دافعا وجهي لأ

خنقي....<< 

وربما  فخذيها  �أعلى  في  الكهربائي  بالتيار  تعذيبها  طريقة  و�صفت  كما 

الح�اس�سة:  �أع�اضئها  في 

>>....جردوني من ملاب�سي الداخلية و�شرعوا في تعذيبي 
بر تنغرز في  �أح�س�ست وك�أن الإ بالكهرباء على فخذَيّ… 

�أ�صرخ  كنت  الندوب؛  تلك  يحمل  ج�سمي  زال  ما  لحمي؛ 

ملاب�سي  خلع  على  �أجبروني  الله…  من  العون  طالبة 

�أ�صنافا من  �أذاقوني  �أمي…  وتركوني عارية كما ولدتني 

تخيلها. بالكهرباء لا يمكنك  التعذيب 

فعلوها  التي  �شياء  الأ �أنواع  لكم  �أ�صف  �أن  �أ�ستحيي 

وهناك  جهة،  من  الرجال  تعذيب  هناك   … بالكهرباء 

�أخرى. تعذيب الن�ساء من جهة 

غارقة  و�أنا  بالكهرباء  التعذيب  ح�ص�ص  من  �أنتهي  كنت 

مني  وت�سيل  �أنزف  يتركونني  كانوا  دمائي.  في 

الدماء…<<

.]1973 �سنة  اعتقلت  مراك�ش  ]امر�أة من 



جن�سي  واعتداء  اغت�صاب   •

�أن الاغت�صاب والاعتداء الجن�سي  �إلى  �أدلة ت�شير  �أننا لم نعثر على  رغم 

حلاات  من  لكثير  م�سرحا  كانت  ال�سجون  �أن  �إلا  مباحة،  ممار�سة  كان 

ال�سجينات يع�شن في خوف  الن�اسء  الاغت�صاب والاعتداء الجن�سي، وكانت 

في  �اشهدته  ما  �إمل�شيل  ن�اسء  �إحدى  لنا  وتحكي  العنف.  هذا  من  م�ستمر 

 : �أنها لم تكن هي �ضحية اعتداء جن�سي  هذا ال�صدد، علما 

>>....�أتذكر �أنه في �إحدى الليالي جلب رجال ال�شرطة امر�أة 
كانت معنا في تادغو�ست وكانت جميلة. لا �أدري ما الذي فعلوه 

بها.

فيما يخ�صني، لم يحدث لي �أي �شيء من هذا القبيل. كنا 

كانت هناك  ولكن  العمر.  من  متقدمة  ن�ساء في مرحلة 

�إلى غرفة مجاورة، ولم  ي�أخذونهما  �شابتين معنا. كانوا 

نكن نعلم ماذا كانوا يفعلوا بهما....<<

.]1973 �سنة  اعتُقلت  �إمل�شيل  من  ]امر�أة 

لا �شك �أن هذه الرواية يُ�ست�شف منها نوع من الخوف من العنف الجن�سي، 

�إذا كانت المر�أتين التي ذكرتها الراوية  �أنه لي�س وا�ضحا ما  على الرغم من 

في �سردها قد تعر�ضت �أم لا لاعتداء من هذا النوع .

الجن�سي  الاعتداء  من  الخوف  �أن  هو  هنا  الجلية  الحقيقة  ن  ف�إ ذلك،  ومع 

�أخرى  امر�أة  لنا  وتحكي  ال�سجن.  في  تجربتها  من  محوريا  جزءا  كان 

: يلي  ما  �إمل�شيل  �شقيقتها واختفت في  اختُطفت 



نهم  لأ �أخذوها  لذا  وجميلة،  طيبة  كانت  >>......�أختي 
كانت  نها  ولأ ]�أبي[  ابنة  نها  لأ �أخذوها  جمالها…  ا�شتهوا 

جميلة.....<<

.]1973 �سنة  اعتُقلت  �إمل�شيل  من  ]امر�أة 

فق من خلال  وهنا مرة �أخرى نجد �أن مو�ضوع العنف الجن�سي يلوح في الأ

الجن�سية. �شهوتهم  �شباع  لإ الن�اسء  ا�ستغلوا  الرجال  �أن  مفادها  فكرة 

تعر�ضن  الن�اسء  �أن  فالواقع  وقلق.  مخاوف  مجرد  لي�ست  هذه  ولكن 

�أجرينا  اللواتي  الن�اسء  من  كثير  لنا  �أكدته  ما  وهذا  جن�سية،  لاعتداءات 

معهن.  مقابلات 

للاغت�صاب  تعر�ضن  و�أكدز  �إمل�شيل  »الن�اسء في  �أن  الن�اسء  �إحدى  �أخبرتنا 

 : �أخرى من العيون ما يلي  والا�ستغلال الجن�سي«. وقالت لنا امر�أة 

ماذا  ملاب�سهن.  خلع  على  الن�ساء  يجبرون  >>....كانوا 
الحديث  �أحب  ولا  القذارة  �أحب  لا  ؟  لكم  �أقول  �أن  ع�ساي 

كانت هناك عمليات اغت�صاب.   … عنها 

يجردون  كانوا  فعلا.  حدث  تتخيلينه  �أن  يمكنك  ما  كل 

�أثداءهن ؛ �سامحيني  الن�ساء من ملاب�سهن. كانوا يم�صون 

�إن تحدثت عن ذلك )حا�شاك(. 

ن … ولكن كانت هناك تلك  على �أي حال، نحن كبرنا الآ

�شيء  كل  الدبر.  من  الن�ساء  يغت�صبون  كانوا  �شياء.  الأ

لي�س  �أنه  ! يعلم الله  حدث. ليحفظنا الله، ليحفظنا الله 

كانوا  لها.  نتعر�ض  لم  التعذيب  �أنواع  من  نوع  �أي  ثمة 

ملاب�سنا…<< من  يجردوننا 

.]1975 �سنة  اعتُقل زوجها  العيون  ]امر�أة من 



امر�أة �أخرى ممن تحدثنا �إليهن من �إمل�شيل �أخبرتنا �أنها تعر�ضت للاغت�صاب 

من قبل �أحد الحرا�س �أثناء وجودها في ال�سجن و�أن ن�اسء �أخريات علمن بما 

الن�اسء:  مثالها من  لها ولأ وقع 

الجدار  مع  �أل�صقني  بالعاهرة.  وناداني  عندي  >>....جاء 
واغت�صبني من مهبلي. قبلني ولم�سني. كان واحدا فقط. كنت 

�أ�صرخ كلما �سمعت �صوت رجل �آخر قادم. كانت الن�ساء ي�ضعن 

و�شاحهن على عيونهن كي لا يرين ما فعله مع كل واحدة 

منا....<<

.]1973 اعتُقلت في  �إمل�شيل  ]امر�أة من 

للاغت�صاب.  تعر�ضت  �أنها  اكت�شف  بعدما  المر�أة طلّقها لاحقا زوجها  هذه 

خيمتها  في  الجنود  �أحد  قبل  من  اغتُ�صبت  �أخرى  امر�أة  �إلى  تحدثنا  كما 

الاغت�صاب  بواقعة  �أبدا زوجها  في خنيفرة في غياب زوجها ولم تخبر 

يطلقها. �أن  خ�شية 

�أن ذلك لم يمنع الجندي من  �إلا  الوقت،  �أنها كانت حاملا في ذلك  ورغم 

الليل :  الاعتداء عليها مرات عديدة طوال 

كان  عندما  الليالي  �إحدى  في  للاغت�صاب  >>...تعر�ضت 
الذي  كان  �إن  �أدري  لا  الخيمة.  خارج  يرابطون  الجنود 

اغت�صبني قائدهم �أو مجرد جندي مثلهم. لا �أعرف ا�سمه 

فعله  لارتكاب  وعائلته  زوجي  غياب  ا�ستغل  رتبته.  �أو 

به لمقاومتي ولا لكوني حاملا. ال�شنيع. لم ي�أ



�شباع �شهوته الوح�شية على ح�ساب  كان هدفه الوحيد هو �إ

ال�شخ�ص  والدتي  كانت   … الجناح  مك�سورة  �ضعيفة  امر�أة 

الوحيد الذي �أخبرته بما حدث تلك الليلة وطلبت مني �ألا 

لمثل  تعر�ضت  التي  الوحيدة  المر�أة  �أكن  لم  �أحدا…  �أخبر 

بالاغت�صاب  زوجي  �إخبار  على  �أجر�ؤ  لم  الاعتداء،  هذا 

الذي تعر�ضت له على يد �أحد الجنود الذين كانوا يعي�شون 

و�أطفالي  �أنا  و�أ�صبح  يطلقني،   �أن  من  خوفا  قريتنا  في 

دون �أي مورد للرزق...<<

.]1973 �سنة  اعتقل زوجها  ]امر�أة من خنيفرة 

�أيدي ثلاثة  �إليهن تعر�ضت مرارا للاغت�صاب على  امر�أة �أخرى ممن تحدثنا 

�أثناء احتجازها في خنيفرة. �أ�سبوعين  �أربعة جنود في اليوم لمدة  �إلى 

�أن  بعد  �إلا  يتوقفوا  ولم  اغت�صابها،  على  يتناوبون  ثم  ي�ضربونها  كانوا 

عندما  بها  مرت  واقعة  �أق�سى  ذلك  �إن  لنا  قالت  قائدهم.  �إلى  ا�شتكتهم 

ال�سجن:  كانت في 

ن�سيانه هو  �أبدا على  �أقدر  الذي لن  �صعب  الأ >>...الحدث 
ما ح�صل لي على �أيدي الجنود عندما اعتُقلت لأول مرة. 

تعر�ضت لاغت�صاب عنيف خلال �أ�سبوعين كاملين. كل يوم، 

�أربعة جنود ي�أتون ويجبرونني بالقوة على  �أو  كان ثلاثة 

معهم....<< الجن�س  ممار�سة 

.]1973 �سنة  اعتقلت  من خنيفرة  ]امر�أة 



على  �آخر  موقع  �إلى  نُقلوا  �أو  عوقبوا  قد  المعنيين  الجنود  �أن  يبدو  ولا 

علم  على  يكونوا  لم  قادتهم  ن  ب�أ يوحي  وهذا  �شكواها،  من  الرغم 

بلااعتداءات الجن�سية التي تحدث فح�سب، و�إنما �سمحوا بها و�شجعوها من 

المرتكبين.  معاقبة  خلال عدم 

الطبية. وقد  الرعاية  �أثناء تلقيهم  الم�ست�شفى  الن�اسء في  كما تم اغت�صاب 

�أخبرتنا امر�أة في هذا ال�صدد �أنها اغتُ�صبت من قبل ممر�ض ا�ستغل �ضعف 

الاجتماعية:  حالتها  و�ضعف  �صحتها 

فيه  تعر�ضت  الذي  اليوم  هو  �أبدا  �أن�ساه  لن  ما   ....<<
�صغيرة  كنت  الم�ست�شفى.  �أحد في  �أي  �أخبر  للاغت�صاب. لم 

ال�سن ولم �أجد �أي �شخ�ص �أ�شكو له. تعر�ضت للاغت�صاب من 

قبل ممر�ض. ومنذ ذلك اليوم �أعتبر الرجال مثل الحيوانات. 

لا �أحب الرجال. �أتذكر ذلك اليوم كما لو �أن ذلك الرجل 

حاول قتلي. �أعاني من كوابي�س �أرى فيها الرجال يحاولون 

ذا �أخبرت �أحدا بما ح�صل  القب�ض علي. خ�شيت �أن يقتلوني �إ

�أكن  لم  الوقت.  ذلك  في  �شيء  �أي  �أعرف  �أكن  لم  لي. 

ن ف�أعرف حقوق الن�ساء وبد�أت �أفهم �أكثر.  واعية. �أما الآ

لا �أذكر ا�سمه و لا ملامح وجهه....<<

.]1973 �سنة  ال�سيا�سي  العنف  �ضحايا  من  خنيفرة  من  ]امر�أة 

رافقه  وما  الجن�سي  والاعتداء  الاغت�صاب  حوادث  نطاق  ات�اسع  �أن  ويبدو 

فلات من  الإ ديبية �ضد مرتكبيها قد خلق ثقافة  ت�أ �إجراءات  �أية  من غياب 

في  ع�شن  اللواتي  للن�اسء  بالن�سبة  حقيقي  رعب  م�صدر  و�شكل  العقاب 

الجن�سي. الاعتداء  الوقوع �ضحية  م�ستمر من  خوف 



اللواتي  و�أن  اغت�صابهن  يتم  كان  �أخريات  �سجينات  �أن  الن�اسء  �أدركت 

وفي  ال�شكوى.  من  يمنعهن  حيلتهن  وقلة  خوفهن  كان  عليهن  اعتُدِيَ 

حيان، كن يع�شن بمفردهن وهن مدركات ما حدث لهن وكن  الأ كثير من 

كبيرين. ومعاناة  بخزي  ي�شعرن 

و�إلى  �أنف�سهن  مر في  الأ �إلى كتم  ا�ضطرارهن  بالمهانة  �شعورهن  وزاد من 

�أحد. �أي  العي�ش دون القدرة على تقا�سم عبء هذا ال�سر الثقيل مع 

لة  م�س�أ يكن  ولم  فردي  م�ستوى  على  حدث  قد  الاغت�صاب  �أن  ويبدو 

عمال تقع على  �سيا�سة الدولة، لكن هذا لا يعني �أن الم��سؤولية عن هذه الأ

فراد دون �سواهم. الأ عاتق مرتكبيها من 

ا�ستغلالها ب�شكل منهجي لغر�ض  الن�اسء كان يتم  �أج�اسد  �أن  البديهي  فمن 

ذلال، ومن البديهي �أن �أ�شكلاا متنوعة من �أ�شكال  التخويف والتعذيب والإ

الن�اسء  وترهيب  لتعذيب  روتيني  ب�شكل  ت�ستخدم  كانت  الجن�سي  العنف 

الجن�سي.  العنف  بحدوث  �سمحت 

مهد  التي  الدولة  عاتق  على  تقع  العنف  هذا  عن  الم��سؤولية  ن  ف�إ وهكذا 

تلك.  الاغت�صاب  حلاات  لوقوع  الطريق  الن�اسء  ج�اسد  لأ احترامها  عدم 

الدولة  ن  ب�أ الباحثات عثرن على ما يفيد  �أن  �أي دليل على  ولي�س هناك 

العنف الجن�سي. الن�اسء من  �أجل حماية  �شيئا من  قد فعلت 

مومة  الأ وا�ستغلال عاطفة  طفال  الأ ا�ستعمال   •

�إ�اضفة �إلى �أ�شكال التعذيب والعنف القائمة على �أ�اس�س النوع الاجتماعي، 

�أطفالهن.  الق�سري عن  الانف�صال  ب�سبب  الن�اسء  عانت 

بقين  اللواتي  الن�اسء  وكذلك  معتقلات  كن  اللواتي  الن�اسء  ذلك  و�شمل 

تحدثنا  اللواتي  الن�اسء  من  كثير  وقالت  �أطفالهن.  احتجاز  بعد  لوحدهن 

�أطفالهن.  عن  ق�سراً  ف�صلهن  هو  لهن  يحدث  كان  ما  �أق�سى  �إن  �إليهن 



ال�ستة  ذي  ر�ضيعها  عن  انف�صالها   1985 �سنة  اعتُقلت  امر�أة  وت�صف 

�أ�سو�أ �شيء حدث لها :  نه  �أ�سبوعين ب�أ �أ�شهر لمدة 

>>...�أنا اعتبر �أن �أ�سو�أ انتهاك وقعت �ضحية له هو عندما 
ف�صلوني عن ر�ضيعي الذي لا يتعدى عمره �ستة �أ�شهر مدة 

كاملين. �أ�سبوعين 

�أي  ثمة  لي�س  �أنه  �إلا  زوجي،  فقدت  �أنني  من  وبالرغم 

ربعة ع�شر يوما من الانف�صال…  انتهاك �أ�سو�أ من تلك الأ

�أت�ضرع  ظللت  انتهت.  حياتي  �أن  �شعرت  اليوم  ذلك  في 

�شعرت وك�أن حياتي قد  �شيء لطفلي.  �ألا يحدث  �إلى الله 

انتهت...<<

تحت  قتل  قد  زوجها  وكان   1985 �سنة  اعتقلت  الرباط  من  ]امر�أة 
التعذيب[.

على  �أُجبرنَ  �أو  �أطفالهن  �أعين  �أمام  للتعذيب  كذلك  الن�اسء  تعر�ضت  وقد 

م�اشهدة �أطفالهن وهم تحت التعذيب. وكانت تلك تجربة م�ؤلمة ب�شكل لا 

�سواء: و�أطفالهن على حد  للن�اسء  يو�صف 

>>.....على ال�ساعة الرابعة بعد الزوال، جاءوا و�أخذوني 
يكن  ر�ضيعا. لم  يزال  لا  كان  الذي  وطفلي  وربيبي  �أنا 

يرتدي �إلا قمي�صا خفيفا لا يقيه ق�سوة البرد. 

وكنت  علي  القب�ض  لقي  �أُ عندما  القدمين  حافية  �أنا  كنت 

وال�صراخ  بالبكاء  ابني  بد�أ  غير.  لا  خفيفا  قفطانا  �ألب�س 

الخوف.  �شدة  من  ثديَيّ  الحليب تجمد في  ولكن  الجوع،  من 



ابني  كان  بينما  هناك  وبقينا  الدرك  مقر  �إلى  �أخذونا 

�أ�ضع  �أن  و�أمروني  خارجا  �أخذوني  الوقت…  طوال  يبكي 

ر�ض. ابني على الأ

�سمعت �أحدهم يقول ب�صوت عال »ليت هذا الطفل يموت«. 

ر�ض  بد�أوا في ا�ستجوابي…  �أحدهم �ضربني ف�سقطت على الأ

فركلني.

ا�ستدعوا  المطاف،  نهاية  في  ويبكي…  ي�صرخ  ابني  بد�أ 

�صبت بالُحمّى. لم  والدي و�سلموه ابني. لم �أ�ستطع فراقه و�أُ

�أتذوق الطعام لمدة ع�شرة �أيام كاملة. كل ما كنت �أ�ستطيع 

التفكير به هو �صورة ابني وهو ي�صرخ ويبكي....<<

.]1973 �سنة  اعتُقلت  من خنيفرة  ]امر�أة 

عا�شته هي  الذي  التالي  الخوف  م�شهد  �إمل�شيل  من  �أخرى  امر�أة  وو�صفت 

و�أولادها : 

>>...�أخذوا �أولادي على متن طائرة وهددوا برميهم من 
الطائرة �إذا لم �أف�صح لهم عن مكان وجود �أبيهم. كانوا 

تزال  لا  ابنتي  �أن  لدرجة  �أولادي  �أعين  �أمام  ي�ضربونني 

مري�ضة اليوم من جراء ذلك المنظر.

�سوف  و�أنهم  �أبدا  تتزوج  لن  ابنتي  ب�أن  يهددونني  كانوا 

�أنت  لي  يقولون  كانوا  التعذيب.  �أ�صناف  �أ�سو�أ  يذيقونها 

... ]ا�سم قبيلتها[، وابنتك �سوف لن تتزوج �أبدا...<< 

.]1973 اعتقل زوجها في  �إمل�شيل  ]امر�أة من 



و�صفه  يمكن  لا  لعنف  تعر�ضت  كيف  لنا  روت  خنيفرة  من  �أخرى  امر�أة 

 : الثانية ع�شرة من عمرها  عندما كانت طفلة في 

�ضربة  كل  وعند  بم�سامير،  مك�سوة  بع�صا  >>....�ضربني 
�أنحاء ج�سمي. عانيت كثيرا  يتطاير من جميع  الدم  كان 

وبكيت و�صرخت. كان يقول لي: »�أخبريني عن مكان فلان 

وفلان وفلان و�س�أطلق �سراحك«.

وعندما �أقول له �إني لا �أعرف عنهم �شيئا، كان يفك حزامي 

ويقول لي �إنه �سوف يرميني من الطائرة، وكنت �أرد عليه 

ن«....<< : »هيا تف�ضل ارمني، لا �شيء يهمني بعد الآ

.]1973 �سنة  اعتُقل زوجها  ]امر�أة من خنيفرة 

طفال ومعاناتهم هو المو�ضوع  �سى العميقين حول م�صير الأ �إن القلق والأ

الذي يتكرر طوال ال�سرد، وهذا دون �شك من �أحد.

ال�سيا�سي. للعنف  الجن�اسنية  ثار  الآ  •
غير �أن ذلك لا يعني �أن الرجال لم يعانوا من جراء عزلهم عن �أطفالهم 

ولكن  �أي�اض.  هم  عانوا  فقد  العك�س،  بل  يعانون،  �أطفالهم  ر�ؤية  من  �أو 

طفال  الأ ن  ولأ الرجال،  من  طفال  الأ لرعاية  �أقرب  الن�اسء  لكون  نظرا 

اللواتي  مهات هن  الأ ن  ف�إ �أمهاتهم،  مع  البقاء  �إلى  ميلا  �أكثر  ال�صغار هم 

�أطفالهن. معاناة  مبا�شر على  ب�شكل  �اشهدات  كن 

وقد عا�شت الن�اسء اللائي لهن �أطفال �صغار على وجه الخ�صو�ص تجربة الانف�صال 

لم، و�شعرن بالم��سؤولية عن �سوء المعاملة التي  عن �أطفالهن ب�إح�اس�س عميق بالأ

تعر�ضوا لها. وهذه رواية �إحدى الن�اسء : 



اعتقالي  فيها  �أرادوا  التي  اللحظة  �أبدا  �أن�سى  >>.....لن 
وكنت �أحمل ابنتي البالغة من العمر �سنتين على ظهري. 

تبكي  كانت  ر�ض.  الأ على  و�ضعها  الدرك  رجال  مني  طلب 

وكنت �أبكي بدوري.

 : �س�ألني  حياتي.  �أ�صعب تجربة في  كانت  �أنها  بالله  �أق�سم 

عندئذ  »لا«.   : قلت  ؟«  ثديك  من  تر�ضعينها  زلت  لا  »هل 

طلب مني تركها. كان قلبي يرتجف )�شرعت في البكاء(.

�أمي،  »�أمي،   : ت�صرخ  كانت  نها  لأ الجنون  حافة  على  كنت 

�أمي«. بد�أوا ب�ضربي. بقي �أولادي لوحدهم في المنزل. لم 

يكن معهم �أحد وكانوا �صغارا جدا. لم ي�س�أل عنهم �أحد. 

مر�ضت ب�سبب التعذيب ولم يهتم بي �أحد....<< 

.]1973 اعتقلت في  �إمل�شيل  ]امر�أة من 

�أو  بناتهن،  �أو  �أبن�اؤهن  اعتُقل  اللواتي  مهات  الأ �صى من  �أعداد لا ُحت عانت 

�إزاء  �أطفالهن، وانتابهن  �أو اختفوا من تجربة ف�صلهن ق�سراً عن  اختطفوا 

قد  مما  وع�شن في خوف  والحيرة،  والهوان  بال�ضعف  عميق  �إح�اس�س  ذلك 

خرين. الآ طفالهن  ولأ حبائهن  لأ يحدث 

كل  وكر�سن  �أحزانهن  في  وغرقن  �صحتهن  �أهملن  ذلك  جراء  ومن 

عقدة  من  عانين  كما  المفقودين.  طفلهم/�أطفالهم  عن  للبحث  جهودهن 

الناجي(  )عقدة  �أطفالهن  حماية  عن  عجزهن  جراء  من  بالذنب  ال�شعور 

يكون  �أن  دون  المتفرج(  )عقدة  له  تعر�ضوا  الذي  العنف  م�اشهدة  ومن 

�إيقافه. مكانهن  ب�إ



للكثير  بدورهم  تعر�ضوا  فقد  �أي�اض،  �ضحايا  �شقاء  والأ طفال  الأ كان  كما 

المعاناة.  من 

�آبائهم  �ألمهم وخوفهم، كانوا م�ضطرين للعي�ش بذكرى منظر  فعلاوة على 

و�أمهاتهم يت�ألمون ويعانون من فقدان ابن �أو ابنة.

الا�ستمتاع  حيان محرومين من  الأ �شقاء في كثير من  طفال والأ الأ وكان 

و�إخوتهم  �آبائهم  رعاية  م��سؤولية  وتحملوا  والطفولة  ال�شباب  بمرحلة 

ال�صغار. و�أخواتهم 

واعتُقلت   1976 عام  مراك�ش  في  �أخوها  اعتُقل  امر�أة  لنا  تحكي  وهنا 

بدورها في وقت لاحق عن ال�شعور بالم��سؤولية الذي انتابها وهي لا تزال 

في مقتبل العمر  : 

>>...عائلتي معروفة بتاريخها الن�ضالي. فقد حوكم �أحد 
هو  لذلك  نتيجة  و�أ�صبح  مراك�ش  محاكمات  في  �إخوتي 

�سرة. حوكم غيابيا و�أ�صبح الجو في  الفرد المف�ضل لدى الأ

�سرة متوترا.  و�سط الأ

والدي  تبقى في حياة  الذي  الوحيد  مل  الأ �شعرت وك�أنني 

و�أح�س�ست بالفخر �إزاء ذلك، وب�أنه يتوجب علي البقاء على 

�أية علاقات  �أربط  �أنني لم  يعني  ال�صحيح. وهذا  الطريق 

نف�سي  ومنعت  كثيرة،  �أ�شياء  من  نف�سي  وحرمت  عاطفية، 

من الخروج ومن الكذب. كنت �أ�صغر �إخوتي وكنت مرتبطة 

ارتباطا قويا ب�أمي.



طوال  ابنها  في  تفكر  كانت  كثيرا…  تبكي  �أراها  كنت 

الوقت، ابنها الذي فعل هذا وفعل ذلك. كنت �أقول لنف�سي 

حزن  �أي  لهم  ي�سبب  �أن  نه  ��شأ من  �شيئا  �أفعل  لن  �إنني 

�إ�ضافي...<<

بدورها  واعتُقلت   1976 عام  في  مراك�ش  في  �أخوها  اعتُقل  ]امر�أة 
لاحقا[. واحتُجزت 

وم�اضيقات   مراقبة   •
وعلى  عليهن  فر�ضت  التي  المراقبة  من  �أي�اض  ناث  الإ �سرة  الأ �أفراد  عانى 

الن�اسء  كانت  ال�سجن،  في  الرجال  كان  »عندما  الن�اسء،  �إحدى  تعبير  حد 

ال�سجن، ولكن داخل منازلهن«. �أي�اض في 

مان  والأ بالراحة  ح�اس�س  الإ فقدن  نهن  ب�أ الن�اسء  من  العديد  �أخبرتنا  وقد 

في منازلهن ب�سبب خ�ضوعهن لمراقبة م�ستمرة من طرف رجال ال�شرطة، 

ال�سجن  �أو  المكتب  �أو  بال�اشرع  المراقبة  تحت  المو�ضوعة  منازلهن  و�شبهن 

ال�شرطة.  �أو مركز 

�أن�شطتهن  وجميع  يومي،  ب�شكل  والم�اضيقات  للا�ستجواب  يتعر�ضن  كن 

�شخ�ص  كل  ا�ستجواب  يتم  كان  كما  والتدقيق،  للمراقبة  تخ�ضع  كانت 

�أتى  �شخ�ص  كل  ب�ش�أن  للا�ستجواب  بدورهن  ويتعر�ضن  لزيارتهن،  تي  ي�أ

لزيارتهن.

ونتيجة لذلك، �أحجم كثير من النا�س عن زيارتهن خوفا من ا�ستجوابهم �أو 

اجتماعيا. تهمي�شهن  ومن  من عزلتهن  �اضعف  الذي  ال�شيء  اعتقالهم، 

�أن م��سؤولي الدولة كانوا يعطون  �إلى  ية حرمة، بالنظر  لم يكن يتمتعن ب�أ

�أو نهارا،   وقات، ليلا  نف�سهم الحق في اقتحام خ�صو�صيتهن في جميع الأ لأ

وكانوا يزعجونهن حتى في �أوقات الطعام.



بع�ض  تون في  ي�أ الدولة كانوا  �أن م��سؤولي  امر�أة من فكيك  �أخبرتنا  وقد 

حيان �إلى منزلها �ست �أو �سبع مرات في اليوم :  الأ

ي�أتون  كانوا  متتالية،  يوما  و�ستين  اثنين  >>.....طوال 
�أحيانا خم�س �أو �ست �أو �سبع مرات في اليوم.

يراقب  كان  من  ومنهم  منزلنا  يعي�ش في  كان  من  منهم 

بيتنا، حتى في �أوقات النوم كانوا يقتحمون البيت دون �أن 

ن�شعر بوجودهم و ينزعوا عنا الغطاء.  هل يمكنك تخيّل 

ذلك ؟ ...<<

.]1973 ]امر�أة من فكيك اعتُقل زوجها في 

عنهم  تبحث  الذين  من  ابنها  كان  فكيك  من  �أخرى  امر�أة  �أخبرتنا  وقد 

الدولة �أن بيتها وُ�ضع تحت المراقبة لمدة �سنتين و�أنه كان عليها �أن تجيب 

كل يوم على ��سؤال حول ابنها على الرغم من �أنها ما فتئت تكرر �أنها لا 

ال�سيا�سية ولا عن مكانه. ابنها  �أن�شطة  �شيئا عن  تعرف 

ف�ضلكم.  من  ف�أخبروني  هو  �أين  تعرفون  كنتم  »�إذا   : لهم  تقول  كانت 

نا لم �أرا ه منذ �شهور«.  ف�أ

�سرة، علاوة على خ�ضوعهم للمراقبة  حيان، كان �أفراد الأ وفي معظم الأ

الم��سؤولين  طرف  من  لم�اضيقات  يتعر�ضون  وللا�ستجوابات،  الدائمة 

مثل  ووثائق  �أوراق  على  الح�صول  من  منعهم  �ضمنها  من  �أخرى،  بو�اسئل 

المدنية  الحالة  ودفاتر  الميلاد  و�شهادات  ال�سفر  وجوازات  الهوية  بطاقات 

منهم. م�صادرتها  �أو 



و�أن  خ�صو�صا  و�أ�سرهن،  الن�اسء  على  خطيرة  �آثار  جراء  الإ لهذا  وكان 

دارية في المغرب تحتاج �إلى ن�سخ من وثائق مثل  جراءات الإ الكثير من الإ

الميلاد. �شهادات 

�أفراد  لمعاقبة  الو�سيلة  هذه  ا�ستعمال  يتعمدون  الدولة  موظفو  وكان 

بحقوقهم  التمتع  من  ومنعهم  وم�اضيقتهم  ال�سيا�سيين  ال�سجناء  �أ�سر 

كمواطنين.

فعلى �سبيل المثال، كان موظفو الدولة يطلبون من الن�اسء اللواتي اختفى 

ب من  �أزواجهن �أو �آب�اؤهن �أو اعتُقلوا في ال�سجون تقديم �إذن الزوج �أو الأ

�أنهن  تماما  يدركون  الحقيقة  في  وهم  معينة،  وثائق  على  الح�صول  �أجل 

�أزواجهن  ن  لأ نظرا  دلة  الأ هذه  مثل  بتقديم  لهن   ي�سمح  و�ضع  في  ل�سن 

و/�أو �آباءهن كانوا في ال�سجون �أو في عداد المختفين.

واقع  في  كان  ما  لتبرير  جراءات  الإ هذه  مثل  الم��سؤولون  ا�ستعمل  وقد 

ال�سجناء  �أ�سر  �أفراد  �إذلال  هدفها  تمييزية  ممار�است  عن  عبارة  مر  الأ

التبعية. و�ضعية  في  و�إبقائهم  وم�اضيقتهم  ال�سيا�سيين 

الن�اسء،  �آثار عقابية كبيرة على  لها  كانت  الممار�است  �أن هذه  والحقيقة 

لة البحث عن  �إذ �اسهمت في تهمي�شهن، وحَدّت من حركتهن، وجعلت م�س�أ

بالن�سبة  حقيقي  تحد  بمثابة  المدار�س  في  طفال  الأ ت�سجيل  �أو  عمل  فر�ص 

لهن.

طفال الذين  طفال، باعتبار �أن بع�ض الأ كما كان لها �آثار خطيرة على الأ

لوا في دفتر الحالة المدنية وبالتالي لم  يُ�سَجَّ �آبائهم لم  ولدوا بعد احتجاز 

قانونا. بن�سبهم  الاعتراف  يتم 



ال�سيا�سي  للعنف  حقيقيا  مثلاا  هذه  دارية  الإ الم�اضيقات  �أنظمة  وتعتبر 

التمييز الجن�اسني. المرتكز على  بوي  الأ القمع  الذي بدوره عزز نظام 

الثانية  الدرجة  من  مواطنات  الن�اسء  تعتبر  التي  الفكرة  يتبنى  فكلاهما 

�أو  باء  الآ و�إذن  حماية  على  يعتمدن  �أن  عليهن  يتعين  وبالتالي  وير�سخه، 

قارب الذكور من �أجل ممار�سة حقوقهن.  زواج �أو غيرهم من الأ الأ

ال�سجون،  �أقاربهن في  زيارة  خلال  مريرة  معاناة  كذلك  الن�اسء  وعا�شت 

منازلهن  يغادرن  ثم  الطعام،  و�إعداد  الطبخ  في  كله  الليل  يق�ضين  كن  �إذ 

على  �أو  قدام  الأ على  �سيرا  طويلة  م�اسفات  ويقطعن  الباكر  ال�صباح  في 

جرة دون �أية وقاية من ال�شم�س �أو المطر.وفي  متن الحافلات �أو �سيارات الأ

حيان، كن ي�صلن �إلى ال�سجن بعد رحلة طويلة و�اشقة دون �أن  كثير من الأ

يُ�سمح لهن بلقاء �أقاربهن بحجة �أن �اسعات الزيارة قد انتهت و�أن عليهن 

�سبوع الموالي. العودة في اليوم الموالي �أو الأ

طرف  من  تع�سفية  لم�اضيقات  عر�ضة  الزائرون  �سرة  الأ �أفراد  وكان 

�سيئة  معاملة  يعاملونهم  كانوا  الذين  داريين  الإ والم��سؤولين  ال�سجن  حرا�س 

من  كثير  في  والتع�سف  العنف  ويتخللها  الاحترام  وقلة  الازدراء  مِل�ؤها 

حيان. الأ



الن�ساء  ن�ضال 

الكبيرة وت�ضحياتهن 





ن�ضال الن�ساء وت�ضحياتهن الكبيرة

هن و�أقاربهن الموجودين في ال�سجن. لعبت الن�اسء دورا جوهريا في دعم �أُ�َرس

�أو  �إخوانهن للاعتقال  �أو  �آب�اؤهن  �أو  �أو �أطفالهن  �أزواجهن  فعندما يتعر�ض 

خوات في  مهات والبنات والأ الاختفاء، كانت ن�اسء العائلة والزوجات والأ

�سرة، وكن يوفرن بذلك  حيان هن اللواتي يحافظن على تما�سك الأ غالب الأ

يعانين  كن  الذي  الوقت  في  و�أحبائهن  لعائلاتهن  جدا  قيّماً  عاطفيا  �سندا 

ال�شديدين.  �ألم فظيع ويع�شن في ظروف من العوز والفقر  فيه من 

وبف�ضل هذا ال�سند النف�سي، نجحن في �إنقاذ �أ�سر بكاملها وجنبنها الوقوع 

من  العديد  حياة  �إنقاذ  �اسهمن في  �أخرى،  وبعبارة  حباط.  والإ �س  الي�أ في 

�أي�اض. الحياة  ا�ستمرار  �شخا�ص وفي  الأ

وقد فكر كثير منهن في الانتحار وتمنين لو كن في عداد الموتى، غير �أنهن 

قاومن وعملن جاهدات على �ضمان البقاء لعائلاتهن.

مقابل  ورفاهيتهن  �صحتهن  من  كبيرا  ثمنا  دفعن  �أنهن  من  الرغم  وعلى 

من  كثير  في  نف�سها  وجدت  التي  �أ�سرهن  �إعالة  تولين  �أنهن  �إلا  ذلك، 

حيان دون �أي مورد للرزق.        الأ

في  الا�ستمرار  على  المنزل  خارج  عملن  اللواتي  الن�اسء  حر�صت  وقد 

على  ر�أ�اس  انقلبت  حياتهن  �أن  من  الرغم  على  �أ�سرهن  عالة  لإ عملهن 

ولّدهما  اللذين  الاجتماعي  والانتقام  التهمي�ش  من  الرغم  وعلى  عقب 

�ضدهن. ال�سيا�سي  العنف 

القيام  على  تقت�صر  حداث  الأ قبل  م��سؤولياتهن  كانت  اللواتي  الن�اسء  �أما 

وجدن  فقد  للرزق  مورد  �أي  لهن  يكن  ولم  و�أبنائهن  بيوتهن  ب��شؤون 



�أن البع�ض منهن لم ي�سبق  �أنف�سهن مجبرات على البحث عن عمل، علما 

�أبدا،  ال�سوق  �إلى  ذهبن  �أو  بمفردهن  �اسفرن  �أو  منازلهن  غادرن  �أن  لهن 

�أو �شرطي في حياتهن. �أن التقين مع م��سؤول حكومي  ولم ي�سبق لهن 

ة في ف�اضء عمومي، في عالم غريب كن  ن وقد وجدن �أنف�سهن فج�أ �أما الآ

ب�سرعة  يتعلمن  �أن  كان عليهن  فقد  بالرجال،  خا�صا  عالما  دوما  يعتبرنه 

بالن�سبة لهن بل  لوفا  الذي لم يكن م�أ التعامل مع محيطهن الجديد  كيفية 

لهن. وكان معاديا 

وفي حلاات �أخرى، لم يكن �أمام الن�اسء من خيار �آخر �سوى الاعتماد كليا 

العائلة.  �أفراد  على جود وكرم باقي 

وفعلا، كان العديد من �أفراد العائلة في م�ستوى الم��سؤولية وقدموا العون 

يكافحون  بدورهم  كانوا  �أنهم  من  الرغم  على  كبير  ب�سخاء  والم�اسعدة 

�إعالة عائلاتهم. �أجل  من 

الرغم مما كان  وى على  والم�أ الدعم  بتوفير  العائلة  �أفراد  بع�ض  قام   كما 

والرعب  الخوف  ا�ستبد  حين  في  عليهم،  كبير  خطر  من  ذلك  ي�شكله 

�أو اختفائهم وامتنعوا بالتالي  �أو تعذيبهم  �إمكانية اعتقالهم  ب�آخرين من 

عن مد يد العون.

�سبيلا،  ذلك  �إلى  وجدوا  كلما  بالم�اسعدة  �أي�اض  الجيران  بع�ض  يبخل  ولم 

حدى الن�اسء  حيث تكفل بع�ضهم في �إحدى الحلاات برعاية مولود جديد لإ

طفال  طعام الأ بعد اعتقال �أمه بعد �ستة �أ�اسبيع من ولادته، وقام �آخرون ب�إ

بوين.  الأ بعد اعتقال كلا 



م في �سرية وخوف، وكانت الن�اسء  وفي معظم الحلاات، كانت الم�اسعدة تُقدَّ

خوات هن اللائي �أ�صبحن م��سؤولات  مهات والزوجات و�أي�اض البنات والأ والأ

ول عن �إعالة �أ�سرهن، ومن ثم ا�ضطررن �إلى مزاولة  بال�ضرورة وفي المقام الأ

عمال مثل بيع الخبز والخ�ضر في ال�سوق، والعمل نادلات في المقاهي  بع�ض الأ

للت�سول في  يتعاطين  بع�ض الحلاات كن  البيوت، وفي  والمطاعم، وتنظيف 

�سرهن الجائعة. ال�شوارع لتوفير الطعام لأ

حيان م�ضطرين �إلى المخاطرة  طفال القا�صرون في بع�ض الأ  كما كان الأ

�أجل توفير لقمة العي�ش. �آمنة وغير �صحية من  بالعمل في ظروف غير 

 

وكانت بع�ض الن�اسء، خا�صة في المناطق النائية والمهم�شة جدا مثل �إمل�شيل، 

�أنهن لم يكنّ يجر�ؤن على  �إلى درجة  يعانين من الخوف والفقر وال�ضعف 

المختفين. �أو  المعتقلين  �أ�سرهن  �أفراد  البحث عن 

على  والحفاظ  الحياة  قيد  على  البقاء  �أجل  من  الن�اسء  ه�ؤلاء  وكافحت 

هن، وع�شن في عزلة عن المجتمع، لا يملكن �إلا ما ندر  تما�سك ووحدة �أُ�َرس

من معلومات عن �أحبائهن المختفين �أو المعتقَلين، ودون �أي �أمل في �إي�صال 

تقدم  �أن  يمكن  التي  والمنظمات  الدفاع  ومنظمات  جماعات  �إلى  ق�ضيتهن 

العون. لهن يد 

�أو  البلدة  �إلى  بال�سفر  لهن  ت�سمح  التي  مكانيات  الإ �أغلبهن  لدى  تكن  ولم 

�أحبائهن. البحث عن  �أو  للا�ستف�اسر  المدينة 

بع�ضهن:  ل�اسن  لو�ضعيتهن كما جاء على  وهذا و�صف 



الدولة  �س  ب�أ نخ�شى  كنا  نقود.  �أية  لدينا  يكن  >>....لم 
�أردنا  �أميات. وكنا نتعر�ض للاعتقال كلما  )المخزن(. كنا 

�إعالة �أزواجنا �أو �أبنائنا �أو �أحد �أقاربنا....<< 

.]1973 �سنة  والدها  اعتُقل  �إمل�شيل  من  ]امر�أة 

>>...لم نكن نعرف �أين يمكننا البحث عنه. كنا جميعنا 
من الن�ساء، �أنا و�أمي و�شقيقاتي. لم نكن نعرف �أي �شيء، 

و�أطفالنا كانوا �صغارا… كنا نبكي ، وفقدنا كل رغبة في 

الحياة. كنا نفكر بهما في كل وقت وحين. لم نكن نعرف 

�أ�صبحا في  �أنهما  �أم  الحياة  �إذا كانا لا يزالان على قيد  ما 

عداد الموتى … انتظرنا حتى �أعادهما الله �إلينا....<<

.]1976 �سنة  �أخوها وزوجها  اعتُقل  العيون  ]امر�أة من 

>>...كنا خائفين. اعتُقل زوجي. لم يكن ب�إمكاني القيام 
�أنه في  �إلينا بر�سالة يخبرنا فيها  نقاذه. بعث  �شيء لإ ب�أي 

ال�سجن، فحمدنا الله على ذلك....<<

.]1973 �إمل�شيل اعتُقل زوجها �سنة  ]امر�أة من   

>>...لا، لم نبحث عنه حتى قر�أنا في ال�صحيفة �أنه ميت… 
�أي  لدينا  يكن  لم  ن�س�أله…  �أن  �أحد يمكننا  ثمة  يكن  لم 

خيار.<<

.]1973 �إمل�شيل اعتقل زوجها �سنة  ]امر�أة من   



و�إذا كان �صحيحا �أن ه�ؤلاء الن�اسء لم تكن قادرات على القيام بدور مبا�شر 

في البحث عن الحقيقة والعدالة نظرا لوجودهن على هام�ش المجتمع وخوفهن 

�أنه من الخط�أ  �إلا  �أنها قا�سية لا ترحم،  الرهيب من الدولة التي كن يعتبرن 

اعتبارهن مجرد متفرجات �سلبيات.

بف�ضل  المغرب  تاريخ  في  للغاية  هاما  دورا  لعبن  فقد  العك�س،  على  بل 

�أ�سرهن وحفاظهن  �إعالة  ومن خلال  الحياة،  قيد  البقاء على  نجاحهن في 

تما�سكها. على 

كما �أنهن �أظهرن مرونة وقوة كبيرتين في مواجهة كروب عظيمة. كان 

خلقتهما  اللذين  والرعب  الخوف  على  �شهادة  الخفي  وكفاحهن  �صمتهن 

منهم. والمحرومين  المهم�شين  خا�صة  مواطنيها،  لدى  الدولة 

مهات  الأ خا�صة  تهمي�اش،  �أقل  كن  الائي  الن�اسء  من  قارب  الأ لعبت 

حيويا  دورا  الح�ضرية،  المناطق  في  يع�شن  اللواتي  خوات  والأ والزوجات 

ال�ضحايا،  البحث عن  العدالة عبر  الحقيقة وتحقيق  �إلى ك�شف  ال�سعي  في 

مع  والاجتماع  المظاهرات،  وتنظيم  العرائ�ض،  وتحرير  ال�سجون،  وزيارة 

حيان عواقب وخيمة  م��سؤولي الدولة، وكل ذلك كانت له في كثير من الأ

الن�اسء. تلك  على �صحة ورفاه 

وقد اندمجت كثير منهن في الن�اضل ال�سيا�سي، لي�س باختيار �أيديولوجي 

ولكن بال�ضرورة عندما تعر�ض �أزواجهن �أو �إخوانهن �أو �أطفالهن للاعتقال 

�أو الاختفاء، ومن ثم تحولن من ربات بيوت لم تكن لديهن �أية خبرة في 

بق�ضيتهن. نا�شطات جريئات وم�ؤمنات  �إلى  الخارجي  العالم  مع  التعامل 



وهكذا كتبن ر�اسئل وعرائ�ض، ونظمن اعت�صامات ومظاهرات، واجتمعن 

الدولية، وتوا�صلن  ن�اسن  الإ وات�صلن بمنظمات حقوق  الدولة،  م��سؤولي  مع 

مع ال�صحافة بهدف التعريف بحلاات ذويهن والظروف اللا�إن�اسنية ال�اسئدة 

وال�سجون. الاعتقال  في مراكز 

�إذ  الن�اضل،  هذا  فريد في  بدور  الخ�صو�ص  وجه  على  مهات  الأ وا�ضطلعت 

ن�اسء  ب�صفتهن  بالهوية  جديدا  و�إح�اس�اس  للحرية  جديدا  مفهوما  و�ضعن 

ي�ست�سلمن. ولا  يقاومن 

ال�سيا�سيين  ال�سجناء  �أ�سر  انخرطت في حركة  امر�أة  وهذا ما عبرت عنه 

عائلتها:  �أفراد  احتجاز  بعد  والمختفين 

بد�أ حياتي من جديد لاخترت �أن  >>...لو كان لي الخيار لأ
�أعي�ش الحياة التي ع�شتها، بكفاحها و�آلامها وكل �شيء.

... وعلى الرغم من �أنها كانت تجربة فظيعة، لكن بف�ضلها 

�أخذت حياتنا م�سارا جديدا و�أ�صبحنا �أنا�سا مختلفين…<<

.]1976  ]امر�أة اعتقل زوجها عام 

>>....�أ�صبحنا جريئات وواعيات. لم نعد نخ�شى �أي �شيء �أو �أي 
ن. نحن نحكم �أنف�سنا  �أحد. لا �أحد ي�ستطيع �أن يَحكمنا بعد الآ

ب�أنف�سنا… قبل هذا كنا �ضعيفات وخانعات....<<

�أبن�اؤها للاعتقال[. ]امر�أة تعر�ض   



دعما  ال�سيا�سيين  ال�سجناء  �أ�سر  حركة  المنخرطات في  الن�اسء  قدمت  كما 

على تحمل  قدرة  �أكثر  مثلهن  �آخرين  ن�اسء  وجعلن  البع�ض  لبع�ضهن  هائلا 

الحياة.  م�صاعب 

باعتبار  والعاطفي،  النف�سي  لل�سند  جدا  قيّما  م�صدرا  الت�آزر  هذا  و�شكّل 

�أن العديد من الن�اسء وجدن �أنف�سهن معزولات عن �أ�سرهن ومجتمعاتهن 

ال�سيا�سي. العنف  نتيجة  المحلية 

بين  جمعت  �أنها  حيث  من  فريدة  ال�سيا�سيين  ال�سجناء  �أ�سر  حركة  وكانت 

والمناطق  التعليمية  والم�ستويات  الاجتماعية  الطبقات  مختلف  من  ن�اسء 

والخلفيات الثقافية، كثير منهن لم ي�سبق لهن �أن انخرطن في ال�سيا�سة.

والت�اضمن  الدعم  الحركة  في  النا�شطات  الن�اسء  قدمت  ذلك،  على  علاوة 

�سرة الواحدة. لبع�ضهن البع�ض و�أ�صبحن مثل �أفراد الأ

بحكم  عاجزة،  جدا  فقيرة  �أ�سرة  مثلا  فيها  تكون  التي  الحلاات  ففي 

خذ  ت�أ ال�سجون،  في  قاربها  لأ والم�ؤونة  الغذاء  توفير  عن  اليد،  ذات  �ضيق 

توفير  م��سؤولية  عاتقها  على  مكانيات  الإ لديها  التي  �سر  الأ من  غيرها 

يملكن  اللواتي  الن�اسء  كانت  ال�سجون،  زيارات  وخلال  ال�ضروريات.  تلك 

�إلى وجهتهن.  �إي�صالهن  اللواتي لا يملكنها  �سيارات يقترحن على 

اللواتي  ال�سجون للن�اسء  النقل خلال زيارات  �إلى توفير و�اسئل  �اضفة  بالإ

�أو من خلال جمع  �إما عن طريق تو�صيلهن �إلى وجهتهن  لا يملكن �سيارات 

العمومي.  النقل  تكاليف  لدفع  التبرعات 

للم�اسفرين  وى  الم�أ ووفرت  البع�ض،  لبع�ضها  منازلها  �سر  الأ فتحت  كما 

تين من مناطق نائية لزيارة �أحبائهم في ال�سجون، وتولت رعاية الن�اسء  الآ



يتحدثن  ولا  الخارجي  العالم  مع  التعامل  في  خبرة  لديهن  لي�ست  اللواتي 

البع�ض. لبع�ضها  �أنها وفرت الحماية  حيان. كما  الأ بع�ض  العربية في 

تم  �إذا  ما  حالة  في  �إنه  مقابلة  معها  �أجرينا  مهات  الأ �إحدى  لنا  وقالت 

�أخريات  تتطوع  المظاهرات،  �إحدى  خلال  الحركة  �أع�اضء  �إحدى  اعتقال 

معها. للاعتقال 

و�أ�اضفت �أن تلك كانت و�سيلة لحماية بع�ضهن البع�ض من عنف ال�شرطة، 

�إحداهن  اعتُقلت  �إذا  ما  حالة  في  ذى  للأ عر�ضة  �أكثر  الن�اسء  �أن  باعتبار 

�سريةِ. الأُ الن�اضل  �أي�اض يدعمون حركة  الرجال  لوحدها. كما �ضل 

كان الاعتقاد ال�اسئد هو �أن الن�اسء، خا�صة الم�سنات منهن، هن �أقل عر�ضة 

للبقاء رهن الحجز لمدة طويلة.

المتعلمات  الن�اسء  فيها  �اسهمت  ون�شيطة  فريدة  حركة  تلك  كانت 

�أجل  �إلى جنب من  ال�اشبات منهن والمُ�سنّات، جنبا  ال�سواء،  ميات على  والأ

ن�اسن. الإ العدالة والدفاع عن حقوق  تحقيق 

وقالت لنا الن�اسء اللواتي تحدثنا �إليهن �إن ق�ص�ص وكفاح الن�اسء المنخرطات 

واحدة  و�أ�صبحت  وت�اشبكت  اختلطت  ال�سيا�سيين  ال�سجناء  �أ�سر  في حركة 

معاناة  نها  وك�أ واحدة  �أم/زوجة/ابنة/�أخت  معاناة  �أ�صبحت  حتى  تقريبا، 

احتجاج الجميع. نه  احتجاج �سجين واحد وك�أ و�أ�ضحى  الجميع، 

والظلم  لم  بالأ جماعي  �شعور  منطلق  من  يتحركن  الن�اسء  وكانت 

روح  عن  كبيرين  و�شوق  بحما�س  منهن  كثيرات  وتحدثت  والم��سؤولية، 

المذكورة.  الكفاح  �سنوات  واقت�سمنها خلال  ع�شنها  التي  الت�اضمن 



الحياة غداة مرحلة 

ال�سيا�سي العنف 





الحياة غداة مرحلة العنف ال�سيا�سي

�آثار العنف ال�سيا�سي على حياة الن�اسء كثيرة �إلى درجة ي�صعب معها  �إن 

ح�صرها في هذا المقام. 

فعلاوة على �آثار العنف ال�سيا�سي المعروفة، مثل ال�صدمات النف�سية والج�سدية، 

عانت الن�اسء كذلك معاناة فريدة من نوعها ب�صفتهن ن�اسء. وهنا نرى كيف 

لخ�صت �إحداهن العواقب المتعددة للعنف ال�سيا�سي على حياتها : 

>>...عندما تفقد زوجك، كيف تت�صورين �أن ت�صبح حياتك 
بعد ذلك؟  فقدت حياتي الزوجية. توفي زوجي عندما تم 

�إعدامه و�أنا في الثانية والع�شرين من عمري.

�أبي  �أن  �إلا  �أباهم. حياتهم ذهبت �سُدى.  �أولادي فقدوا   ...

و�أخي �ساعداني على تربيتهم.

... ع�شنا في �صدمة. �صحتي متدهورة للغاية من جراء كل 

الخ�ضوع  �إلى  ا�ضطررت  ع�شتهما.  اللذين  والمعاناة  العذاب 

لعملية جراحية.

... تركت �أطفالي يعانون. حاولت �أن �أوفر لهم مكانا للعي�ش 

و�أن �أملأ الفراغ الذي تركه والدهما. وجدت نف�سي منبوذة من 

المجتمع.

�سرة  الأ �أفراد  كان  ما  ونادرا  مني،  خائفا  كان  الجميع   ...

القب�ض  �إلقاء  من  كثيرا  يخ�شون  كانوا  لر�ؤيتي.  ي�أتون 

عليهم.<<

.]1973 �سنة  �أُعدم واعتُقلت  ]امر�أة من خنيفرة كان زوجها قد 



طرف  من  فقط  لي�س  يعاقبن  كن  الن�اسء  �أن  المر�أة  هذه  كلام  من  يت�ضح 

قبل  المفرو�ض من  العقاب  و�أن هذا  المجتمع  �أي�اض من طرف  ولكن  الدولة 

لتجربة  الرئي�سية  الخ�صائ�ص  �إحدى  من  هو  القوية  الم�ؤ�س�است  من  اثنتين 

ال�سيا�سي. العنف  مع  الن�اسء 

 

حياة  على  ال�سيا�سي  للعنف  الجن�اسنية  ثار  الآ على  ال�ضوء  ولت�سليط 

التي تح�ضر بكثافة  الموا�ضيع  الق�سم  نناق�ش في هذا  �أن  �سنحاول  الن�اسء، 

ال�سيا�سي على حياتهن.  العنف  �آثار  الن�اسء حول  في روايات 

�أدناه هي قا�سم م�شترك بين جميع  المذكورة  ثار  الآ العديد من  �أن  �صحيح 

ال�ضحايا الناجين، رجلاا كانوا �أم ن�اسء، غير �أن تجارب الن�اسء لها خا�صية 

القائم  الجن�اسني  الاجتماعي  النظام  تعقيدها  من  ويزيد  ي�شكّلها  فريدة 

الن�اسء.  تهمي�ش  على 

ر�أ�اس على عقب   تنقلب  حياة   •

�إن حياتهن  ا�ستثناء،  �إليهن، ومن دون  اللواتي تحدثنا  الن�اسء  قالت جميع 

التي كانت عليها قبل تعر�ضهن للعنف. �إلى الحالة  �أبدا  لم تعد 

عقب،  على  ر�أ�اس  وانقلبت  وتطلعاتهن  و�آمالهن  حياتهن  تمزقت  جميعهن 

قبل  ما  مرحلتين:  بين  فا�صلا  حدا  لديهن  ال�سيا�سي  العنف  تجربة  ومثّلت 

العنف. بعد  العنف وما 

و�أن  �سيما  لا  كبيرتين،  �أمل  وخيبة  خيانة  �ضحية  وقعن  �أنهن  �شعرن  لقد 

ظلما  عُوقبن  و�أنهن  خط�أ  �أي  يرتكبن  لم  �أنهن  يعتبرن  منهن  الكثير 

وعدوانا. 



غاية  �إلى  �أنهن،  �إليهن  تحدثنا  ممن  الن�اسء  بع�ض  لنا  قالت  الواقع،  وفي 

الدولة. ا�ستهدفتهن  �أو لا يفهمن لماذا  اليوم، لا يعرفن 

لا  و�إنما  فح�سب،  على عقب  ر�أ�اس  تنقلب  حياتهن لم  ف�إن  �آخر،  وبتعبير 

�أو معنى لما حدث لهن. يجدن �أي تف�سير 

اجتماعي   وعار  تهمي�ش   •

اللواتي عانين من الاعتقال والتعذيب  �أفرج عنهن، عادت الن�اسء  �أن  بعد 

الجن�اسنية  دوار  الأ حدود  تجاوزن  �أنهن  ويعتبر  الن�اسء  يعادي  عالم  �إلى 

اجتماعيا. »مقبولة«  هي  التي 

ال�شك  نظرات  ليواجهن  الن�اسء  تلك  رجعت  الحلاات،  من  كثير  وفي 

المحدّقة  والنظرات  لل�اشئعات  عر�ضة  كن  مجتمعاتهن.  داخل  والعداوة 

العدائية. والتعليقات 

�صابع ويب�صقون عليهن، ويهينونهن هن  كان النا�س �أحيانا ي�شيرون �إليهن بالأ

و�أطفالهن في ال�شوارع، ويدعونهن بالخائنات �أو المجرمات �أو ال�اسقطات. 

بالمثل ويتجنبون  التحية  المجتمع لا يردون عليهن  �أفراد  وكثيرا ما كان 

بدورهم  �سرة  الأ �أفراد  كان  الحلاات،  بع�ض  وفي  كليا.  معهن  التعامل 

ات�صال بهن. �أي  يتفادون 

و�أحيانا كان التجار يرف�ضون بيع ال�سلع لهن. كن مهم�اشت وكن ي�شعرن 

بـ  يتمتعن  �أنهن  �إثبات  عليهن  وكان  داخل مجتمعاتهن،  وبالخزي  بالغربة 

»�أخلاق حميدة« و�أنهن »جديرات بلااحترام«.



�أي  ترتد  ال�سجن لم  من  بعد خروجها  �أنه  �إمل�شيل  من  امر�أة  �أخبرتنا  وقد 

�أ�شكال الزينة. �أو �أي �شكل �آخر من  مجوهرات 

ورغم �أنه من عادة المر�أة في مجتمعها هناك ارتداء الحلي و�أدوات الزينة، 

مجتمعها  نظر  في  تُعتبر  كانت  نها  لأ ذلك  تفعل  لم  �إنها  قالت  �أنها  �إلا 

امر�أة �اسقطة ب�سبب الوقت الذي ق�ضته في ال�سجن و�أي�اض ب�سبب ما كان 

: ال�سجن  ي�سري من �اشئعات عن حقيقة ما حدث للن�اسء في 

 

>>....خلال المهرجانات والمنا�سبات الخا�صة، كان من عادة 
»الموزون«  وارتداء  والملونة،  البي�ضاء  الملاب�س  ارتداء  الن�ساء 

)�شكل محلي من �أ�شكال الزينة(.

ن النا�س  �أما بالن�سبة لي، فكنت ارتدي ملاب�س �سوداء فقط، لأ

لن يتوقفوا عن الحديث عني في حالة ما �إذا ارتديت اللون 

بي�ض. �سيتهمونني بالدعارة �أو الفجور )الف�ساد( وكانوا  الأ

كنت  ال�سبب   ولهذا  ذلك.  جراء  من  بالعار  �سي�صمونني 

�أي �شخ�ص كان  �أدخل في نقا�ش مع  �أكن  دائما هادئة. لم 

الكُحل  �أبدا  �أ�ضع  لم  �أولادي وحمايتي…  �أجل حماية  من 

في عيوني ولم �أرتد »الموزون« �أبدا....<< 

.]1973 �سنة  اعتقلت  �إمل�شيل  من  ]امر�أة 

بنجاح  ا�ستُعمل  خلاقية  الأ ال�اشئعات  منهج  �أن  المثال  هذا  من  ن�ستخل�ص 

الموجه  ال�سيا�سي  والعنف  الجن�سي  العنف  �إزاء  الن�اسء  �صمت  ل�ضمان 

الدفاع  من  تمكينهن  دون  وللحيلولة  معزولات  بقائهن  لإ و�أي�اض  �ضدهن، 

ثبات جدارتهن  عن �أنف�سهن. وكان على الن�اسء �أن يبذلن جهودا م�ضنية لإ



الو�صم  من  عانين  قد  كن  و�إذا  الفا�ضلة.  خلاق  بالأ والتزامهن  بلااحترام 

�ضحية  �أولى  مرة  مرتين:  �ضحية  كن  �أنهن  يعني  فذلك  النبذ  ومن  بالعار 

الدولة، ثم مرة �أخرى �ضحية المجتمع الذي كان مهددا من طرفهن وخائفا 

ن ذاته مما كن يمثّلنه. في الآ

 

اقت�صادية   وم�صاعب  فقر   •

�أو اختفوا من �صعوبات  �آب�اؤهن  �أو  �أزواجهن  اللواتي اعتُقل  الن�اسء  عانت 

كبيرة.  اقت�صادية 

�أنه تم ا�ستهداف  وما زلن يعانين منذ تلك الفترة العنيفة. وهذا يدل على 

على  ال�سيا�سي  العنف  عواقب  و�أن  تحديدا  والمهم�اشت  الفقيرات  الن�اسء 

للغاية. كانت وخيمة  ه�ؤلاء 

اليوم  الن�اسء  ه�ؤلاء  من  العديد  منه  تعاني  الذي  فالعوز  ذلك،  �إلى  �إ�اضفة 

دليل وا�ضح على �أن العنف ال�سيا�سي كانت له �آثار اقت�صادية مدمرة على 

من تح�سين ظروفهن  ومنعهن  فقرهن  من  زاد  حيث  خا�صة  ب�صفة  الن�اسء 

الاقت�صادية.

�آليات  من  �آلية  كانت  الاقت�صادية  ال�صعوبات  �أن  �إلى  درا�ستنا  وت�شير 

ن ذاته.  ال�سيا�سي ونتيجة له في الآ العنف 

ثار الاقت�صادية المدمرة للعنف ال�سيا�سي.  طفال �أي�اض بمن�أى عن الآ ولم يكن الأ

فقد انقطع عدد كبير منهم عن الدرا�سة �أو تم طردهم من المدر�سة في �سن 

مبكرة جدا، في حين �أن بع�ضهم لم يذهب �إلى المدر�سة قط. وقد �أخبرتنا امر�أة 



من الناظور �أنها لم يكن لديها من خيار �آخر �سوى �إر�اسل �أطفالها للعمل في 

ال�شوارع في �سن مبكرة : 

�أن  و�شك  على  ابنتي  كانت  زوجي،  اعتُقل  >>...عندما 
تكمل ثمان �سنوات من عمرها، وابني كان عمره حوالي 

بناتي  غرى  �صُ عمر  وكان  �أذكر،  لا  �سنوات،  �ست  �أو  خم�س 

�أو�ضاعا بئي�سة وفعلت ما  كنا نعي�ش  �سنة واحدة تقريبا… 

�سدى.  �أولادي ذهبت  حياة  ولكن  البقاء،  �أجل  من  بو�سعي 

بيع  العي�ش من خلال  جل  المدر�سة و�صارعوا لأ لقد غادروا 

�سواق...<< كيا�س البلا�ستيكية في الأ المياه والأ

.]1984 �سنة  اعتقل زوجها  الناظور  ]امر�أة من 

بين  للجمع  ا�ضطروا  ال�صغار  �أطفالها  بع�ض  �أن  �أخرى  امر�أة  و�أخبرتنا 

تنظيف  في  معها  عملت  بناتها  �إحدى  �أن  حين  في  والعمل،  الدرا�سة 

: �سرة  البيوت لم�اسعدتها على تدبير قوت الأ

مثلي  البيوت  في  بدورها  الم�سكينة  ابنتي  >>...عملت 
�أنها  للنا�س رغم  الدّلاء  الكثير. كانت تحمل وتملأ  وعانت 

كانت �صغيرة ال�سن ولم تكن لديها القوة لذلك.

خريات   عملنا معا، كل واحدة من جهته. وكانت بناتي الأ

يعملن ويدر�سن في نف�س الوقت...<<

انقلاب  ب�سبب  تزمامارت  في  عاما  وع�شرين  اثنين  زوجها  �أم�ضى  ]امر�أة 
. ال�صخيرات[ 



و�آثار عاطفية • خوف موهِن 

يعانين  �أنهن  ال�سيا�سي  العنف  من  عانين  اللائي  الن�اسء  من  العديد  �أخبرتنا 

�آثار عاطفية عديدة ويعانين من الاكتئاب. من 

زلن  وما  رق،  والأ والكوابي�س  الارتجاع  من  يعانين  منهن  كثير  تزال  ولا 

يع�شن في خوف دائم. وقد تحدثت كثير من الن�اسء اللواتي قابلناهن عن 

م��سؤولي  مع  لهن  ات�صال  كل  عند  تنتابهن  التي  والقلق  الذعر  م�اشعر 

�أو رجال بالزي الر�سمي. الدولة 

بالزي  رجلا  �أب�صرت  كلما  عليها  يُغمى  والدتها  �أن  امر�أة  و�أخبرتنا 

الر�سمي، وقالت �أخرى �إنها تزوجت رجلا انخرط في الجي�ش و�إنها تخاف 

الع�سكري. ارتدى زيه  منه كلما 

وقالت كثيرات �إنهن يخ�شين الظلام ولا ي�ستطعن النوم �إلا مع �إبقاء ال�ضوء 

في الغرفة، و�أخبرتنا امر�أة �أنه طوال ع�شرين �سنة، كانت تقفز مذعورة 

ب�شكل مفاجئ.  �إلى مخاطبتها  بادر  �أو  كلما لم�س �شخ�ص كتفها 

قالت كثير من الن�اسء �إن تجربتهن مع العنف جعلتهن يفقدن كل �إح�اس�س 

ورجال  الجنود  ذكريات  تطاردهن  تزال  ولا  بيوتهن،  داخل  حتى  مان  بالأ

�إلى  ويت�سللون  الليل  منت�صف  في  منازلهن  يقتحمون  الذين  ال�شرطة 

نيام ويرعبونهن. نومهن وهن  غرف 

في  نومها  غرفة  �إلى  بهدوء  يت�سللون  كانوا  الجنود  �أن  امر�أة  وروت 

�إذا كان  كد مما  منت�صف الليل ثم ينزعون عنها الغطاء ب�شكل عنيف للت�أ

يرقد جنبها. �شخ�ص  �أي  ثمة 



�أن  حد  �إلى  مان  والأ من  بالأ �إح�اس�سهن  تحطيم  في  ذلك  كل  �اسهم  وقد 

مان حتى داخل غرف نومهن. العديد منهن فقدن الأ

�أن  من  م�ستمر  خوف  في  �أي�اض  ع�شن  �أنهن  الن�اسء  من  العديد  و�أخبرتنا 

نه ا�ستنزف جميع  نه موهنٌ لأ بنائهن، وو�صفن هذا الخوف ب�أ يحدث �شيء لأ

حياة طبيعية. يع�شن  �أن  من  ومنعهن  العاطفية  طاقاتهن 

عدة  مرور  بعد  �أحيانا  مرة،  من  �أكثر  للاعتقال  يتعر�ضن  الن�اسء  كانت 

ذلك.  على  �سنوات  م�ضي  بعد  �أخرى  و�أحيانا  لهن  اعتقال  �أول  من  �أ�شهر 

القب�ض  المطلوب  �سرة  الأ �أفراد  العديد من  الن�اسء من بين  وغالبا ما كانت 

عليهم.

وي�ؤكد كل ذلك �أن الن�اسء ع�شن في خوف م�ستمر من عنف الدولة.

 

• حزن وحداد

ال�سيا�سي  العنف  �أطفالهن ب�سبب  �أو  �أزواجهن  قُتل  اللواتي  الن�اسء  تتحدث 

عن عي�شهن في حالة حزن دائم.

�أنهن  �إلى درجة  نها كانت حياة لا تطاق،  ب�أ وو�صفت العديد منهن حياتهن 

�أو �أطفالهن. �أزواجهن  �أنهن قُتلن بدلا من  تمنين لو 

كل  وفقدن  الحياة«،  قيد  على  »�أموات  بمثابة  كن  �إنهن  �أخريات  وقالت 

�أنفا�سه  �إليها كان زوجها قد لفظ  امر�أة تحدثنا  رغبة في الحياة. وقالت 

�إنها �شعرت بحياتها مبتورة بعد وفاة زوجها. التعذيب  ال�سجن تحت  في 

وقالت �إنها ترمّلت في �سن ال�اسبعة والع�شرين ولم تتزوج ثانية �أبدا. ولم 



تتمكن الن�اسء اللواتي قُتل �أو اختفى �أزواجهن �أو �أبن�اؤهن من �إقامة الحداد 

وعبرن  ذويهن،  من  �أي  جثمان  �أبدا  ي�اشهدن  لم  �أنه  �إلى  بالنظر  عليهم 

دفنهم  مكان  ومعرفة  ذويهن  رفات  ا�ستعادة  في  قوي  �أمل  عن  جميعهن 

وكيف لقوا حتفهم. 

مومة الأ بذنب  ال�شعور   •

�إنهن  �أطفال  لديهن  اللواتي كان  العنف  الن�اسء �ضحايا  لنا كثير من  قالت 

ع�شن حياتهن وهن ي�صارعن �شعورا عميقا بالذنب. فقد �شعرن �أنهن خُنّ 

�أمهات �صالحات.  �أطفالهن ولم يكنّ 

�أثناء  وبقيت  تزمامارت  في  عاما  ع�شرين  زوجها  �أم�ضى  امر�أة  وقالت 

عالة  لإ للعمل  بالتالي  وا�ضطرت  للرزق  مورد  �أي  دون  كلها  الفترة  تلك 

�أطفالها الخم�سة، �إنها تعتبر �أن �أولادها حُرموا من �أبيهم و�أمهم على حد 

كانت  ما  وغالبا  �أ�سرتها،  عالة  لإ عديدة  مهنا  زاولت  �إنها  وقالت  �سواء. 

تغادر منزلها على ال�اسعة ال�اسد�سة �صباحا ولا تعود �إليه �إلا عند منت�صف 

�أطفالها  مع  الوقت  من  كثير  ق�اضء  على  قادرة  تكن  لم  وبالتالي  الليل، 

ي�ستنزف  كان  لهم  العي�ش  لقمة  �ضمان  �سبيل  في  الم�ضني  عملها  ن  لأ

جهدها �أكثر من اللازم. 

الفقر  عانوا  �أبنائهن  لكون  بالم��سؤولية  مهات  الأ من  كثير  تح�س  كما 

وي�شعرن  طفولتهم،  منهم  قت  و�ُرس ال�ضروريات،  �أب�سط  من  وحُرموا 

�أطفالهم  �إطعام  على  قدرتهن  عدم  من  الخ�صو�ص  وجه  على  بالذنب 

�أن  من  م�ستمر  ع�شن في خوف  ثم  ومن  طبيعيا،  منهم  ال�صغار  و�إر�اضع 

الطويل.  المدى  يكون لذلك عواقب على �صحتهم على 



الذي  العنف  �آثار  ن  الآ ي�صارعون  �أطفالهن  �إن  الن�اسء  ه�ؤلاء  وتقول 

المبا�شرة،  النف�سية غير  ال�صدمات  �آثار  له ويعانون من  عا�شوه وتعر�ضوا 

�أطفالهن. معاناة  م��سؤولات عن  �أنهن  بالتالي  وي�شعرن 

�ستة  ابنها  عمر  كان  »عندما   1985 عام  في  اعتُقلت  امر�أة  و�أخبرتنا 

يعاني  بد�أ  منزلها  من  تقتادها  وهي  ال�شرطة  ر�أى  الذي  ابنها  �أن  �أ�شهر« 

 : المتكررة في طفولته  الكوابي�س  من 

بد�أ  �أعوام،  ع�شرة  �أو  ثمانية  ابني  عمر  كان  >>...عندما 
ي�ستيقظ كل ليلة وهو يبكي من الكوابي�س. كنت �أ�س�أله : 

»ماذا بك؟ ما الذي حدث؟ هل �سمعت خبرا �سيئا اليوم؟«.

يام �س�ألته : ما هو هذا الكابو�س الذي ينتابك  وفي �أحد الأ

ي�شاهد  ة  وفج�أ جال�سا،  نف�سه  يرى  �إنه  ف�أجاب  ليلة؟  كل 

ما  وبمجرد  �سوداء،  �سيارة  في  �أمه  يقتادون  رجال  �أربعة 

تغادر ال�سيارة، تبد�أ �أربعة كلاب في مهاجمته …<<

في  التعذيب  تحت  زوجها  وقُتل   1985 �سنة  اعتقلت  الرباط  من  ]امر�أة 
ال�سجن[.

�أداء ابنها في المدر�سة قد تراجع و�أنه بد�أ ير�سب في  �أن  و�أخبرتنا نف�س المر�أة 

ن�صاف والم�صالحة وما  الامتحانات. وقالت �إن ذلك تزامن مع انطلاق عمل هيئة الإ

حظيت به ق�ضيتها من تغطية وا�سعة في ال�صحافة التي ك�شفت �أن زوجها قد 

توفي من جراء التعذيب في ال�سجن.

على  �سلبيا  �أثرت  التي  العملية  لهذه  �ضحية  جديد  من  ابنها  وقع  وقد 

: »�سيذهب �شباب ابني  درا�سته وجعلته غير قادر على التركيز. وقالت 

�إذا لم تكن هناك م�صالحة حقيقية«. هباء منثورا 



و�أخبرتنا بع�ض الن�اسء اللواتي قابلناهن �أنهن اخترن عدم �إخبار �أطفالهن 

ذلك  يكت�شفوا  �أن  من  خوف  في  ال�سنوات  هذه  كل  وع�شن  لهن  حدث  بما 

عانوا  الذين  مهات  والأ باء  الآ بين  �اشئعة  يام. وهذه ظاهرة  الأ من  يوم  في 

ال�سيا�سي.  العنف  من 

�أطفالهم  حماية  باء في  الآ »يرغب   :  )Kaethe Weingarten( يقول  وكما 

هوال هي تلك التي  هوال الموجودة في العالم. وعندما تكون هذه الأ من الأ

مر هي  طفال من هذا الأ يعاقب بها النا�س بع�ضهم البع�ض، ت�صبح حماية الأ

ت�شجعنا  الزمن  مع  نكت�سبها  التي  الحكمة  فان  ذلك،  ولويات.ومع  الأ �أولوية 

�شياء، و�إيجاد طرق �آمنة للك�شف عنها بدلا من  على مقاومة �إغراء �إخفاء الأ

ذلك »)7(. 

توفي  اللواتي  الن�اسء  من  العديد  هناك  �أن  �أبحاثنا  خلال  من  لنا  تبين  لقد 

�أطفالهن ال�صغار نتيجة للعنف ال�سيا�سي ب�سبب المر�ض �أو �سوء التغذية �أو من 

له في �سن مبكرة، منهم من ق�ضى  الذي تعر�ضوا  العنف  جراء م�اضعفات 

نحبه في ال�سجن ب�سبب التعذيب وظروف ال�سجن المزرية، ومنهم من توفي 

�ضراب عن الطعام. �أثناء الإ

عجزهن  عن  بالذنب  �شعورهن  ب�سبب  معذبات  مهات  الأ ه�ؤلاء  وتعي�ش 

�أطفالهن.  حماية  عن 

وحكت لنا امر�أة اعتُقل زوجها �سنة 1964 وتوفيت ابنتها البالغة من العمر 

�سنتين ب�ضعة �أيام بعد الاعتقال �أنها �أخفت خبر وفاة ابنتها عن ال�شرطة وظلت 

7-��Weingarten, Kaethe.  “Witnessing the Effects of Political Violence in Families: Mechanisms of 
Intergenerational Transmission and Clinical Interventions”, in  HYPERLINK «http://www.findarticles.
com/p/articles/mi_qa3658» Journal of Marital and Family Therapy,  HYPERLINK «http://www.
findarticles.com/p/articles/mi_qa3658/is_200401» January 2004: page 4.



تحمل جثتها على ظهرها خلال �أيام خوفا من قيام الدولة بدفنها في مكان غير 

معلوم.

قل ل�ضمان التحكم في جثمان ابنتها وحمايته من  وهي �إنما فعلت ذلك على الأ

رجال ال�شرطة الذين لم ي�سلم من بط�شهم حتى الموتى.



العنف الجن�سي  �آثار 





�آثار العنف الجن�سي 

الن�اسء  �أن  كما  الناجين.  ال�ضحايا  على  مدمرة  �آثار  الجن�سي  للعنف  كان 

الجن�سي  العنف  �ضحايا  يعتبر  الذي  الاجتماعي  لل�سياق  �أي�اض  �ضحية 

ِ�سين. وَجن مذنبين 

خرين. وفي  وفي الواقع، ف�إن ه�ؤلاء الن�اسء تمت معاقبتهن على جرائم الآ

تعر�ضن  �أنهن  اكت�شفوا  بعدما  زوجاتهن  الرجال  بع�ض  طلق  الحلاات،  بع�ض 

للاغت�صاب، وعا�شت ن�اسء �أخريات مع �سر الاغت�صاب مدفونا في �صدورهن 

خجلا وخوفا من و�صمة العار.

�أما الجناة فقد �أفلت معظمهم من العقاب و�ضلوا يعي�شون حياتهم ب�شكل 

طبيعي �ضمن مجتمعاتهم. وللعنف الجن�سي �أي�اض �آثار مدمرة على �شعور 

و�شرفهن،  لكرامتهن  بانتهاك  �أح�س�سن  فقد  مان.  والأ من  بالأ الن�اسء 

النف�سية،  مرا�ض  الأ �أ�شكال  من  وغيره  الاكتئاب  من  منهن  كثير  وعانت 

مما خلق لديهن ميلا �إلى الانعزال عن المجتمع وتفادي الات�صال مع الرجال 

�أمرا�ض  من   منهن  كثير  وعانت  والعنف.  بالخوف  �إليهن  يوحون  الذين 

عن  تتحدث  لم  الن�اسء  من  �أيا  �أن  ورغم  للعنف.  نتيجة  خطيرة  ن�اسئية 

�أن يت�صور ا�ستمرار  �أنه يمكن للمرء  �إلا  �آثار العنف على حياتها الجن�سية، 

ثر المدمر لهذا النوع من العنف.  الأ

ثار على الن�اسء اللواتي كن �ضحايا الاعتداء الجن�سي،  ولم تقت�صر هذه الآ

�شكال �أخرى من العنف الجن�سي، مثل اللم�س  بل �إن �أولئك اللواتي خ�ضعن لأ

اللواتي ع�شن في  �أو  الملاب�س والتعذيب الجن�سي،  التجريد من  والتحر�ش و 

الا�ستجواب،  �أو  الاحتجاز  �أثناء  الجن�سي  العنف  �ضحية  الوقوع  من  خوف 

�أعرا�ض ومخاوف مماثلة.  غالبا ما عانين من 



الزوجات • الطلاق وتعدد 

فلات من العقاب الذي خلقته الدولةُ الن�اسءَ �أكثر عر�ضة  لقد جعل مناخ الإ

لانتهاكات الرجال في حياتهن ال�شخ�صية. فالن�اسء اللواتي �ضحين بالكثير 

�إلى  الطعام  لهم  وحملن  طويلة،  ل�سنوات  وانتظرنهم  �أزواجهن،  �أجل  من 

ال�سجون، وتولين �إعالة �أطفالهن، وحافظن على تما�سك �أ�سرهن ووحدتها، 

تعر�ضن  الاجتماعي،  والتمييز  الدولة  م�اضيقات  ب�سبب  الكثير  وعانين 

ال�سجون.  �إطلاق �سراحهم من  بعد  �أزواجهن  للتطليق من قبل  �أحيانا 

�أزواجهن  �أخريات  �اشهدت  حين  في  �أزواجهن،  هجرهن  الن�اسء  وبع�ض 

كان  اللواتي  الن�اسء  من  العظمى  والغالبية  ثانية.  بزوجة  يقترنون 

بال�سجن  �أزواجهن  على  حُكم  اللواتي  ذلك  في  بما  ال�سجون،  في  �أزواجهن 

مدى الحياة، وقفن �إلى جانب رجالهن ولم ي�سعين للح�صول على الطلاق. 

بعد فترة وجيزة من  �أنف�سهن مطلقات  منهن  ذلك، فقد وجد كثير  ومع 

�إطلاق �سراح �أزواجهن من ال�سجون، كما روت لنا امر�أة من الناظور: 

ج�سام…  ت�ضحيات  وقدمنا  الكثير  عانينا  ><....انظروا 
�أين  �أخريات.  بن�ساء  ا�ستبدلونا  حريتهم  ا�ستعادوا  وعندما 

هي حقوقنا؟....<< 

.]1984 �سنة  اعتُقل زوجها  الناظور  ]امر�أة من 

جبر  على  الن�اسء  بح�صول  مر  الأ يتعلق  عندما  عواقب  كله  لهذا  وكان 

زواجهن.  لأ الدولة  دفعتها  التي  والتعوي�اضت  ال�ضرر 

عن  التعوي�اضت  �أخفوا  �أزواجهن  �أن  من  الن�اسء  بع�ض  ا�شتكت  فقد 

اقترن  بينما  الفقر  في  العي�ش  في  ا�ستمروا  الذين  و�أطفالهم  زوجاتهم 



مع  جديدة  منازل  في  مريحة  حياة  وعا�شوا  �أخريات  بزوجات  زواج  الأ

الجديدات. زوجاتهم 

�ضحايا  وقعن  نهن  لأ نظرا  �أزواجهن  قبل  من  طُلقن  الن�اسء  بع�ض  �أن  كما 

في  يجعلهن  ما  وهو  ال�سجن،  في  الوقت  بع�ض  و�أم�ضين  ال�سيا�سي  العنف 

�أو ذوات »�سمعة �سيئة«.  « ِ�است  نظر المجتمع »َجن

ال�سجن في جعل  الجن�سي في  للعنف  الن�اسء  تعر�ض  �اشئعات  ت�سببت  وقد 

الانتقام الاجتماعي  �أ�شكال  انت�اشرا، وهذا مثال وا�ضح على  �أكثر  الطلاق 

تحمّلنه  ما  على  الن�اسء  تعاقب  التي  الجن�سي  التمييز  �أ�اس�س  على  القائم 

منه.  وعانين 

ب�سبب  مطلقات  �أنف�سهن  وجدن  خريات  الأ الن�اسء  بع�ض  ن  ف�إ و�أخيرا، 

جعل  الذي  ال�شيء  ال�شرطة،  طرف  من  م�اضيقات  من  له  يتعر�ضن  كن  ما 

�أزواجهن يرف�ضون الا�ستمرار في العي�ش معهن. وهذا ما ترويه لنا امر�أة 

: من خنيفرة عن تجربتها 

تزوجتُ بعد �أن خرجنا �أنا ووالدتي من ال�سجن. دام زواجي 

ولكن  طفلا،  خلالها  �أنجبنا  ون�صف،  �سنوات  خم�س  حوالي 

زوجي كان خائفا. كان رجال الدرك ي�أتون دائما �إلى بيتنا 

�أهرب. وفي  �أنني لم  �أ�سئلتهم علينا والت�أكد من  لطرح 

نهاية المطاف، انف�صلنا �أنا وزوجي ب�سبب خوفه. 

.]1973 �سنة  اعتُقلت  من خنيفرة  ]امر�أة 



 
)8(

• الحرمان من الزواج 

وفاتهم  �أو  �أزواجهن  مقتل  بعد  مبكرة  �سن  في  الن�اسء  من  كثير  ترمّلت 

�أثناء وجودهم في الحجز. �أ�صيبوا بها  ثرين بجروح  مت�أ

�أعداد كبيرة من  1956، ترمّلت  وفي بع�ض المناطق، مثل فكيك في عام 

الا�ستعمار. مع  التعاون  بتهمة  �أزواجهن  قتل  الن�اسء عندما 

بهن  �أل�صقها  التي  الو�صمة  ب�سبب  ثانية  الن�اسء  ه�ؤلاء  معظم  تتزوج  ولم 

خريات اللواتي قُتل �أزواجهن  المجتمع من جراء هذه الاتهامات. �أما الن�اسء الأ

للهالة  نظرا  جديد  من  الزواج  من  مُنعن  فقد  ال�سجون  في  التعذيب  تحت 

المحيطة ب�أزواجهن في �أو�اسط الي�اسر، و�أي�اض ب�سبب المراقبة والم�اضيقة التي 

كن يتعر�ضن لها على �أيدي رجال ال�شرطة الذين كانوا لا يقومون با�ستدعاء 

الزوج المحتمل وا�ستجوابه و«تحذيره« من ما�ضي زوجته الم�ستقبلية.

وكثيرا ما كان ي�ؤدي ذلك �إلى عدول الرجال عن م�شروع الزواج، خا�صة 

ال�سيا�سيين وعائلاتهم كانت  بال�سجناء  المرتبطة  الاجتماعية  الو�صمة  و�أن 

تزيد من حدة وتعقيد �أ�اسليب الردع والترهيب التي تلج�أ �إليها ال�شرطة. 

حيان، كانت بنات ال�سجناء ال�سيا�سيين يواجهن عراقيل  وفي كثير من الأ

اجتماعية وثقافية كبيرة تعوق زواجهن، وذلك ب�سبب »ال�اشئبة« الملت�صقة 

�سرهم.  بهن من جراء ما حدث لأ

الوالدين: اتجاه  المعتقلات  لدى  بالذنب  ال�شعور   •

�آبائهن  تجاه  بالذنب  ال�شعور  من  �أي�اض  ال�سيا�سيات  ال�سجينات  عانت 

يلقونها ه�ؤلاء من  التي  المعاملة  المعاناة و�سوء  ب�سبب  و�أمهاتهن، خ�صو�صا 

8- �لا ينبغي أن يفُهم من هذا القسم أنه يعني ضمنا أن المرأة لا يمكن أن تكون سعيدة أو أن تعيش عيشة سوية 
إلا بوجود الزوج. نحن هنا فقط نعبر عن المشاعر التي شاطرتها معنا النساء اللواتي تحدثنا إليهن.



بنات  و�أنهن  �آبائهن  نهن قد تخلين عن  ب�أ ي�شعرن  ال�سلطات. وغالبا ما كن 

للجميل. ناكرات 

وتروي امر�أة كان قد حُكم عليها بال�سجن مدى الحياة وتعي�ش في المنفى 

منذ ثمانية ع�شر عاما تجربتها في هذا ال�صدد :

و�أمي  �أبي  وتعامل  بيتنا  �إلى  ت�أتي  ال�شرطة  >>....كانت 
رجال  تعامل  �أ�سلوب  ن  ف�إ تعلمون،  وكما  �سيئة.  معاملة 

�أو  فقيرة  كانت  �إذا  ما  ح�سب  يتغير  �سر  الأ مع  ال�سلطة 

متوا�ضعة.

كانت  الباب  يطرقوا  �أن  دون  المنزل  �إلى  يدخلون  كانوا 

الفرا�ش  طريحة  كانت  عقلي.  انهيار  من  تعاني  والدتي 

فرن�سا،  �إلى  ذهبتُ  وعندما  �سريرها…  تترك  تكن  ولم 

جميع  غرار  وعلى  ال�صيف.  خلال  العودة  �أمل  لدي  كان 

الطلاب المغاربة في الخارج، كنت �أرغب في متابعة درا�ستي 

هناك ثم العودة �إلى بلادي خلال ف�صل ال�صيف لر�ؤية �أمي 

 1994 �سنة  �إلا في  المغرب  �إلى  �أرجع  ولكني لم  و�أبي… 

بعد �صدور العفو العام....<< 

 1976 �سنة  الحياة  مدى  بال�سجن  حكم  حقها  في  �صدر  قد  كان  ]امر�أة 
.]1994 وعا�شت في المنفى حتى �سنة 

• �ألم وعنف وعدم الاعتراف 

�أن هذا  ال�سيا�سي  العنف  الذين قاموا بدرا�است حول  �أكد علماء الاجتماع 

ي�صعب و�صفه. العنف  من  النوع 



�أو  العالم  كون  �إلى  و�أي�اض  ذاته  العنف  طبيعة  �إلى  جزئيا  هذا  ويرجع 

�إ�اضفة  و�صفه.  يجري  الذي  الحدث  وقوع  وقت  حا�ضرا  يكن  الباحث لم 

عن  لون  يُ�س�أ عندما  بال�صمت  يلوذون  ما  غالبا  العنف  ف�ضحايا  ذلك،  �إلى 

التي عا�شوها. حداث  الأ المنا�سبة لو�صف  الكلمات  �إذ لا يجدون  تجربتهم 

الذي  العنف  و�صفن  ن�اسءً  مرة  ما  غير  قابلنا  البحث،  هذا  �إنجاز  وخلال 

نه لا يمكن تخيله �أو �أن الكلمات تعجز عن و�صفه. فعلى �سبيل  تعر�ضن له ب�أ

�إخوة( يمكنهم  �أزواج،  )�أبناء،  الرجال  �أقربائهن  �إن  قالت كثيرات  المثال، 

و�صف التعذيب الذي تعر�ضوا له وبالتالي يقرّون به، و�إنه يمكنهم و�صف 

�صفة. لهم  يكون  وبالتالي  �اسبقين  �سيا�سيين  ك�سجناء  �أنف�سهم 

لكن في حالة الن�اسء، فكثير منهن قلن للباحثين �إن ما ع�شنه وعانين منه 

�أن يكون له ا�سم، ويعتبرن  �أنه لا يمكن  �إلى درجة  التعذيب  �أ�سو�أ من  هو 

معترف  غير  وتظل  �أبدا  بها  قرار  الإ يتم  لم  ع�شنها  التي  التجربة  �أن 

بها.

تتجنب  كانت  �أ�سرهن  �إن  ال�سجن  اللواتي ع�شن تجربة  الن�اسء  بع�ض  وقالت 

نه لم يحدث  الحديث عن مو�ضوع تعر�ضهن للتعذيب والاعتقال وتتظاهر ب�أ

�أنهن  و�أح�س�سن  والخجل،  والذنب  بالعزلة  �شعورهن  من  زاد  ذلك  لكن  �شي، 

ينا�ضلن وحيدات و�أن »ثمة �شيئا غير �سليم فيهن« �إذا كن فقدن الرغبة في 

الا�ستمرار في الحياة.

�أولا  �أن يبد�أ  الن�اسء من هذه الحالة يتعين  �أن علاج ه�ؤلاء  الدرا�سة  وتقترح 

الذي ع�شنه  بالعنف  �شياء بم�سمياتها والاعتراف  الأ وقبل كل �شيء بت�سمية 

ن  لأ كن�اسء،  ال�صدد  هذا  في  تجربتهن  و�إظهار  �صورته  و�إبراز  منه  وعانين 

والعزلة  بالظلم  �إح�اس�سهن  من  ي�اضعف  محنتهن  تجاه  الجماعي  ال�صمت 

ويحمّلهن �أعباء لا طاقة لهن بها.



العمل  • حرمان وتمييز في 

 تعر�ضت بع�ض الن�اسء للف�صل من وظائفهن بعد �أن �ألُقي القب�ض عليهن �أو 

ب�سبب اعتقال �أزواجهن �أو �أقربائهن. كما كان ثمة نظام منهجي للم�اضيقات 

والتحر�ش من طرف ال�شرطة موجه �ضد ه�ؤلاء الن�اسء، وهو ما جعل البحث 

بالن�سبة  وتعقيدا  �صعوبة  �أكثر  وظيفة  على  الحفاظ  �أو  عمل  فر�ص  عن 

لهن. كما كان ثمة ن�اسء �أخريات حُرمن من الترقية و حرية التحرك داخل 

مجتمعهن. 

وظائفهن  على  الحفاظ  عن  الن�اسء  من  كثير  عجزت  ذلك،  على  علاوة 

�أن  �إذ  النف�سية،  ال�صدمات  �أ�شكال  من  وغيره  الاكتئاب  من  عانين  نهن  لأ

من  منعهن  العنف  �آثار  علاج  في  �أو  ال�سجن  في  �أم�ضينه  الذي  الوقت 

اللازمة.  العمل والخبرات  اكت�اسب مهارات 

من  ال�سيا�سيين  ال�سجناء  �أطفال  من  كثير  يتمكن  لم  ذلك،  على  زيادة 

متكافئة  فر�ص  لديهم  تكن  لم  وبالتالي  تعليمهم،  ا�ستكمال  �أو  متابعة 

العمل. في �سوق 

�أجورا متدنية  �أو يتقا�ضون  وحتى اليوم، يعاني الكثير منهم من البطالة 

للغاية مع غياب الا�ستقرار. ولم تكن ولادات �أطفال ال�سجناء ال�سيا�سيين 

ل في دفتر الحالة المدنية. حيان تُ�سجَّ في كثير من الأ

الوثائق  بم�صادرة  تقوم  الدولة  �سلطات  كانت  الحلاات،  من  كثير  وفي 

ال�شيء  بتجديدها،  تقوم  �أو  �أ�صحابها  �إلى  �أبدا  تعيدها  تكن  ولم  ال�شخ�صية 

و�ضعيتهم  ت�سوية  من  ال�سيا�سيين  ال�سجناء  �أطفال  من  الكثير  منع  الذي 

العمل. التعليم و/�أو  ومن الح�صول على 





الا�ستنتاجات بع�ض 





بع�ض الا�ستنتاجات 

وتف�صيلا  دقة  �أكثر  فهم  �إلى  الو�صول  في  الدرا�سة  هذه  هدف  يتمثل 

للطابع الجن�اسني الذي ميّز العنف ال�سيا�سي في المغرب بين �سنتي 1956 

من  النوع  لهذا  تعر�ضن  اللائي  ناث  الإ ال�ضحايا  على  ذلك  و�آثار   1999 و 

لتجربة  نهائية  قراءة  �أو  �سردا  بذلك  تقدم  �أنها  تدّعي  لا  �أنها  �إلا  العنف. 

من  حاولنا،  �إننا  بل  المغرب.  في  الن�اسء  عا�شته  الذي  ال�سيا�سي  العنف 

�صوات  لأ ولوية  الأ ويعطي  الجن�سين  بين  الفوارق  يراعي  نوعي  نهج  خلال 

الن�اسء  فيها  وقعت  التي  الطرق  لمختلف  �سرد  تقديم  وتجاربهن،  الن�اسء 

ال�سيا�سي. العنف  �ضحية 

�اسليب العديدة التي �اسهمت بها الن�اسء في  كما �سعينا �إلى تقديم �سرد للأ

ومثابرتهن. ون�اشطهن  من خلال عملهن  الحديث  تاريخنا  كتابة 

من  الحقبة  �ضحايا هذه  يكنّ مجرد  الن�اسء لم  �أن  نبين  �أن  حاولنا  وبذلك 

في  و�اسهمن  الحياة  في  الا�ستمرار  �أجل  من  قاومن  ولكن  المغرب  تاريخ 

التغيير. عملية 

الدولة  تدعمه  الذي كانت  ال�سيا�سي  العنف  �أن  الدرا�سة  �أظهرت هذه  لقد 

الن�اسء ب�شكل كبير. وقد عا�شت  معظمهن في المناطق القروية  ا�ستهدف 

مية. الفقر والأ المهم�شة، وكن يعانين من  القروية  �أو �شبه 

العنف  �ضحايا  الن�اسء  من  ال�اسحقة  غلبية  الأ فان  ذلك،  على  علاوة 

التي  الجماعي  العقاب  �سيا�سة  من  كجزء  الدولة  ا�ستهدفتهن  ال�سيا�سي 

خوات  والأ والبنات  والزوجات  مهات  الأ معاقبة  تمت  وهكذا  انتهجتها. 



ن واحدا �أو  خت لأ خ وبنات الأ و�أي�اض العمات والخلاات وبناتهن وبنات الأ

للدولة.  �أقاربهن اعتُبر بمثابة تهديد  �أكثر من 

ب�سبب روابط  �إلى حد كبير  الن�اسء كن م�ستهدفات  ن  ف�إ �أخرى،  وبعبارة 

لتنفيذ  �أخرى،  �آليات  �ضمن  �آلية،  و�أ�صبحن  بالرجال  تجمعهن  التي  الدم 

كملها. ب�أ وترويع مجتمعات  الرجال  معاقبة  ت�ستهدف  �أو�سع  �سيا�سة 

والاحتجاز  للا�ستجواب  الن�اسء  تعر�ضت  الرجال،  نظرائهن  غرار  وعلى 

للتعذيب  وتعر�ضن  المراقبة،  تحت  ووُ�ضِعن  والم�اضيقات،  الم�شروع  غير 

�أب�سط حقوقهن.  من  وحُرِمن  والترهيب، 

الذي  التعذيب والعنف  �أية حماية من  ولم يكن جن�سهن كن�اسء يوفر لهن 

يمار�سه م��سؤولو الدولة. بل على العك�س من ذلك، تم �إر�اسء نظام للتعذيب 

الجن�س موجّه �ضد  نوع  �أ�اس�س  ذلال على  والإ والف�ضح  والترهيب  والعنف 

الن�اسء.

و�إذا كان الاغت�صاب والاعتداء الجن�سي لا يبدو �أنهما كانا �سيا�سة ر�سمية، �إلا 

�أننا لم نعثر على �أي دليل ي�ؤكد قيام الدولة بمعاقبة مرتكبي العنف الجن�سي. 

وفي  العقاب،  من  فلات  للإ ثقافة  خلقت  الدولة  ن  ف�إ الواقع،  وفي 

وربما  بل  معهما  الت�اسهل  يتم  الجن�سي  والعنف  الاغت�صاب  كان  �إطارها 

ممنهج  ب�شكل  يُ�ستعمل  طفال  بالأ وتعلقها  م  الأ حب  كان  كما  ت�شجيعهما. 

�أطفالهن،  �أعين  �أمام  للتعذيب  �أمهات  تعر�ضت  ثم  ومن  الن�اسء،  لتعذيب 

�إ�صابة  في  ذلك  وت�سبب  �أمهاتهم.  �أعين  �أمام  للتعذيب  �أطفال  وتعر�ض 

وندوب  كبيرة  عاطفية  با�ضطرابات  �سواء  حد  على  و�أطفالهن  مهات  الأ



العنف،  الن�اسء الحوامل من دوامة  تُ�ستثن  نف�سية على المدى الطويل. ولم 

�إذ تعر�ضن بدورهن للعنف والتعذيب، بما في ذلك الاعتداء الجن�سي. 

بين  والتداخل  التقاطع  يحددها  ال�سيا�سي  العنف  من  الن�اسء  تجارب  �إن 

المجتمعي. والتمييز  الدولة  قمع 

والممار�است  الجن�سين  بين  التمييز  على  يتوقف  يكن  لم  الدولة  فعنف 

بوية فح�سب، و�إنما يزيد من حدة هذا التمييز وهذه الممار�است. وهكذا  الأ

تمت معاقبة الن�اسء ب�شكل مزدوج من طرف الدولة و�أي�اض من طرف المجتمع 

الريبة. �إليهن بعين  ينظر  ب�شكل غير متكافئ وكان  الذي عاملهن 

ت�صمهن  �أو  �أزواجهن  منهن  يتبر�أ  الن�اسء  كانت  المثال،  �سبيل  فعلى 

الجن�سي. العنف  �أو  الاغت�صاب  �ضحية  وقعن  نهن  لأ بالعار  مجتمعاتهن 

متعددة.  بطرق  الن�اسء  تهمي�ش  زيادة  في  ال�سيا�سي  العنف  ت�سبب  كما 

ن ي�صبحن  �أكثر عر�ضة لأ ال�سيا�سي هن  العنف  اللواتي عانين من  فالن�اسء 

فقيرات �أو مهم�اشت، وقد يتعر�ضن للطلاق �أو ت�ضيع منهن فر�ص الزواج، 

العنف. النوع من  �سبّبها هذا  التي  النف�سية  ال�صدمات  �إلى  �اضفة  بالإ

 ويعتبر ال�صمت الذي يلف تجربة الن�اسء مع العنف ال�سيا�سي في مجتمعنا 

الناجيات من  الن�اسء  �أنه لا يقر بمعاناة  الن�اسء، من حيث  يذاء  ا�ستمرارا لإ

الجريء. وبن�اضلهن  ال�سيا�سي  العنف 

الن�اسء  و�إعطاء  ال�صمت  الكتاب في ك�سر هذا  ي�اسهم هذا  �أن  و�أملنا هو 

ي�ستحققنه.  اللذان  والاعتراف  الاحترام  ال�سيا�سي  العنف  �ضحايا 






